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Skedar av horn fran det aldsta Sigtuna

Inger Zachrisson

Hornen fran vara vilda hjortdjur, cervider, fascinerar mig: ilgens stora skovelhorn
(palmata), renens, hjortens och radjurets, alla med vackra rosenkransar — liksom de
foremal som tillverkats av dem. I november 2019 besokte jag for forsta gingen Sigtuna
museums utmirkta magasin, for att se pd ornerade féremél av horn (Zachrisson
2020). Museets arkeolog hade tagit ut de flesta hornskedarna och lagt i en back; han
foreslog att jag skulle arbeta med dem. Ett sa frestande erbjudande kunde jag inte
motstd.

Frin forntid och medeltid i Skandinavien finns skedar av metall, horn/ben och
trd. De flesta skedarna av horn dr ornerade och av tre olika grundtyper. Till tiden
400-600 e.Kr., ildre jirnilder, dateras en typ med lingsmalt skedblad. Under peri-
oden 800-1250, vikingatid—tidig medeltid, hade de flesta skedarna lingt rake skaft
och litet runt blad. Under senare delen av medeltid och framat upptridde en piron-
formig sked med kort skaft.

Skedar frin Nordeuropas jarndlder — fore vikingatid
Under Nordeuropas jarnalder tycks skedar ha varit sillsynta. Ornerade skedar av
horn och silver kan knytas till midn och kvinnor i de hégsta skikten i samhallet. De
dldsta funna skedarna av silver frin Sverige lag i en guldrik kvinnograv fran ca 300
e.Kr., kammargrav X, vid Tuna i Badelunda i Vistmanland. Skedarna har piron-
format blad och spetsigt skaft, en romersk typ (Nylén & Schonbick 1994a:28—
29,34, 1994b:164-165,178; jfr Fernstdl 2004). I den kinda praktgraven frén Sutton
Hoo i England fanns tvé silverskedar, av en vilkind 500-talstyp. Inskrivet pa grekiska
star namnen Saul respektive Paul. Flera liknande skedar ir kinda, de bir vanligen
helgonnamn. De kan ha haft en liturgisk funktion, eller varit avsedda for en sirskild
hogtid. I Sutton Hoo var skedarna placerade intill en uppsittning silverskalar med
korsmotiv, lagda vid den dédes huvud. De har dirfor foreslagits varit en dopgava
avsedd for en till kristendomen omvind, kunglig vuxen, och hirréra frain Medelhavs-
omradet (Ward 1952). I den 6stliga ortodoxa kyrkan fanns cochlear sacramentale,
en liturgisk sked anvind for nattvardsvinet och brédet/oblaten (Granlund 1970, sp.
457; Taft 1996).

Hornskedar frin dldre jirndlder har pdtriffats i nordiska hogrestindsgravar
lings Norges vistkust, frin Rogaland till Nordland, liksom i Ostsverige, jimfor
folkvandringstida skedar vid undersokning av Bohuslins stérsta gravhog “Gronahog”
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Figur 1. Skedblad med "oglekors"-dekor, som
gjorts om till en vivbricka for brickbandsvivning.
Sigtuna, kvarteret S:ta Gertrud 3—4 1930, fnr SF
1406:5a. Foto: Sigtuna museum.

(Lindqvist 1929), samt pa Fyn i Danmark; de ligger i gravar frin ca 400-500-talen
(Bertelsen 1989:250-252, fig. 5). Skedar av horn upptrider ocksé i samisk boplats-
milj6 i Nordnorge, frimst pa Kjelmoy i Finnmark (Solberg 1909:54-56, fig. 123—
126). Den karakteristiska geometriska ornamentiken med parallella linjer, zig-
zaglinjer, enkla flitband, trekanter, Y-motiv och knivstick upptrider pa horn- och
benféremal i varje fall sedan sista artusendet f£.Kr. (Zachrisson 1984:86-88, fig.
51). Den tycks dock vara vansklig att tillskriva en enskild etnisk grupp genom hela
tidsperioden (Skandfer 1997:6). En sked med sidan ornamentik lag i Ottarshogen
i Vendel, Uppland, frin 500-talet, en av de storsta si kallade kungshégarna, med
gravgavor lika dem fran kungshégarna i Gamla Uppsala (Lindqvist 1936:164-5,
214-5). Tva liknande skedar kommer frin en rik nordisk/germansk kvinnograv i
Brunflo i Jimtland, frin ca 500-talet. Kvinnan hade begravts obrind pé en bjérnfill
och hon bar ett stort férgyllt driktspanne; hon kan ha varit en vélva (Festin 1936;
Magnus 2001). Flera undersokta gravar frin Medelpads folkvandringstida bygd har
hyst vackert ornerade skedar av olika slag. Landskapet var da priglat av den samtida
nordisk/germanska kulturen i Norge. En snarlik sked finns fran Uppland (Selinge
1977:256, 275; Lindqvist 1936:215, fig. 121,122; jfr Slomann 1948:69; Ramqvist
1992:194-5, 197-8, Plate 145:9). Tva ’ben’skedar frin merovingertid (vendeltid),
600-talet, har pétriffats i Nordnorge: en i en mansgrav och en i en kvinnograv. Den
forstnimnda har ett enkelt, runt blad och lingt, rakt, dekorerat skaft, och kinns
dirmed som foregingare till de vikingatida. Den andra har likasa ett runt blad, men

ett kort skaft (Sjevold 1974:324-325, PL. 32p, PL. 15e¢).

Skedar frin Birka

Fran vikingatid finns i Norden tusentals kammar av horn kinda, medan skedar ir
ovanliga. De flesta tycks ha dgt en kam, men fi hade en sked.
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Figur 2. Hornskedar med flitbandsornerade skaft
och “Gglekors” pa bladet. Aldst ir den frin Birka, som
féir en rad efterfoljare i Sigtuna. Rad 1, fr.v.: Svarta
Jorden, Birka (SHM 5208:550), ca 900-talet e.Kr.
(efter Sirling 2018:184f). — Ovriga skedar ir frin
Sigtuna. Till hoger om birkaskeden tvé frin kvarterer
Urmakaren 1 1990-91 (fur 4620 & 4864) och en
frin kvarterer Professorn 1 1999-00 (fnr 14584).
I rad 2 td frin kvarteret Professorn 2 1995-96
T T ?’3]32’ & 2444) och i frin kvarteret
b 10 :ta Gertrud 3—4 1930 (SF 1406:50 & 5p).
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Figur 3. Yiterligare sigtunaskedar. Rad 1, fr.v.:

Skedblad frin kvarterer Triidgdrdsmistaren 9—10 1988—
90, (fur 1399, 11134 & 18412). Rad 2, fr-u.: tvi blad
[fran kvarteret Triidgdrdsmistaren 9—10 1988—90

(far 24725 & 22332). Rad 3, fr.v: skedblad frin
kvarterer Tridgirdsmdstaren 9—10 1988-90

(fnr 27197) och frin kvarteret Koppardosan 2 1941

(fnr SF 1652:x6) med en annan form pé bladet men med
samma korsmotiv. Skedskafiet till hoger kommer frin
kvarterer Tridgirdsmdstaren 9—10 1988-90 (fnr 22331).
Foro, hela uppslager: Sigtuna museum.
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J R e L L | Figur 4. Asad baksida av skeden frin kvarteret Professorn 4
(fnr 5255) (jfr fig. 6 overst). Foto: Sigtuna museum.

Niégra mil séder om Sigtuna, invid samma vatten, lig foregingaren Birka pd
Bjorkd i Milaren, ca 750-975 e.Kr. Det var en internationell handelsplats, dir
ménga slags hantverk utévades, bland dem kammakeri.

Ett 20-tal skedar och spatlar av horn ir funna i “stadsomridet” Svarta jorden i
Birka (Sérling 2018:184-187). Tre skedar (SHM inv.nr 5208:550, 552, 553) har
framsidorna av de platta skaften ornerade med omvixlande breda och smala flit-
band. Skeden nr 550 ir snarlik en fran Sigtuna (fig. 2; Ambrosiani 1981, fig. 18).
En liten, rund sked (nr 554) har ett tvirstillt skaft och det cirkelrunda bladet prytt
med ett dglekors. Ocksd den har en parallell frin Sigtuna. P4 bada bestar de korta,
breda skaften av tv4 tvirstillda stavar’, som kan ha haft en sirskild funktion, som for
upphingning, t.ex. att fistas i en garnsnodd. I Birka fanns kristna inslag som kruci-
fix, hingkors, korsformiga hingen, korsmotiv pd keramikkannor och pé drikten
(Grislund 1984).

Fullstindiga skedar finns fran nio gravar, som alla utom en (Bj 644) hor till grav-
filtet Hemlanden; de var savil mans- som kvinnogravar. Gravarna var rika, tillhériga
de ovre skikten i Birka. Skedarna 4r av tva typer: med runt blad och med spatel-
format (Lindeberg 1989:135-136, Abb. 26:1; Arbman 1940; 1943).

Skedar av horn frin ca 9801250 e.Kr. funna i Sigtuna

Ett knappt femtiotal delar av skedar av horn har patriffats i de dldsta lagren i Sigtuna,
frin stadens grundande ca 970 till ca 1250. Avgrinsningen i tid framét, som jag
valt, sammanfaller ungefir med den yngsta tolkningsbara bebyggelsefasen i kvarteret
Tridgardsmistarens kulturlager. Merparten av hornskedarna fran Sigtuna ér funna i
stadsgardar pa bada sidor om Stora gatan, frimst kring dagens Lilla torget. Det var
dd det fornimsta omradet i staden, dir kungsgarden har antagits legat i centrum. De
flesta skedarna kommer fran storre utgrivningar i kvarteret Tridgirdsmistaren 9-10,
med minst tolv skedar. Dirtill finns minst tolv skedar fran kv. Professorn 1, 2 och 4.
I Professorn 4 har patriffats spar av stadsgardar fran 900-talets slut till 12/1300-talet,
medan det i Professorn 1 arkeologiskt kunnat registreras en kontinuitet upp i nyare
tid (Wikstrom m.fl. 2001). Frin kv. Urmakaren 1 m.fl. kommer minst fyra skedar,
fran kv. Humlegarden 3 tre, frin kv. Koppardosan 2 tvi, samt enstaka hornskedar
fran kv. S:ta Gertrud 3—4, kv. Tryckaren 6, kv. Guldet och kv. Malmen, och s tre
fran okind fyndort.
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Figur 5. Skedblad helt tiickt av
Sflitbandsornamentik, det enda i sitt slag
(kvarteret Tryckaren fnr SF 1671:p8).
Frin kvarteret Humlegirden 3 2006
kommer tvi skafidelar med skilda
fyndnummer men med passning mot
varandra, med flitbandsornamentik
med markerade, randiga’, svicklar

(fur 1292 & 3505).

Foto: Sigtuna museum.
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Hornskedarna fran Sigtuna ir sliende lika dem frin Birka: det dr som om de sista
minniskorna i Birka ca 970/80 flyttade 6ver till Sigtuna med sina skedar. Det anses
ocksi ha funnits kontinuitet mellan de tva centralorterna (Roslund 2001:205-218).
Minga av Sigtunas skedar dr avbrutna, och blad och skaft har hittats var for sig. Flera
har kraftigt nerslitna blad, men de tycks dndé ha fortsatt att anvindas; de har sekun-
dirt med kniv fint skurits till. Bladen har slipats upp frin var sida, men behallits.

De flesta skedarna frin kv. Tridgirdsmistaren tycks knutna till hallbyggnaderna
lingst bak pd tomterna (fyra skedar, varav tva frin en och samma byggnad samt en
frin en hallbyggnad eller utomhusmiljon vid en hallbyggnad) och kokhusen vid
tomternas mitt (tre skedar varav tvi frin kokhus och en frin ett kokhus eller utom-
husmiljén vid ett kokhus); de 4r alltsa funna i bostadshus (kokhusen) och representa-
tionshus (hallarna) — en liten men intressant fingervisning enligt Anders Soderberg,
som ocksd betonar att skedarna utan tvekan ir tillverkade av hégt drivna hantverka-
re. Tre skedar kommer dirmed frin en hallbyggnad. Tva skedar ir frin kokhus. En
ytterligare sked hérror frin en miljo med ekonomibyggnader i tomtens framkant, en
annan lig utomhus i passagen, nira ekonomibyggnaderna lingst fram pé tomten.

Fran det antagna kungsgirdsomradet kan ytterligare ett par skedar lyftas fram.
En speciellt pikostad sked med kopparinliggningar framkom séiledes under lergolvet
i hus A43 i kv. S:ta Gertrud 3. En annan sked hirrér frin en gravfyllning i kv. Ur-
makaren 1. Den ir fint ornerad, men kraftigt nedsliten.

Hornskedarna fran Sigtuna: material, form, ornamentik

Skedarna har tillverkats genom att skiras med kniv ur imnen av horn fran hjortdjur,
frimst dlghorn, att doma av allt hantverksavfall hirav i Sigtunas dldre lager; nagot
renhorn har ocksd patriffats i staden (Hed Jakobsson 2017; Karlsson 2016). Horn
ar ett mycket hirt material, men genom blétliggning linge i vatten blir det mjuke
att skdra i. Det blir dértill vitare om det liggs i en bick dir solen skiner mycket
(Skandfer 1996:17); om denna typ av blekning var efterstrivansvird i Sigtuna dr
inte kint.

Skedarna ir rikt dekorerade och inte méjliga att tillverka av annat 4n specialister;
de bér ha varit dyrbara. De har oftast smé, grunda, ibland mer eller mindre flata blad
och langa flata skaft. Minst tvé av skedarna har en annan form pa bladet, mera som
en spatel. Négra fa har en annan skaftform.
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Figur 6. Frin kvarteret Professorn 4 héirror sivil den éversta,
nétta skeden (fnr 5255) som skedbladet déirunder (fur 5256).
Nederst t.h. en sked frin kvarteret Urmakaren (fur SF 1250)
med ett unikt fyrkantsmotiv pa bladet. Foto: Sigtuna museum.

Minst itta skedskaft, de flesta fran kv. Tridgardsmistaren, har skaft och blad or-
nerade med en flitverksornamentik med omvixlande breda och smala band; bladen
har dubbla linjer i kryss, med utsvingda dndar (fig. 2 & 3). Det piminner om ett
oglekors (se vidare nedan). Minst dtta skedskaft har enkla bandflitor, ibland med
prickar i rad lings banden, och ornerade svicklar; vissa av deras skedblad 4r ornerade
(jfr kammen Ambrosiani 1981, fig. 27). Minst en sked har ett skaft med ett annat
slags ornering, och minst en 4r oornerad. En sked har avvikande ornering pé bladet.
P4 skeden frin hus A43 i kv. S:ta Gertrud 3 har inlagda koppartradar pa bladet an-
vints for att forstirka dess flitbandsornamentik (Bick & Carlsson 1994:67, fig. 52).

En sked frin kv. Urmakaren har istillet oornerat skaft och kanske en “fyrkantig
sol” pé bladet (Soderberg, veckans féremal 47/2019, lingst ner pa bilden; jfr Som-
marstrom 1967).

Dekorens effekt har pa hornskedarna forstirkts genom inlidggning av ett svart-
brunt dmne i de utskurna rinderna/linjerna — beck? Olaus Graan skriver 1672 att
samerna brukar ligga in en svart firg, som de brinner av niver och sedan tuggar och
lagger in i de rinder som de har grivt ut; sedan skrapar de hornet rent igen. Till allt
detta anvinds enbart en kniv ([1899]1983:52). Knut Leem beskriver 1767 en lik-
nande process dir det ocksé kan réra sig om bjorkniver (Skandfer 1996:18-19, som
dven talar om beck frin albark, anvind i bjornriter t.ex.; den ger dock en rodaktig
firg). Sedan linge har arkeologer i Skandinavien oegentligt anvint beteckningen
harts (harpiks pi danska) for detta dmne, varfor det anvinds hir; det har ansetts
opraktiskt och forvirrande att férsoka dndra pa det (Zachrisson 2020:11).

Niér har skedarna anvéints, och var? Av vilka har de tillverkats?

Brukningstiden for nio av hornskedarna fran kv. Tridgardsmistaren har kunnat be-
stimmas nirmare. Tre har anvints under 1000-talets forsta hilft och en under den

12
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Figur 7. Overst del av skedskaft
[fran kvarteret Guldet (fnr SF
1273) med enkel dekor med kryss
och punkrcirklar, i mitten en
spatel med knopp som avslutning
pa skaftet och en valhint utford
urnesslinga, knappt synlig, frin
kvarterer Malmen (fur SF 1950),
Den infillda forstoringen visar
dekoren. Nederst en spatel med
skadat blad och hela skaftet tdickt
av enkla, tunna, kryssande linjer;
okéind fyndort (fur SF 1711).

Foto: Sigtuna museum.

senare hilften. Fyra dr fran 1100-talet: en fran dess borjan, en frin mitten och tvd
fran seklets slut. Den nionde daterade skeden ir frin 1200-talets mitt. De ér alltsd
ganska jaimnt fordelade 6ver 1000—1100-talen, samt en nigot yngre.

Skedarna har utan tvekan tillverkats av hogt drivna, specialiserade hantverkare, sa
kallade kammakare. De var ambulerande och hégt ansedda; de tycks linge ha hallit
till inne i de hallar och dagligstugor dir sedan skedarna ocksa anvints, och arbetat pd
bestillning av stadsgirdens dgare, som ocksa tillhandahdll ravaran, i regel dlghorn.
Vid 1100-talets slut blev kammakarna stationira och producerade sina alster i bodar
lings Stora gatan, for kunder fran olika héll; nu borjade ocksd ben av tamdjur att
anvindas, men horn av ilg och ren blir kvar som révara till ca 1300 (Zachrisson
2020:9-10).

Som ovan konstaterats ir hornskedarna fran det ildsta Sigtuna funna i och i
anslutning till bostadshus och representationshus (samt i en gravfyllning). Fyndom-
stindigheterna talar for att skedarna anvints vid gistabud inne i elitens byggnader,
liksom i deras kokhus och andra ekonomibyggnader. Att en sked 4r nernstt kan bero
pa att den skrapat mot grytans och/eller skélens kant, och att den varit s& dyrbar, eller
dlskad, att man fortsatt att nyttja den.

En jimforbar sked fran Norge, frin kulturlager i Trondheim daterade till ca
1075-1150 e.Kr., kallas "grotsked”. Den idr av horn med ornerat skaft, bandfldtning
med rutornerade svicklar, och oornerat, nott blad; de flesta skedarna frin omradet
var av trd med dekor i Urnesstil (Christophersen 1987:50-51; jfr Nordeide 1989:41
—42). Ror det sig i Sigtuna om grotskedar? Vissa skedar 4r sa breda att det 4r svért att
fa in skeden i munnen — andra har s plana blad, att ingenting kan liggas pd dem.
Var de enbart for att rora runt groten med i grytan — eller for fast grot? Under jirnal-
dern blandade man mjsl och gryn med olika animaliska ingredienser, som fett eller

blod, till grotliknande ritter (Pedersen & Widgren 1998:396).
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Grot var den dldsta varma ritt som ir kind i Norden, skriver den danske histo-
rikern Troels Troels-Lund om férhillandena i Norden pa 1500-talet. Den var ur-
sprungligen en festritt. Forr i tiden skulle man ha med sig forningsgrot till virdfolket,
ndr man var bortbjuden. Man hade med sig barnsingsgrot till en nybliven mor. Det
fanns brollopsgrot (innan det blev brukligt med brollopstirta). Ordet *grot ar slike
med ’gryta’. Under jirnaldern upptrider grytor av jirn, och vid periodens slut ocksi
grytor av tiljsten. De var omvittnat mycket béttre att koka grot i — den brindes inte
vid. Fran Birka finns flera fragment av tiljstensgrytor (Arwidsson 1989:100-101).
I Sigtuna museums fynddatabas finns en knapp handfull fragment med sakorden
"karl" och "gryta".

Hur har de burits?

Skedar tycks ha varit personliga bruksforemal tillhérande den egna utrustningen.
Har de burits synliga vid biltet, som under senare tid? Till exempel i en liten midje-
viska? Har de dgts av bdde min och kvinnor? Jimforelser med bruket under medel-
tid—nyare tid i Sverige kan ge ledtrddar. Da bar man med sig sin egen kniv och sked
till kalaset, eftersom det inte dukades med dem. Skeden bars i fickan eller viskan,
togs fram vid maltider och lades tillbaka sedan man slickat den ren. Kvinnor bar gir-
na bade kniv och sked i viskan. Skedarna kunde vara av trd, horn, tenn eller silver.
Det fanns dopskedar och supskedar. Fistningsgavor frin fistmannen till fistmon

kunde ocksa utgéras av skedar (Troels-Lund 1934:11,160-163; 1936:155).

For liturgiskt bruk?

Skedarna var troligen statustéremal eller symboler. De kan ha varit férknippade med
sirskilda traditioner pa liknande sitt som senare tiders dopskedar, som dtminstone
in pd 1960-talet var den vanligaste dopgivan i Sverige.

Skall det dterkommande motivet pa ett antal skedblad férestilla ett kors (fig. 2 &
3)? Kan det i sa fall ha haft en kristen innebdrd? Sankt Andreaskorset ir X-format,
ett crux decussata, ett diagonalt kors. Oglekorset finns i olika varianter pa tva skedar
frin Svarta jorden i Birka, pd nr 551 och 554, pa 551 t.o.m. upprepat. Ett exempel
med fyra ’6glor’ frin en koptisk textilmedaljong frin 400-500-talet representerade
vil en tidig kristendom (Holmqvist 1967:66, fig. 10). Ett liknande motiv, ett slags
(6ppet) flitbandskryss, pa ett skedblad fran Birka, nr 550 (fig. 2), ir sliende like det
fran Sigtuna, kv. Tridgardsmistaren 9—10 1988-90 f.nr 409, och det pé en hornsked
fran Skane. Holmgqpvist kallar korset pa Birkaskeden for ett "loop-cross”, ett dglekors
eller Sankt Hans-kors, ett ursprungligen 6stligt motiv kint fran hingen av metall.
Bida motiven kan ha setts som kristna symboler i Birka och Sigtuna (Holmgqvist
1934:268-9, 272-273, fig. 7, 9,13; Zachrisson 1984:48, fig. 34). Det piminner
ocksd om ett ’ankarkors’. Men oglekors behover inte vara kristna symboler — de
finns dven i de samiska offerplatsfynden och pé bildvivnaderna fran Osebergsgraven
i Norge, som kan vara betydligt dldre 4n sjilva graven (gravkammaren av tré ir date-
rad till r 834 e.Kr.; Vedeler 2019; Zachrisson 1984).

Skedarna i Sigtuna kan ha anvints liturgiske vid sirskilda fester, som dop och
bréllop. De kan ha varit d4gda av prister. Det anses att det funnits prastbostider i det
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dldsta Sigtuna, pd grund av alla sepulkralstenar. Skedarna fran Sigtuna kommer frin
den ildsta, centrala delen av staden, inte frin de forsta kyrkornas omraden (Tesch
2016:125-131). Skedar hade ocksa en roll i rysk-ortodox liturgi. Sverige var linge ett
grinsland mellan ortodox och vistlig kristendom (Arentzen 2016:47—48). Det tycks
ha funnits tva rysk-ortodoxa kyrkor i Sigtuna. Den stérre, S:t Nicolai kyrka, kan ha
tillhore ete ryske handelsfakeori. Dirtill omtalas “den lilla ryska kyrkan” (Bjorklund
2014:273,276-277).

Samtida skedar av tri
Hur har hornskedarna forhallit sig till de skedar av trd, som ocksa patriffats i det
dldsta Sigtuna? Det ir frestande att tolka dem som fattigmans skedar, skurna efter
forebilder i horn. Sex skedar av trd finns fran kv. Tridgirdsmistaren 9-10. En sked
har ett atypiske skaft och enkla med svart malade bandflitor. Ett skedskaft, fynd nr
10540, har 900-talsornering (Soderberg 37/2017).

Ett triskaft med enkel flitbandsdekor, troligen till en sked eller slev, lag pa golvet
till ett hus frin ca 1010-1030, mellan Gréna ladan och Stora gatan (Professorn 1
1999-2000 fnr 13001) (Soderberg 51/2020). Stadens 6vriga fynd av triskedar redo-
visas i katalog i slutet av artikeln.

Hornskedar frin medeltid i Skandinavien, ca 1250-1500 e.Kr., och senare
Négra medeltida skedar av horn med linga, plana, dekorerade skaft ir kiinda. En fran
Sigtuna kinns som en vidareutveckling av de tidigare (Granlund & af Ugglas 1943).
En annan kommer frin Eketorps borg pi Oland (SHM 31597). Tvi flitbandsorne-
rade fragment frin en samisk medeltida boplats vid Norrvik, Lycksele sn, Lappland,
kan vara delar av tva skedskaft (Zachrisson 1976: fig. 69:1,2).

Skedar horde under medeltiden i Sverige till det matbestick som man forde med
sig till en fest. De var tillverkade av ben, horn, tri eller metall som tenn, brons, silver.
Nigra kan ha varit liturgiska skedar. Skedbladen ir ofta stora — man kanske drack ur
skeden da de ir for stora for att ha stoppats i munnen (Tegnér 1985). I bondesam-
hallet var skeden personlig och sag olika ut i olika landsindar. Skeden var privat, ofta
mirke med initialer.

Fran 1400-talet blev det vanligt med metallskedar som dtredskap i Nordeuropa.
De hade kort skaft och runt blad. De kan ha utgjort en forebild f6r de samiska
skedarna av horn (Fjellstrom 1962). Dessa ir ofta dekorerade med sicksackmonster,
flitband, 6glekors, motiv frin permiska och ryska metallhingen. De ildsta samiska
hornskedarna kan vara frin medeltid; de flesta 4r fran 1600-talet. De har ett kort,
relative smalt skaft, och ir i regel av renhorn. Det pironformade skedbladet an-
ses utgdra ett sireget och sjilvstindigt samiskt element (Bertelsen 1989; Skandfer
1996:9-10, m.fl.).

Fran samer i norra Sverige, tillbaka till 1700-1800-tal, finns olika uppgifter
om den egna skeden och hur den férvarades — det kan spegla dldre tiders bruk.
Kvinnor kunde ha en sked av “rentjurshorn” eller silver, buren i en ”skedpung”, fist
vid en missingsskiva vid biltet. Minnen fiste smasaker direke i baltet fram, som
sked och tobak i en tennbroderad viska av skinn (Drake [1918]1979:189-190).
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S& mycket arbete lades ned pa tillverkningen av skedarna, att de bor ha haft ett
symboliskt virde. Samtidigt 4r minga av hornskedarna tydligt slitna — de har haft
en praktisk funktion. Slitaget r storst nederst pa bladet, till exempel uppkommet
genom skrapning mot kokkirl; ingenting tyder pa att skeden anvints till annat dn
matlagning eller dtning — kanske till olika slags grot eller soppa, plus till att rora med.
Men bladen ir ofta mycket grunda — en £6ljd av materialet? — och inte bra att dta med

(Skandfer 1996:73-75).

Till slut

Hornskedarna frin det dldsta Sigtuna, hur skall vi se pd dem? Det hir ir vad jag tror:
De har varit dyrbara foremal, med ornament av sirskild betydelse. De har dgts av
eliten i staden, min, kvinnor och barn, och anvints vid stora gistabud, vid sirskilda
hogtider, i de férndmstas hem, for den sirskilda festmaten: grot. De mindre skedarna
bars med till festerna, de storre kan ha tillhort en stormans hushill, for att servera
groten, och kanske for att rora i grotgrytorna. Siledes: grot bor ha varit sd lingt fran
dagens billiga och nyttiga vardagsmat som man kan komma.
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Katalog, skedar fran Sigtuna

Katalog, upprittad i samarbete med Anders Soderberg. Till den har jag lagt uppgifter
om orneringen. Endast foremal ur den gamla katalogen (1911 till ca 1980) har prefixet
SF (Sigtuna fornhem), direfter identifieras foremélen via plats (kvarter) och [opnummer.

Skedar av horn
Foremadl av horn och ben frin Sigtuna, med sakorden “sked” eller "spatel” i fynddatabasen.
Plats, undersokning Fyndnr Sakord Beskrivning/Kontext Datering Daterings-/
bildreferens
Bokhandlare Brolins tomt SHM Sked Sked med Holmgqvist 1967,
17510 flitbandsornerat skaft fig. 2, nr 3 fr.v.
av avvikande utseende
(senare?), och med
oornerat blad
Guldet SF 1273:c  Skedskaft?  Oornerat? Med rygg/as - -
lings baksidan
Guldet 3 1997 142 Skedblad Qornerat skedblad, 1000-talets Wikstrom 2010b:16
rektangulirt forsta hilft
Handelsmannen 8-9 1935 SF 1562 Spatel Stor, av horn med - -
pénitat triskaft
Humlegirden 10-11 1976 996 8 997  Skedskaft  Ornerade 1000-tal Douglas & Folin
& skedblad 1976:8
Humlegirden 3 2006 1292 Skedskaft  Skedskaft, del av? ca 1080-1030 Wikstrom 2008
Humlegirden 3 2006 3505 Skedskaft  Skedskaft, del av? ca 1060-1080  Wikstrom 2008
Koppardosan 2 1927 SF 1391:42  Sked Liten, tvirstille skaft, - -
oornerat
Koppardosan 2 1941 SF 1652:x6  Skedblad ~ Utsviingt blad, ornerat - -
med "églekors”
Malmen SF 1950 Spatel Nagot gronskimrande, - -
late transparent, nigot
melerad - valross?
Mycket tunt ristad
flitornamentik pa bladet.
Funnen i jord fraktad
frin centrala Sigtuna
Okind fyndort SF1711:g  Skedskaft  Skedskaft. Enkelt - -
kryssornerat skaft. Del
av bladet bevarat
Okind fyndort SF 1706:p  Sked Oornerad sked, enkelt - -
tillskuren, rektangulirt
blad
Okind fyndort 1885:2 Skedblad?  Runt skedblad (?) - -
Fragment, ornament
Professorn 1 1999-2000 2120 Sked Liten sked, rektangulirc  ca 1280-1340  Wikstrém m.fl. 2021
blad. Kokhus F:Q,
ruta e:2
Professorn 1 1999-2000 8510 Sked Passage 2, ruta i:7 ca 1055-1075  Wikstrom m.fl. 2021
Professorn 1 1999-2000 8532 Skedblad Rektangulirt. ca 1055-1075  Wikstrom m.fl. 2021
Utomhusyta, tomt II:3,
ruta d:12
Professorn 1 1999-2000 14584 Skedskaft  Flitbandsornerat skaft ca 1015-1030  Wikstrom m.fl. 2021
& skedblad  bladet med "8glekors”. Soderberg 47/2018,
Utomhusyta, tomt II:1, overst i bild
rutai:11
Professorn 2 1995-1996 2444 Skedskaft  Flitbandsornerat - -
Professorn 2 1995-1996 3132 Sked Grov bandflita med en - Soderberg,
rad prickar pd banden v. 38/2018
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Professorn 4 1996

Professorn 4 1996
Professorn 4 1996
Professorn 4 1996

Professorn 4 1996
Professorn 4 1996

S:ta Gertrud 3-4 1930

S:ta Gertrud 3-4 1930

S:ta Gertrud 3 1961

S:ta Gertrud 3 1984

Storgatan 18

Tryckaren 6 1928

Tryckaren

Tridgardsmistaren 9-10

Tridgardsmistaren 9-10

Tridgardsmistaren 9-10

Tridgardsmistaren 9-10

Tridgirdsmistaren 9—10

Tridgirdsmistaren 9—10

Tridgirdsmistaren 9—10

Tridgirdsmistaren 9—10

Tridgirdsmistaren 9—10

Tridgdrdsmistaren 9—-10
Tridgardsmistaren 9-10

Tradgardsmistaren 9—-10

Urmakaren 1926

1988-90
1988-90

1988-90

1988-90

1988-90

1988-90

1988-90

1988-90

1988-90

1988-90
1988-90

1988-90

3257

3691
4682
5103

5255
5256
SF 1406:5a

SF
1406:50+p

SF 1897:22

SHM
32761:114

SHM
18229:1

SF 1671:p8

SHM
27883:28

409
1399

5472

5585

10583

11134

14812

20363

22331

22332
24725

27197

SF 1250:a

Sked/spatel

Skedblad
Sked
Spatel

Sked
Sked
Skedblad

Skedblad,
del av skaft

Sked

Sked

Sked

Sked

Skedskaft

Sked
Skedblad

Sked

Sked/spatel

Skedskaft

Skedblad

Skedblad

Spatel

Skedskaft

Skedblad
Skedblad

Skedblad

Sked

Kort oornerad,
rektangulirt blad

Litet, oornerat, ovalt
Oornerat rektang. blad
Liten, med rektangulirt
blad, skarp framkant,
oornerad

Nednétt ornerad sked
Skedblad, ornerat med
"oglekors”

Ornerat med "8glekors”,

omgjort till vivbricka
Blad och del av et skaft.
Ornerade, bladet med
“oglekors”.

Med flitbandsornerat
skaft med
kopparinliggningar,
frin under lergolvet i
hus A43
Flitbandsornerat skaft
och blad (skadat)

ornerat med "églekors”

Stort blad, ovalt med
spets framtill, rike
ornerat med flitband

Med flitband

Lik Birka 550?

Runt, med "8glekors”.
Fran kokhus, ruta i7:2
Med avvikande
skaftform, bandflitor.
Hall, ruta 16:4
Oornerad, triangulirt
blad. Hall, ruta q7:3
Med bandflita.
Ekonomibyggnader
zon 11, ruta ¢5:7

Runt, med "8glekors”.
Kokhus eller utomhus
vid kokhus, ruta e3:9
Runt, med enkelt ristad
ornamentik vid bladets
bas. Samma hall som
fnr 5585, ruta r7:3
Ornerad? Hall, eller
utomhusmilj vid hall,
ruta 112:4

Flitbandsornerat

Runt, med "8glekors”
Runt, med "6glekors”.
Utomhus, passage, vid
ckonomibyggnader i
zon II, ruta b12:7

Runt med "8glekors”.

I kokhus, ruta gl:5
Med oornerat skaft och
“fyrkantig sol” pa bladet

ca 1010-1040

Losfynd
ca 1230-1260

ca 1125-1175

ca 1175-1200

ca 1020-1050

ca 1020-1050

ca 1175-1200

ca 1100-1125

Losfynd

Losfynd
ca 1020-1050

ca 1050-1075

Soderberg v. 38/2018

(Fig. 1, sid. 7)

Holmgqvist 1934,
fig. 7.

Bick & Carlsson
1994:67, fig. 52

Holmgqvist 1967,
fig. 2, nr 2 fr.v.

Wikstrom 2011

Wikstrom 2011

Wikstrém 2011

Wikstrém 2011

Wikstrom 2011

Wikstrom 2011

Wikstrém 2011

Soderberg v. 47/2019
mitt pé bilden

Wikstrém 2011

Wikstrém 2011

Soderberg

v. 4712019, lingst
ner pé bilden; jfr
Sommarstrdm 1967
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Urmakaren 1 1990-1991

Urmakaren 1 1990-1991

Urmakaren 1 1990-1991

4620

4864

4870

Sked

Sked

Spatel

Flitbandsornerat skaft,
litet av det nerslitna
bladet kvar. Ur
gravfyllning

Ovalt blad med
"dglekors”, odaterat
rensfynd.

Spatel med kvadratiskt
blad, oornerad

ca 1050-1100  Datering av fas 4 enl

Ros 2009:84

Skedar av tri

Foremdl av trd frin Sigtuna, med sakordet “sked” i fynddatabasen. Skedar med sirskilt djupa
blad och i forekommande fall med befintliga korta skaft har héir klassificerats som “skedfkisa’.

Plats, undersékning Fyndnr Sakord Beskrivning/Kontext Datering Daterings-/
bildreferens

Professorn 1 1999-2000 4479 Sked Storlek och form somen  ca 10901105 Wikstrém m.fl.
modern tesked, oornerad. 2021
Utomhus, tomt I:1,
ruta i:2

Professorn 1 1999-2000 9960 Skedblad Registrerat under sakord  ca 1040-1055 ~ Wikstrém m.fl.
“halvfabrikat”, bladet 2021
¢j urgropt. Fihus D:A,
ruta k:13

Professorn 1 1999-2000 10770 Sked Enkelt tillskuren sked, ca 1040-1055  Wikstrom m.fl.
oornerad, rektangulirt 2021
blad. Fihus D:A, ruta
k:10

Professorn 1 1999-2000 10818 Skedblad?  Fragment, registrerat som ca 1040-1055  Wikstrom m.fl.
“kirl”. Passage 2, ruta c:8 2021

Professorn 1 1999-2000 11116 Skedblad Fragment. Utomhusyta, ca 1040-1055  Wikstrom m.fl.
tomt I:1, ruta i:4 2021

Professorn 1 1999-2000 11128 Sked/kasa Fragment av blad, ca 1040-1055  Wikstrom m.fl.
oornerat. 2021
Fihus D:A, ruta i:9

Professorn 1 1999-2000 11834 Skedblad Opvalt, oornerat. ca 1040-1055  Wikstrom m.fl.
Utomhus, tomt [:1, 2021
ruta j:5

Professorn 1 1999-2000 11863 Sked/kasa Liten kisa, kort ca 1040-1055  Wikstrom m.fl.
knoppformat skaft. 2021
Tomt I:1, ruta j:5

Professorn 1 1999-2000 13001 Skedskaft Skaft med enkel ca1015-1030  Wikstrom m.fl.
flicbandsdekor.. 2021
Hantverkshus B:N, Soderberg 51/2020
ruta g:6

Professorn 1 1999-2000 13200 Sked/kdsa Fragment av blad. ca1015-1030  Wikstrom m.fl.
Utomhus, tomt [:2, 2021
ruta f:5

Professorn 1 1999-2000 13291 Sked/kisa Fragment av blad, ca 1030-1040  Wikstrom m.fl.
forkolnat. Forrad el. 2021
bostadshus C:N, ruta
216

Professorn 1 1999-2000 13567 Skedblad Fragment, méjligen ca 1015-1030  Wikstrom m.fl.
ovalt, oornerat. 2021
Flerfunktionshus B:Z,
ruta k:19

Professorn 1 1999-2000 13614 Sked Liten sked, rektangulirt ~ ca 1015-1030 ~ Wikstrém m.fl.
blad, ryggas lings skaftets 2021
baksida. Hus B:J med
oklar fuktion, ruta k:20

Professorn 1 1999-2000 13827 Skedblad Oornerat. Losfynd -
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Professorn 1 1999-2000

1999-2000

Professorn 1

1999-2000

Professorn 1

1999-2000

Professorn 1

1999-2000

Professorn 1

Professorn 1 1999-2000

Professorn 1 1999-2000

Professorn 1 1999-2000

Professorn 1 1999-2000

Professorn 1 1999-2000

S:ta Gertrud 3 1963

Stora gatan 2002

Stora gatan 2002

Stora gatan 2002
Tridgardsmistaren 3 1929
Tridgardsmistaren 9-10 1988-90
1988-90

Tridgardsmistaren 9-10

Tridgardsmistaren 9-10 1988-90

Tridgardsmistaren 9-10 1988-90

Tridgardsmistaren 9-10 1988-90

Tridgdrdsmistaren 9-10 1988-90

13833

13842

15047

16394

16412

17071

17089

17143

18528

18547

634

156

169

184

SF 1659:18

8362

10251

10539

10540

17501

27199

Skedblad?

Skedblad

Sked?

Skedblad

Sked/kasa

Sked

Skedblad

Skedblad

Sked/kasa

Skedblad
Sked
Skedblad
Sked/kasa
Skedblad

Sked

Sked/kdsa
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INGER ZACHRISSON

Summary. Antler spoons from Old Sigtuna.

Spoons seem to have been rare during the North European Iron Age, associated with
men and women of the highest level in society. Some 20 spoons and spatulas of antler
have been recovered from the Viking Age emporium of Birka on the island of Bjérko
in Lake Milaren, while some 50 spoons have been recovered from the oldest layers of
Sigtuna, from its foundation c. AD 980 until c. AD 1250. These are strikingly similar
to the Birka finds. Most of the Sigtuna spoons come from the urban plots flanking
Stora gatan, the elite area of the town, centering around the royal manor, and are
mainly associated with the domestic buildings and reception halls to the rear of the
plots. Spoons of wood also occurred in these contexts.

The majority of the Sigtuna spoons are fashioned in antler from cervids, mainly elk,
and are richly decorated; the handiwork of specialists. Many contain a ribbon interlace
pattern, some a looping cross motif. The ornament is emphasized by a blackish brown
substance (pitch?) in the pattern grooves. The majority of the spoons come from
11th and 12¢h century contexts, and were made by itinerant artisans working for the
plot owners in their dwellings. At the end of the 12th century the artisans became
stationary, working in booths/stalls along Stora gatan. Spoons would have been used by
the feasting elite, mainly for porridge, the food of feasts and the most ancient hot meal
in Scandinavia. Spoons were personal possessions and were probably status symbols
bearing social and possibly even liturgical inference.

This study of the spoons of antler from the oldest Sigtuna was made on the initiative
of, and in collaboration with, Anders Soderberg, Sigtuna museum.
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