FLYTT OCH FLYKT GENOM TIDERNA
ARSKURS 1-9, GYMNASIET SAMT SFI

Tack vare sitt lige har minniskor rest till och frin
Sigtuna i alla tider, fran vikingatidens batresor till
flygtrafiken idag. I denna visning tar vi del av min-
niskors berittelser om att komma till Sigtuna for
linge sedan eller alldeles nyligen, av lust och nyfiken-
het eller av n6d och tvang. Eleverna arbetar férdjupat
med varsin historia och férmedlar den till sina
klasskamrater med text och/eller bild.

Det hir skolprogrammet bestdr dels av en visning pa
Sigtuna museum med efterfoéljande uppgift pa museet, dels
av fortsatt arbete i klassrummet. Visningen genomfors av
en av museets pedagoger och tar ca 1,5 tim.

Koppling till LGI Il och LGY I

Programmet utgar fran liroplanen i historia och samhalls-
kunskap men kan beroende pa férdjupningsuppgift dven
arbetas med i svenska. Beroende pa gruppens ilder kan
fokus liggas pa de delar som knyter an till malen for
respektive drskurs i liroplanen. Frimst berrs maélen kring
hemortens historia, flytt och migration, Nordens kulturmo-
ten med Gvriga Europa och hur historia kan anvindas f6r
att skapa eller stirka nationella identiteter.

Koppling till laroplanen foér SFI

Programmet kopplar till mélen att eleven ska ges mojlig-
het att utveckla sin interkulturella kompetens genom att
reflektera 6ver egna kulturella erfarenheter och jaimféra dem
med foreteelser i vardags-, samhalls-, studie- och arbetsliv i
Sverige. Genom foérdjupningsuppgifter far eleven dven moj-
lighet att utveckla sin kompetens att anvinda digital teknik,
relevanta verktyg och medier f6r information, kommunika-
tion och lirande.

PA EGEN HAND PA MUSEET EFTER VISNINGEN:
Museets pedagog introducerar och hjilper till med dessa
ovningar:

Ak 4-9 samt gymnasiet och SFI:

Lat eleverna lisa nagra av berittelserna i rummet i Forn-
hemmet som de tycker verkar spinnande. De viljer sedan
en av dem som de ldser mer om i parmen i fonstret.

Ge eleverna varsitt papper och en penna och ldt dem séitta sig pa valfri
plats pa museet - i Studion eller nagon annanstans ddr de far bra

rum att tanka. De ska nu skriva ett kort brey, en hélsning, till den
person vars berdttelse de list. De skriver om vad de tankte och kdnde
ndr de ldiste berdttelsen och om det finns nagot i berdttelsen som de
kdnner igen sig i. Det kan vara en kdnsla eller en situation eller nagot
annat. Kan de identifiera sig med personen pa nagot satt? Eleverna
kan sedan ta med sig sina brev och berditta om dem ndr de dr tillbaka
7 skolan.

F-ik 6:

Nu har vi pratat om minniskor som rest till olika platser
av olika anledningar, si som manniskor i vérlden alltid

har gjort. Fraga eleverna om det finns ndgot stille som de
drémmer om att aka till, 1 vdrlden eller i historien. Det kan
vara en plats nira eller langt borta - bade i tid och rum.

Ge eleverna papper i vykortsformat och en penna och lit dem sitta

$ig pd valfri plats pa museet - i ateljén eller ndagon annanstans dir de
far bra rum att tinka. De ska nu skriva (eller rita) ett vykort, en
halsning, till de andra eleverna i klassen fran det stille som de vil]
aka till. De berdittar var de dr och varfor de akt dit. Eleverna kan
sedan ta med sig sina vykort och lisa upp dem for varandra i mindre
grupper nar de dr tillbaka i skolan.

Fortséittning pa ndsta sida.



ARBETA VIDARE | KLASSRUMMET:

Tillsammans med museets pedagog viljer ni en eller flera

tordjupningsuppgifter. Pedagogen kan da koppla till denna
uppgift redan under vandringen. De flesta uppgifter kan
passa elever i olika dldrar beroende pa vilka krav man stiller
pa genomfoérande och presentation.

Det kommer ett vykort

Om eleverna har skrivit vykort under programmet pa mu-
seet kan ni arbeta vidare pa lektionstid med olika former av
redovisningar. Eleverna kan f4 hinga upp sina vykort och
presentera for varandra i helgrupp eller beritta f6r varandra
i mindre gruppet.

Brevet till dig

Om eleverna har skrivit brev under programmet pa museet
kan ni arbeta vidare med dessa pd lektionstid. Eleverna kan
fa beritta fOr varandra i mindre grupper vad de tinkte och
kinde nir de ldste berittelsen. De kan ocksa fa intervjua
varandra tva och tva utifrain samma fragor som stélldes till
dem som Sigtuna museum intervjuat.

Fragor:

1. Var ir du f6dd? Om du inte dr f6dd i Sigtuna kommun,
hur och nir kom du hit? (Om den du intervjuar dr f6dd i
Sigtuna kommun gér du vidare till fraga nr 5.)

2. Hur var det att komma hit? Hur kindes det? Vad ir an-
notlunda, likt och olikt frin landet du kom ifrin?

3. Vad tycker du har blivit bittre av att komma hit?

4. Vad saknar du?

5. Vad drémmer du om? Vad hoppas du pa i framtiden?

Reporterjobb

Beritta f6r eleverna att de dr journalister och arbetar pa
lokaltidningen Sigtunabygden. Nu har de fatt i uppgift att
skriva varsitt personportritt pa nigon som bor i Sigtuna
kommun, men som inte dr f6dd hir. De ska hitta en person
att intervjua och géra intervjun som hemlixa. Artikeln kan
sedan skrivas hemma eller under avsedd lektion i skolan.
Personen de intervjuar kan komma fran ett annat land eller
en annan plats i Sverige. Det kan ocksa vara en historisk
person och en fiktiv intervju dir svaren bygger pa fakta
som eleven har tagit reda pa. Da behéver eleven forst kunna
beskriva hur och var hen hittar information. Fran vilka
kallor?

Ett personportritt kriver férberedelser. Eleven maste hitta
en intervjuperson, boka en tid fér intervjun och férbere-

da frigor. De madste vara goda lyssnate sd att de kan stélla
foljdfragor. Beroende pi elevernas dlder kan kraven stillas
olika for intervjuns utformning. Fran enkla fragor och svar
till ett personportritt som dven har med beskrivning av
miljén och personen.

Packa din ryggsick

Det finns ménga saker som gor oss till den vi dr; vad vi har
for intressen, vart vi kommer ifran, vad vi hejar pa for lag,
om vi dr engagerade i ndgon organisation, om vi sportar,
sjunger eller spelar nigot, om vi har en livsaskadning eller
religion, var musiksmak eller vara livsmal.

En ryggsick har manga fack, en del dr stora och andra sma.
Lat eleverna beskriva sin ryggsick genom att rita, skriva el-
ler teckna symboler f6r vad som ér viktigt f6r dem och som
¢6r dem till den de édr (deras identitet). Det dr viktigt att
komma ihdg att rygesickarna inte dr konstanta i sitt innehall
under livet - ibland kastas saker ut eller tappas bort och fylls
upp med annat som blir viktigare.

Lat sedan eleverna sitta i grupper om fyra och beridtta om
sina ryggsickar. Har innehallet fordndrats under deras liv?
Pa vilket sdtt och varfér? Har ndgra i gruppen fack som dr
fyllda med samma innehall?

Skatten talar

Nasiba Daytabar, en av dem som var intervjuade pa Sigtuna
museum, sa att: "Mynten frin Afghanistan har inte mun
och tunga att prata om vad som hint, men minniskor kan
prata.”

Hon menade de mynt som man hittade i silverskatten i
Sundveda, mellan Valsta och Sigtuna 2008. Den bestod av
481 silvermynt som grivdes ner under vikingatiden. Mynten
kom fran manga olika linder, de flesta fran linder som
ligger 1 Mellanostern.

Lt eleverna ge mun och tunga till mynten och fa mynten
att tala. Vad berittar de? Varfor ligger de nedgrivda? Vem
grivde ner dem och varfér? Och hur hamnade de dir nir
de egentligen tillverkades pd helt andra platser 1 virlden? Lt
barnen skriva eller rita en berittelse om Sundvedaskatten
utifran fragorna.

Sigtuna Museum & Art
www.sigtunamuseumandart.se



