Metod

Faltarbetet

Cecilia Ljung och Anders Wikstrém

Kontextuell undersokningsmetod i
kvarteret Humlegarden

Vid utgrivningen av kvarteret Humlegirden
tillimpades en kontextuell undersékningsmetod
(exempelvis Harris 1979; Harris et al 1993;
Larsson 2000). Arkeologiska undersékningar en-
ligt single context-principen har utforts av Sigtuna
museums undersékningsverksamhet (SMUV)
sedan utgrivningen av kvarteret Professorn 1 ar
1999 (Fogelberg & Wikstrém 2003). Eftersom
inga av de mer omfattande utgrivningarna i
dagsliget finns publicerade, samt att en annan
undersOkningsmetod  tidigare  praktiserades
(se Pettersson 1995; Ros 1996), kommer do-
kumentationstérfarandet for den aktuella ut-
grivningen att behandlas i detta kapitel, liksom
skillnaden gentemot tidigare understknings-
praxis. Under 1990-talet, i samband med att single
context pa allvar borjade anvindas inom svensk
arkeologi, fordes en debatt om metodfrigor
i META dar den stratigrafiska/kontextuella
undersokningsmetoden och ”Sigtunametoden”
jimfordes och diskuterades (exempelvis Price

1996; Ros 1996; Larsson & Johansson Hervén
1998; Roslund 1997; 1998).

Vid utgrivningen av kvarteret Traidgardsmistaren
9 och 10 (1988-1990), anvindes en stratigrafisk
metod dér avsikten var att undersoka vatje enskilt
kulturlager (Petterson 2007). Forfarandet skiljer
sig dock frin den nu aktuella undersékningen
pd tvd huvudpunkter, dels vilken betydelse
sektionerna tillmits, dels synen pa de stratigrafiska
enheternas innehall och avgrinsning, I kvarteret
Tridgardsmistaren delades understkningsytan
upp i tre schakt som grivdes vid olika tillfillen,
(ett i vister och ett i Gster samt en cirka 2 meter
bred sektion i Nicolai grind). Avgrinsningen
mellan vatje schakt utgjordes av en schaktvigg/
sektion. Dessutom placerades tillfalliga sektio-
net/pro-filbdnkar vinkelritt Gver tomterna for
att kunna koppla ihop bebyggelsen i sidled.
Ambitionen var dock att komma frin dessa
sektioner. Inom varje delomride var strivan
att grava kulturlagren i samtida bebyggelseskikt
och dokumentera konstruktioner och lager
i plan. Dessa skikt motsvarade en byggnads
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hela
och destruktionsfas). Planritningarna frin de

livslingd  (konstruktions-, bruknings-
olika unders6kningsytorna relaterades sedan
till sektionerna och anvindes som nyckel 1 det
stratigrafiska arbetet, samt fOr att lokalisera
enskilda bebyggelselimningar (Tesch muntligen;
Petterson 1995:681f; se dven Ros 19906).

En av grundtankarna i den stratigrafiska
undersékningsmetoden dr att alla typer av
limningar tillmédts samma betydelse och be-
handlas pé ettlikvirdigt sdtt oavsett om det rOr sig
om ettlager, en nedgrivningeller en konstruktion.
Tillvigagangssittet bygger pd tanken att det
ar littare att skapa en tydlig tolkningshierarki
utifran enheter som fran boérjan sdrskiljs dn att
senare dela upp sadant som redan i filt slagits
samman (Larsson 2004:8). Vid understkningen
av  kvarteret Tridgardsmistaren grivdes la-
gren separat men man arbetade primirt med
storre stratigrafiska enheter vilka omfattade en
byggnads hela livslingd. Vidare strukturerades
det stratigrafiska arbetet efter bebyggelseskikten
vilket implicerar att bebyggelselimningar fir
en 6verordnad betydelse i tolkningen gentemot
Oppna girdsytor, passager och liknande. I detta
avseende skilde sig undersdkningen av kvarteret
Humlegirden dir ett mer ”strikt” kontextuellt
synsitt tillimpades.

De stratigrafiska enheterna representerar idealt
sett en avskild handling, i praktiken gar dock
enheterna oftare tillbaka pa en typ av handling
som upprepas, en aktivitet. Avsikten ér att tolka
de enskilda stratigrafiska enheternas tillkomst
som en sekvens av hindelser och aktiviteter vilka
utformar det sociala rummet. Genom tolkningen
omformas den stratigrafiska enheten till att bli
en kontext som utgér en del av ett sammanhang
(Larsson & Johansson Hervén 1998:22; Larsson
2000:100£f; 2004:12f). Utgangspunkten dr att
de stratigrafiska limningarna ska betraktas som
resultatet av avsiktliga och betydelsebirande
handlingar. En stratigrafisk sekvens bestir av
depositioner och kontaktytor (Harris 1989:44).
Kontaktytorna utgér den frimsta arkeologiska
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informationskillan om lagrets bdrjan och slut,
dess tillkomstperiod och de aktiviteter som
skapat den stratigrafiska enheten (Larsson
2000:101). Utifran en analys av kontaktytorna
mellan lagren byggs en stratigrafisk sekvens,
ett kopplingsschema (Harris  matrix), 6ver
undersdkningsomradet (Harris 1989:30,
55ff). Genom den betydelse kontaktytorna
ges, prioriteras dokumentation i plan framfor
sektionsritningar. En profilritning representerar
endast ett smalt utsnitt av de hidndelser som
undersokts, medan ett relationsschema visar
samtliga stratigrafiska férhallanden 6ver hela
den utgrivda ytan (Harris 1989:71; Larsson
2000:150; 2004:10). Sektionsritningar hade en
stor betydelse f6r den stratigrafiska tolkningen
av utgrivningen av kvarteret Tridgardsmastaren,
medan dokumentation i plan och en matris var
de viktigaste stratigrafiska instrumenten vid
undersokningen av kvarteret Humlegarden.

Faltarbetets upplagg

Initialt avbanades undersékningsomridet med
grivmaskin ner till orérda kulturlager. Direfter
handrensades hela ytan eftersom det var svart
att finna nivin dir de intakta kulturlagren
vidtog. Dessutom var risken stor att skada de
ytligt liggande gravarna. Aven i grivningens
slutskede togs maskin till hjilp f6r att undersdka
ett fatal lager, som pa grund av tidsbrist inte
kunde handgrivas. Detta gillde frimst mer
yttickande bottenlager. Hela ytan djupschaktades
avslutningsvis for att finga upp eventuella
stolphdl och nedgrivningar som inte tidigare
observerats. I 6vrigt handgrivdes alla kontexter
genom att de frilades helt innan de togs bort i
omvind kronologisk ordning. Grivmetoden
varierade beroende pa typ av limning, dess
tolkade killvirde samt hur stor tidspress som
radde vid undersékningstillfallet.

Dokumentationen skedde i huvudsak digitalt

och inmitningar gjordes med totalstation

(Geodimeter 600) och registrerades direfter



1 UVs Intrasis.
Enskilda mer komplicerade konstruktioner,

tiltdokumentationssystem

dir informationsforlust kunde férvintas med
digital inmitning, ritades i plan i skala 1:20 och
digitaliserades under efterarbetet. Inledningsvis
gjordes dven Oversiktsritningar Gver tomterna
s6der om den stenlagda gatan. Under arbetets
gang Overgavs emellertid detta tillvigagangssitt
och limningarna dokumenterades med négra
undantag endast digitalt. Som redan framgatt
utférdes utgrivningen efter en kontextuell
underskningsmetod ~ och  dokumentation
i plan prioriterades framfér sektioner. En
“rullande profil” lades dock 1 nord-sydlig
riktning frin tomt 2, Gver vigen och upp mot
kyrkogarden. Sektionens placering hade till
syfte att dokumentera ett tvirsnitt genom de tre
olika miljéerna inom undersékningsomradet:
stadsgardarna, gatan och kyrkogirden. Profilen
ritades 1 skala 1:20, lager for lager, allteftersom
grivningen fortskred. Eftersom lagren ritades
in efter hand och sedan grivdes bort bildades
ingen profilbank som brét stratigrafin. Tyvirr
grivdes ett smalt profildike lings med den
vistra delen av tomt 1 tidigt under grivningen
tor att ge en Gversikt 6ver kulturlagrens tjocklek
och beskaffenhet. Profildiket férsvirade senare
arbetet, dd det var svart att knyta ithop lager Gster
och vister om detta. 1 utgrivningens slutskede
dokumenterades samtliga schaktviggar genom
sektionsritningar 1 skala 1:20. 1 tilligg till
inmitningar och ritningar dokumenterades
lager och konstruktioner med digitalkamera.
Opversiktsbilder togs med jimna mellanrum och
ungefir halvvigs in i filtsdsongen fotograferades
hela undersdkningsomradet frain brandkarens

stegbil.

I likhet med kulturlagren, dokumenterades
gravarna digitalt och de gravlagda individerna
mittes in som tvd linjeobjekt. Férsta punkten togs
vid hjidssan pa kraniet och den andra vid fétterna
pa skelettet. Vid sondergrdvda gravar inmittes
den bevarade lingden av skelettet. Denna linje
representerar siledes gravens riktning och lingd.
Det andra linjeobjektet mittes mellan individens

axlar, da dessa fanns bevarade, och anger gravens
minsta bredd. Eftersom nedgrivningskanter
sillan kunde urskiljas da gravarna var anlagda i
kulturlager och aterfyllda med samma massor,
samt att kistkonstruktioner inte bevarats, var det
virdefullt att fi ett minsta matt pa gravens bredd.
Gravfyllningarna gavs egna kontextnummer,
men mittes inte in eftersom det ansdgs vara
missvisande dé lagrets utbredning med sikerhet
kunde
terna ¢j var synliga. Bevarandeforhdllandena

inte avgbras nir nedgrivningskan-
tor organiskt material var déliga och inga
hela kistkonstruktioner patriffades. De flesta
gravar representeras siledes endast av en enda
inmitning, sjilva individen. Skeletten doku-
menterades dven med digitalfoton tagna i
lod. Pa fotot sattes fyra georeferenspunkter
(passpunkter) ut, vilka mittes in och relaterades
till individens id-nummer. Fotona anvindes
som underlag for digital renritning av gravarna
och utifrin georeferenspunkterna rektifierades

dessa.

Under forsta delen av filtsdsongen rutgrivdes
lagren i 1 x 1 meter stora rutor och jorden
genomsoktes pd hackbord. For fyndinsamlingen
anvindes grivenheter som var relaterade till
respektive ruta och lager. Enskilda fynd mittes
endastiundantagsfall in med exakt ligesangivelse
(som punktobjekt). Detta gjordes antingen om
fyndplatsen var viktig f6r tolkningen eller om
det rérde sig om féremal av mer speciell karaktir
som till exempel mynt. Vattensillning anvindes
endast vid enstaka ftillfillen, bland annat vid
genomgang av lager fran hus X som hade
samband med metallhantverket. Pa grund av
tidsbrist dndrades undersékningsstrategin under
slutet av utgrivningen. Istillet f6r att samla in
fynden rutvis i grivenheter, vilket var tids6dande,
delades de ytmissigt mer omfattande lagren in
i stérre enheter och fynden relaterades till fria
grivenheter. Lager av mindre storlek delades inte
upp utan grivenheterna fick motsvara lagrets
utbredning. Mot slutet av filtsisongen fanns
det heller inte mojlighet att ga igenom massorna

frain samtliga lager pd hackbord. Ultifran
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lagertyp, miljéer och informationsvirde gjordes
en prioritering av vilka lager som gicks igenom
pa hackbord. I Gvriga fall plockades fynden for
hand vid sjilva grivtillfillet. (For kallkritiska
aspekter av de forindrade grivmetoderna se
vidare kapitel Utvardering och mya fragestéllningar).
Fynden tvittades 1 filt och fyndregistreringen
l6pte parallellt med utgrivningen och slutférdas
cirka sex manader efter filtsisongens slut.

Fynd i gravfyllningen relaterades till denna och
mittes inte in separat. De jordmassor som lag
nirmast skelettet ansdgs vara del av gravens
tyllnadslager. Om féremdl lag i direkt anslutning
till skelettet, och beddmdes tillhéra den gravlagda,
miittes dessa in som punktobjekt och relaterades
till individen. Mynt i gravfyllningen mittes in
separat, 1 likhet med sddana som pitriffades
i kulturlagren i o6vrigt. Kistspik som lig i
ursprungligt lige och saledes markerade kistans
utbredning mittes in som multipunkter och
relaterades till kistkonstruktionens Id-nummer.
Att kistspikar mittes in som multipunkter beror
pa att de betraktades som en enhet vilka markerar

resterna efter en konstruktion snarare 4n som
enskilda fynd.

I kulturlagren togs jordprover och kolprover,
dessa mittes in som punktobjekt och relaterades
till respektive lager. Nir schaktkanternas profiler
dokumenterades i utgrivningens slutskede togs
serier av jordprover fran lagren i schaktviggen.
Frin graviyllningarna samlades kol, tegel och
kalkbruk in som prov. Kolprover togs endast om
koletansigs ha samband med sjdlva begravningen
och gravseden. Tegel och kalkbruk samlades in
med syfte att anvindas som dateringsunderlag;
Foérekomsten av tegel och kalkbruk indikerar att
gravldgeningen tillhér stenkyrkofasen, annars
skulle inte byggnadsmaterial f6rekomma 1 grav-
fyllningen. Avsaknad av byggnadsmaterial i
form av tegel och murbruk Sppnar siledes for
mojligheten att graven skulle kunna tillhéra en
dldre gravgird som foéregitt kyrkogirden och
stenkyrkan (se vidare kapitel Kyrkogarden och det
sakrala stadsrumme?).

Pa vag mot Paradiset

Dokumentationsforfarande —
Intrasis och blanketter

Undersékningen av  kvarteret Humlegarden
var den fOrsta stadsunderstkning utférd av
Sigtuna museum dir RAA UVis filtdoku-
mentationssystem Intrasis anvindes (fér be-
skrivning av Intrasis se Lund 2004). Intrasis
ir ett objektrelaterat system fér lagring av
information fran arkeologiska utgrivningar dir
databas och geometri ir integrerade. Alla delar
som ingar i unders6kningen utgdr i Intrasis av
enskilda objekt. Dessa gbrs meningsbirande
genom kontextuella, rumsliga och stratigrafiska
relationer till andra objekt. P4 sd sitt kan man
sdga att Intrasis bygger pa single context-principen.
Tanken dr att det ska vara ett férenligt system for
unders6kningar som utférs med en kontextuell
dokumentationsmetod (Lund 2004:71, 77). Aven
om arbetet med Intrasis i det stora hela fungerade
bra fanns det tillfillen, bade i filt och i den
efterfljande analysen, dir systemet uppfattades
som nagot stelbent och inte tillrdckligt anpassat
tor komplexa stratigrafiska undersékningar i
stadsmiljé (se vidare kapitel Uzvardering).

Inf6r undersdkningen av kvarteret Humlegarden

togs en metadatamall' fram

frin den stratigrafiska standardmallen som

som utgick

levereras med Intrasis. Denna ar utformad for

stratifierade,  stadsarkeologiska utgridvningar.
Metadatamallen har vidare anpassats for den
specifika undersékningen och fragestillningarna
infér denna, samt efter tidigare anvinda
dokumentationsstrategier i Sigtuna. En om-
fattande begreppsapparat har byggts upp i och
med de stadsarkeologiska underékningarna
i staden, bdde ndr det giller filtdokumenta-
och fyndregistrering. For att gora
Humlegirdsundersékningen sa kompatibel som
moijligt med resultaten frin édldre utgrivningar,
var strivan att bygga upp metadatamallen i

Intrasis efter den existerande terminologin, nir

tion

sa var mojligt. En del férindringar gjordes dock,

1. Metadata beskriver databasens struktur och de be-
grepp som anvénds i undersdkningen (Lund 2004:76).



bade gillande begrepp och undersékningens
struktur.

Indelning av objekten i Intrasis g6rs i klasser,
som beskriver en viss informationstyp. Dessa
delas i sin tur upp i subklasser (Lund 2004:691f).
Den grundliggande strukturen som anvindes
vid undersékningen av kvarteret Humlegarden
bygger pa att klassen stratigrafiska objekt delas in
1 13 stycken subklasser vilka fordelar sig pd tre
teman. FOr att beskriva de stratigrafiska enheterna

anvindes subklasserna lager, nedgrivning och
konstruktion. Gravarna sirskildes fran Ovriga
stratigrafiska enheter och beskrevs genom fyra
subklasser: gravnedgrivning, gravkonstruktion,
individ, och gravtyllning. I dessa fall motsvarar
subklasserna de stratigrafiska enheterna som
definierats f6r understkningen. Resterande
subklasser utgbrs av grupper vilka delades in i
olika milj6er (grupp (ospecificerade), grupp grav,
grupp hus, grupp gata och grupp tomt) samt

subklassen fas (se tabell 1).

Lager Grupp (ospecificerade) Fas
Nedgrivning Grupp gata
Konstruktion Grupp hus
Grupp tomt
Gravnedgrivning Grupp grav
Gravkonstruktion
Individ
Gravfyllning

Tabell 1. 13 subklasser fordelade pd tre teman som markerar olika tolkningsnivaer.

Varje stratigrafiskt objekt gavs en unik identitet
i en forutbestimd nummerserie. Stenar i exem-
pelvis stenliggningar eller syllstensrader har
betraktats som en enhet da de tillhor en och
samma konstruktion och har i linje med detta
samlats under ett och samma id-nummer. En
forutbestimd nummerserie féredrogs framfor
att anvinda de nummer som genererades av

anvindas for skilda typer av stratigrafiska
objekt vilket gjorde dokumentationen tydligare.
Det bedémdes ocksd vara mer praktiskt att
arbeta med ligre nummer dn med femsiffriga
tal. Inmitning med totalstation boérjade vid
punktnummer 10 000, de ligre numren anvindes
for att definiera de olika typerna av stratigrafiska
objekt enligt tabellen.

totalstationen. Olika sifferintervall kunde da

Nrserie Definzerar

2— Schakt och faser

100 — Stratigrafiska objekt: lager, nedgrdvningar och konstruktioner

3000 — Stratigrafiska objekt som tillhor gravar: gravnedgrivning, gravkonstruktion, individ och

gravfyllning

5000 — Grupp gravar

6000 — Rutnit

7000 — Ovriga grupper: grupp, grupp gata, grupp hus och grupp tomt

10 000 — Matstart

Tabell 2. Nummerserier som anvindes for att definiera olika typer av objefet.
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Vid dokumentationen 1 filt anvindes tre
blanketter (se pdf-filer pa bifogad CD-skiva):
en kontextblankett, en gravblankett och en
osteologiblankett. Lager, nedgrivningar och
konstruktioner registrerades pa samma blankett,
men den mer detaljerade beskrivningen var
beroende av vilken kontexttyp det rérde sig om.
Pa blankettens forsta sida ldg tyngdpunkten pa
beskrivning av kontexten medan baksidan var
reserverad for en wlkning av dess tillkomst, syfte
och funktion. P4 blankettens framsida fanns dven
ett fysiskt kopplingsschema dir det stratigrafiska
objektets ndrmast ovan- och underliggande
relationer noterades. Hir registrerades ocksa
information om kallkritiska och
att
beskrivningen skulle vara sd enhetlig som
mojligt f6r att underlitta jimforelser mellan

aspekter
undersokningsmetod. Malsittningen  var

dokumentation upprittad av olika arkeologer och
mellan skilda ytor inom undersékningsomradet.
En lathund f6r ifyllning av kontextblanketter
med beskrivningar av hur och vad som skulle
registreras under varje rubrik fanns tillgdngligi falt
tor att underlitta en stringent dokumentation.

Gravarna indelades i fyra typer av stratigrafiska
objekt vilka representerar de fyra hindelser
som konstituerar sjilva gravliggningen, nim-
ligen gravnedgrivningen, gravkonstruktionen
(kista eller andra konstruktionselement), den
individen

gravlagda samt

Gravarna grupperades redan 1 filt och pa

graviyllningen.

gravblanketten angavs gravens identitet, dess
stratigrafiska relationer, killkritiska aspekter och
undersokningsmetod. Alla stratigrafiska objekt
som bygger upp graven samlades pd samma
blankett. Dda en grav innehdll tva eller flera
begravningar gavs de samma gruppnummer
men skeletten registrerades separat.
Dokumentationen av individerna delades in i
tre huvudrubriker: begravning, fitltantropologi
(anthropologi de terrain) och prelimindr osteologisk
bedémning. Fokus lig péd att beskriva gravens
utseende, gravsed, tafonomiska processer
och bevaringsgrad samt att ge en preliminir

alders- och konsbedémning, For ytterligare
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information om sjilva skelettet och iakttagbara
patologiska forindringar anvindes en separat
blankett som bendmndes “osteologblankett”.
For gravnedgrivning registrerades djup, form
och nedgrivningskantens utseende och for
graviyllningen angavs lagrets sammansittning
innehall.  Gravkonstruktioner indelades
i olika typer av kistkonstruktioner alternativt

och

stenar som ingick i gravens uppbyggnad. Di
nedgrivningskanter sillan gick att definiera och
bevaringsforhallandena f6r organiskt material
var mycket daliga registrerades endast ett fatal
gravnedgrivningar och inga hela kistor. Trikistor
representerades endast av kistspik och trirester,
andra former av kistkonstruktioner forekom
inte.

Begreppsapparat

Definitioner och indelningar av kulturlager har
sysselsatt arkeologer under en ling tid. Stefan
Larsson och Conny Johansson Hervén menar
att kulturlager i stider inom svensk arkeologi
linge diskuterades i1 egenskap av medium for
fynd och anliggningar. De beskrevs i passiva
termer, kulturlager bildades snarare dn skapades
(Larsson & Johansson Hervén 1998:23). 1
en artikel i Fornvinnen fran 1979, lade Anna
Jarpe, Lars Redin och Claes Wahl66 fram ett
beteckningsschema for sektionsritningar dir
kulturlagren delades in tvd huvudgrupper
utifrin de geologiska benimningarna awsatt
och pafort. Kulturlager betraktades som avsatta,
eller motsvarande en sedimentir bildning. Med
paforda lager menades sidana som tillkommit i
samband med aktiviteter med syfte att planera
ett omride, till exempel genom utfyllning infor
en byggnation (Jarpe et al 1979:35). Artikeln
bildade i mingt och mycket utgingspunkten
for en diskussion om hur kulturlager formas
och hur de bor definieras. Indelningen med
paralleller till geologin, liksom den passiva synen
pa hur kulturlager bildas, dr inte oproblematisk.
Den arkeologiska definitionen av kulturlager

har anpassats till kulturella férutsittningar



genom att inféra aspekten av minsklig handling,
Handlingen kan vara medveten eller omedveten
och paverkan direkt eller indirekt. 1 realiteten
kan det dock vara mycket svirt att avgéra om en
handling 4r medveten eller omedveten. Oavsett
om kulturlager bildats genom geologiska eller
kulturella orsaker ligger minsklig paverkan
bakom tillblivelsen. Ett lager som exempelvis har
skapats genom att vatten runnit i ett dike 4r trots
den naturliga processen piverkad av minsklig
handling eftersom diket dr grivt av en person (se
Wikstrém rapportmanus). Kulturlager dr saledes
inte slumpmissigt tillkomna utan bor ses som
resultat av sociokulturella handlingar (Larsson
2000:109).

For att forstd hur stratigrafi bildas 4r det inte
heller tillrickligt att definiera lager som avsatta
eller paférda. Det dr nédvindigt att tolka och
definiera vilken aktivitet som format kulturlagren
(Beronius-J6rpeland 1992:129). Att foérsta hur
kulturlagren skapats dr ocksd av avgdrande
betydelse for tolkningen av fyndinnehallet. Om
man inte tar hinsyn till lagrens komplexitet, till
hur de deponerats och ser dem i ett stratigrafiskt
sammanhang, riskerar man att diskutera deras
informationsvirde utifran fel utgingspunkter
(Larsson 2000:114). Det dr sdledes viktigt att se
lagrens fyndinnehall i relation till depositionstyp
och depositionsmoénster. Ett mynt som patriffats
i ett omdeponerat lager kan inte anvindas for att
datera kontextens tillkomst utan ger endast ett
indirekt zerminus post quem, eftersom det dr skilt
fran sitt primdra fyndsammanhang. Fynden kan
enligt lagrets depositionstyp delas in i primira,
sekundira och tertidra fynd (se Larsson 2000:113f
och dir anford litteratur).

Primdra  fynd utgdér sadant
bruk 1 anslutning till sitt ursprungliga
anvindarsammanhang, Fynden dr ungefir sam-
tida och har ett funktionellt samband med den
stratigrafiska enhet vari de ingédr. Sekundira fynd

som gitt ur

ir sadana som har flyttats frin sitt ursprungliga
anvindarsammanhang, Deidr funktionelltavskilda
fran den stratigrafiska enhet vari de ingar och kan

vara bade samtida och ildre 4n denna. Fynden ér
nigot som gatt fran anvindarsammanhang till
avfallsssmmanhang, Tertidra fynd ir funktionellt,
rumsligt och tidsmadssigt skilda frin tillkomsten
av den stratigrafiska enhet vari de ingdr. Den
stratigrafiska enheten och dess innehall, fynden,
kan siledes ge olika utsagor. Sekundira och
tertidra fynd ger information om handlingar
i dldre sammanhang 4n den kontext vari de
patriffas (Larsson & Johansson Hervén 1998:29;
Larsson 2000:114).

Vid den aktuella undersékningen anvindes en
definition av kulturlager som utgick frin den
som utformades infér utgrivningen i Stora
2002 (Wikstrom
Begreppsapparaten har utdkats och omarbetats
nigot. Kulturlagren definieras utifrin deras
tillkomst, funktion pa platsen och innehall. Vid

gatan  ar rapportmanus).

tolkningen har dtskillnad gjorts mellan lagrens
och fyndens informationsvirde.

Vid undersékningen av Stora gatan delades
kulturlagren in i tvd huvudgrupper, avsatta
och piférda, beroende pd hur de skapats. Vid

Cecilia Iung fotograferar en grav, Tove Bjork sikrar stolen
och Anders Wikstrom med parasollet.
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dokumentationen av kvarteret Humlegarden
anvindes inte denna uppdelning dven om
termerna dterkommer 1 beskrivningen av
olika lagertyper. Begreppen avsatt och pafort
ir som framgitt av diskussionen ovan inte
oproblematisk och grinsen mellan avsatta och
paférda lager dr inte heller alltid vildefinierad
i filt. Nagra metodologiska och killkritiska
aspekter i samband med definitionen bor dirfor
nimnas. Btt exempel frin Sigtuna: ett lager i
en passage bestir ofta av flera bestindsdelar
med olika tillblivelse. Avfall som kastats ut fran
husen och aktivitetsomrdden péd stadsgirdarna
har blandats med avsatta massor och gbdsel
genom att minniskor och djur rort sig Gver
ytan. Passagerna har ocksi ofta haft kavelbroar.
Om bevaringsférhallandena ér daliga innehaller
lagren inga synliga rester efter kavelbroarna,
och de nedbrutna triresterna har omvandlats till
jord. Fragan dr hur ett sadant lager bist beskrivs.
I tilldgg till hur lagret bildats och med vilket syfte
har vi valt att dven se till vilken miljé det ingatt i.
Lager tillkomna i en gatumiljé skiljs f6ljaktligen

fran lager som skapats inne pa en girdsyta dven
om deras sammansittning i praktiken ibland
liknar varandra och de stundtals dr i princip
oskiljaktiga.

Tre definitioner som anvints vid undersoknin-
gen, omrorda lager, recenta lager och lagerrest,
kriver en kommentar. Benimningen omrérda
lager har anvints for att beskriva att avsatta lager
pa ett omrade infiltrerats genom yngre aktiviteter
och att dessa inte kunnat skiljas at. Termen har
i likhet med beteckningen lagerrest” anvints
sparsamt da malsdttningen varit att i moéjligaste
min gbra en mer vildefinierad tolkning. Lagerrest
haranvints da en kontextvaritsa fragmentarisk att
ingen tolkning varit méjlig. Slutligen bendmndes
de moderna lager som togs bort med grivmaskin
under grivningens inledningsskede som recenta
lager for att pa ett enkelt vis skilja dem fran
de medeltida
anges dock om det rérde sig om en asfalterad

kontexterna. 1 beskrivningen

parkeringsplats, singel eller matjord.

Definitioner av kulturlager kv. Humlegarden 2006

Aktivitetslager — ir avsatta lager vilka bildats
genom att en eller flera typer av hindelser utforts
under en lingre eller kortare tid pd samma plats.
Innehaller ofta lager i lager eller vad man skulle
kunna kalla mikrostratigrafi. Fynd och material
i lagret har ofta en tydlig horisontell struktur
eller foljer lagrets topografi. Innehaller frimst
primira tynd.

Avfallslager — ir sekundirdeponerade lager som
bildats genom att material kasserats och flyttats
fran sin ursprungsmiljo. Lagret gér ofta tillbaka
pa en hindelse eller handling som sker under en
kortare tidsperiod. Lagrets bestindsdelar ligger
vanligen blandade huller om buller och innehéllet
utgors av sekundira fynd.

Brandlager—irlager som bildats i samband med
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brand eller eldsvida. De innehiller i huvudsak
primira fynd men kan ocksi innehalla sekunddra
fynd om brandlagret har rérts om.

Birlager — dr massor som lagts ut som underlag
tor en mer bestiende konstruktion, exempelvis
en stenldggning i en gata. Lagret ingar som en
tydlig del av konstruktionen. Skillnaden mellan
konstruktions- och utjdimningslager dr att det
senare inte pa samma sitt kan kopplas till en
specifik konstruktion. Innehaller tertidra fynd
vilka tidsmissigt och rumsligt dr skilda frin sin
ursprungskontext.

Gatulager — idr lager som bildats i gatumiljé
genom att djur och minniskor rort sig Gver
ytan. Avfall har ofta deponerats i gatumiljon.
Innehillet bestir till storsta delen av sekundira



fynd men kan dven innehalla primidra fynd.
Fyllnadslager avsatt — utgor till exempel en
igenfyllning av ett dike som skett under en lingre
tid. Avsikten med diket har varit att drinera ett
omrade. Igenfyllningen sker omedvetet och/
eller indirekt. Innehaller frimst sekundéra fynd
men kan ocksé innehalla primira fynd.
Fyllnadslager, pafort — dr medvetna igen-
fyllningar av nedgrivningar av olika slag.
Exempelvis nir ett dikes ursprungliga avsikt har
ersatts med en ny direkt och medveten avsikt —att
tylla igen det. Ett pafort fyllnadslager bildas ocksa
genom att massor rasar ned i nergrivningen nir
stolpen rycks bort eller férmultnar. Innehéller
tertidra fynd.

Dropprumslager — ir lager som bildats i
Innehillet bestir
till storsta delen av avfall och utgérs frimst

dropprum mellan husen.

av sekundira fynd dven om primira fynd kan
térekomma.

Golvlager — idr lager som skapats nir ett golv
anliggs, exempelvis ett jord- eller ett lergolv.
Innehaller i huvudsak tertidra fynd men kan
ocksa innehélla primdra fynd eftersom fynd och
material kan trampas ner 1 golvlagret.
Gardslager — idr lager som bildats i tomtmiljo,
bdde pa stérre Gppna ytor och i mellanrum
mellan husen. Till skillnad fran gatu-, passage-
och dropprumslager har gardslager skapats inne
pa tomten. Innehallet kan bestd av bade primira
och sekundira fynd.

Godsellager —ir lager som tillkommit i samband
med hantering av djur. Begreppet godsel innebir
dock inte, som normalt, niringstillskott till
jorden i samband med odling utan benimningen
skall ses som ett samlingsnamn pa lager som
bildats vid djurhantering. Innehallet bestar bade
av primira och sekundira fynd.
Hirdbotten/glasugnsbotten — ir virme/
eldpaverkade lager som patriffats
hird- eller ungskonstruktion. I de fall sjilva

under

stenkonstruktionen saknas eller 4r skadad kan
torekomst av hird eller ugn péavisas genom
nirvaron av en hiardbotten. Det innehiller frimst
primira fynd fran eldstadens brukningstid. Aven
tertidra fynd kan férekomma om lagret bestar

av omdeponerade massor som utgjort en del av
sjilva konstruktionen.
Hirdlager/glasugnslager—irlager som bildats
inne 1 hdrd- eller ungskonstruktioner genom
brukning. Fynden idr frimst primirt avsatta.
Konstruktionslager — ir lager som ingir som
en bestandsdel i en konstruktion alternativt utgor
resterna efter nagon form av konstruktion som
inte nirmare kan definieras. Innehallet varierar
utifran vilken funktion konstruktionslagret haft.
Marklager—irdenursprungliga markhorisonten
pa platsen. Om fynd patriffas bor de vara primart
deponerade men de kan variera avsevirt i tid.
Passagelager — ir lager som bildats 1 passager
mellan husen. Innehallet bestir ofta till stor del av
avfall som trampats runt och blandats genom att
djur och minniskor rért sig 6ver ytan. Innehallet
utgors sdledes frimst av sekundira fynd, dven
om primdra fynd kan férekomma.
Raseringslager — ir ett lager som bildats genom
rasering av en konstruktion. Det innehaller oftast
primira och sekundira fynd. Ett raseringslager
kan i praktiken vara svirt att skilja fran ett
utjdamningslager.

Svedjelager — idr lager som bildats genom att en
markyta réjts och svetts av genom brand for att
till exempel férbereda ett omrade f6r bebyggelse.
Det innehiller brant material, som sot, kol eller
aska.

Sittsand — dr sandlager som lagts ut som
underlag f6r en konstruktion. Generellt sett dr
sittsand ett fyndfattigt lager, eventuella fynd ir
dock tertidra.

Uppkastlager — dr lager som bildas av
jordmassor som skottas upp vid nedgrivningar.
Det innehaller sekundira eller tertidra fynd.
Utjamningslager — dr lager som paférts for att
jimna till en yta. Det innehaller tertidra fynd.
Utrakningslager — ir lager som har en tydlig
koppling till en ugn eller hird och som skapats i
samband med brukning av eldstaden. Innehallet
bestar till storsta delen av utrakade massor
frin eldstaden i form av aska, sot och kol.
Fyndmaterialet dr frimst primiért avsatt.

Lagerrest — ir sondergrivda och forstorda lager
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som pa grund av sitt fragmentariska tillstind inte
nirmare kan tolkas.

Omrorda lager — dr avsatta lager som rorts
om genom yngre aktiviteter pa platsen. De
karaktiriseras av att mikrostratigrafin dr stérd och
endast delvis finns bevarad. Beroende pa graden
av omrorning kan det vara svart att skilja pa de
bakomliggande handlingarna och tolka vilken
funktion lagret har haft. De innehaller frimst
primidra och sekundira fynd dven om tertidra
fynd kan férekomma om dldre lager paverkats i
samband med en omgrivning,
Recentlager—irmodernalager somundersoktes
med griavmaskin vid undersékningens bérjan.
Dessa lager har lagts samman i en egen grupp
oavsett funktion fOr att pd ett enkelt vis skilja
dem fran de medeltida kontexterna.

Ytterligare en definition bor ndmnas nir
begreppsapparaten behandlas. Tvirs genom
undersokningsomradet patriffades en vig vars
strickning férindrades tre ganger. Den yngsta
vigen var en manifest, sten- och gruslagd gata
i 6st-vistlig riktning. Denna refereras till som
gatan alternativt processionsvigen, viket dr
tolkningen av dess funktion. De tvé dldre, mindre
manifesta, vigstrickningarna bendmns vigen, tor
att tydliggora vilket skede av dess historia som
omskrivs.

Aven anvindningen av begreppen hird, issja
och glasugn behover definieras och fortydligas.
Eftersom en kontextuell dokumentationsmetod
tillimpades vid undersékningen och tre olika typer
av kontexter (lager, konstruktion och nedgriv-
ning) anvindes, delades anliggningarna uppiflera
undergrupper baserat pa typ av kontext. Saledes
delades till exempel anldggningen hdrd in 1 fyra
undergrupper; hird (konstruktion), hirdlager och
hirdbotten (lager) samt hirdgrop (nedgrivning).
Samma princip anvindes dven fOr glasugnar,
glasugnslager
samt glasugnsgrop. For anliggningstypen dssja
anvindes endast tvd undergrupper; dssja och

glasugn, och glasugnsbotten

tyllnadslager. For definitionen av lagren se
ovan. Begreppet dssja brukar egentligen enbart
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avse en anldggning avsedd for framstillning av
jairn. Enligt Nationalencyklopedin dr en issja
en Oppen hird som anvinds i smedjor for
upphettning av jirn och andra metaller f6r vidare
bearbetning. Infér undersékningen diskuterades
vilket begrepp som skulle kunna anvindas for
detta. Till exempel f6reslogs begreppet swaltgrop
tor en anldggning ddr brons smiltes ned i deglar,
men detta ansags f6r otydligt. I brist pa en bittre
bendmning anvindes ddrfér begreppet dssja i
detta sammanhang dven fér nedsmailtning av till
exempel brons.

Nedbrytningsgraden av
kulturlagren

Bevaringsférhillandena for organiskt material
var mycket déliga inom undersékningsomradet
och endast undantagsvis patriffades humdsa
morkfirgningar eller andra spir efter organiskt
Detta foérhallande foérsvirade det
stratigrafiska arbetet eftersom det inte alltid
var mojligt att definiera lagrens avgrinsningar.
Sigtunas kulturlager innehaller generellt mellan 10
% och 60 % organiskt material och nedbrytningen
av det organiska materialet i kulturlagren leder
till att lagren komprimeras. Nedbrytningen
beror sannolikt pa ett flertal faktorer dir de mest
avgbrande dr férekomsten av vatten och syre.
Genom horisontell drinering torkas kulturlagren
ut och den okade syretillforseln leder till
nedbrytning av lagrens organiska bestindsdelar
(Wikstrém 2006). Det var tydligt att lagren
inom undersékningsomradet var kraftigt kom-
primerade. Ett av de mer talande exemplen
var begravningar dir skeletten lig “bojda”
over storre stenar vilka tillhérde syllar fran den
underliggande bebyggelsen. Ursprungligen hade
individerna lagts med eller utan kista i horisontellt
lige. Till foljd av att organiskt material hade
férmutnat och lagren sjunkit ihop, hade skeletten
kommit att ligga direkt pd stenarna och formats
efter dessa.

material.



Det stratigrafiska arbetet

Cecilia Ljung och Anders Wikstrém

Registreringsarbete och
stratigrafisk bearbetning

Intentionen var att kontext- och gravblanketter
skulle registreras fortlopande under filtsdsongen,
men det stod tidigt klart att tiden inte rickte till
for detta. Kontext- och gravblanketter har darfor
forts in i Intrasis efter det att faltarbetet avslutats.
1 filt upprittades prelimindra arbetsmatriser
over delomriaden, men den storsta delen av
det stratigrafiska arbetet med att sitta samman
matrisen har gjorts efter att samtliga kontexter
gatts igenom och registrerats. Utifran det fysiska
kopplingsschemat dir samtliga relationer visas
har gruppering och fasindelning skett. Det
var svirt att pa ett tydligt och illustrativt sitt
presentera matrisen grafiskt da undersékningen
omfattade tre samtida milj6er pa olika ytor med
koppling till varandra i plan. Ett f6rsck har gjorts
att askadliggora dessa rumsliga forhallanden 1 ett
kombinerat grupp—"land use” diagram medan
matrisen dr uppdelad i tre delar med referenser till
varandra. Samtliga stratigrafiska och kontextuella
relationer (vilka grupper kontexterna ingar i och
vilka faser grupperna tillhor) har registrerats i
Intrasis.

De kontexter som inte ingar i matrisen dr gravar-
na. For dessa byggdes en egen matris eftersom
alla gravar ingir i kyrkogarden och ligger i
samma fas. De enskilda kontexterna for varje
grav (individ, gravnedgrivning, gravkonstruktion
och gravfyllning) anvindes inte 1 matrisen utan
istillet gruppnumret som motsvarar en enskild
grav oavsett antalet individer. Orsaken till detta
var att matrisen diarmed blir mer littoverskadlig
och att de enskilda kontexterna inte tillfér nigon
ytterligare stratigrafisk information av virde.
Principen som anvindes vid den stratigrafiska
analysen av gravarna ir den samma som for

Ovriga kontexter och féljer de kriterier som
uppstillts av Edward Harris (Harris 1989:66
fig 24). I huvudsak anvindes tvd regler f6r hur
gravarnas relationer skulle analyseras, dels 6ver-
och underlagring av skeletten (vilket betyder att
ett skelett lag ovanpi eller under ett annat skelett)
dels gravnedgrivningar som “stort” dldre gravar.
I det senare fallet finns ingen fysisk Gver- eller
underlagring av skeletten utan den stratigrafiska
relationen avgjordes via nedgrivningen. Gra-
varnas (individernas) héjdvirden anvindes inte
som ett kriterium vid den stratigrafiska analysen
eftersom en yngre grav kan ligga djupare in
en dldre. Diremot anvindes héjder som stod i
tolkningenide fall dir stratigrafin var osiker. Sikra
stratigrafiska relationer markerades i matrisen
med heldragen linje och osikra relationer med
streckad linje. Det ansdgs viktigt att skilja dessa 4t
eftersom en osiker relation i vissa fall kan styra
tolkningen och analysen av gravarna f6r mycket.
Nir den stratigrafiska analysen och matrisen var
klar delades gravarna in i olika grupper baserat
pd om det fanns stratigrafisk relation eller inte.
Varje grupp representerar en stratigrafisk kedja
dir det finns relationer mellan alla gravar inom
gruppen, antingen direkt eller indirekt. Pa detta
sitt kunde grupperingar inom kyrkogarden, som
sannolikt beror pa en indelning av kyrkogirden
i olika rader eller zoner, identifieras (se vidare
kapitel Kyrkogdrden och det sakrala stadsrummet).

Stratigrafi och gruppindelning

Forstaelsen av kulturlager kan delas in i tre led,
konstruktion, dekonstruktion och rekonstruk-
tion av en stratigrafisk sekvens. Konstruktionen
bestir av de handlingar och processer som
skapat stratigrafin medan dekonstruktionen
utgdérs av den arkeologiska undersékningen.

Sigtuna - kv. Humlegarden 2006
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Rekonstruktion dr den tolkning och bearbetning
som omvandlar de undersékta limningarna till
killmaterial (Larsson 2000:99; se dven McLees
et al 1994:3f, 12ff). Efter dekonstruktionen av
den undersdkta ytan 1 stratigrafiska enheter,
vilka inordnats i en matris, vidtar arbetet att
fylla dessa med betydelse och avgrinsa dem
i tid och rum. Ett led i att analysera materialet
och gora det begripligt dr att dela in de enskilda
kontexterna i grupper och sedan fasindela dessa.
Vad som konstituerar en grupp kan diskuteras
och hur indelningen gjordes fér den aktuella
undersékningen bor dirfér kommenteras.

En grupp definieras av Stefan Larsson som en
eller flera kontexter som hor samman genom att
deidr resultatet av upprepade, likartade handlingar
eller att de skapats av handlingar som ingitt i
en sammanhillen serie med gemensam avsikt
(Larsson 2004:13). Idealt sett utgdrs gruppen
av stratigrafiska element vilka dr resultatet av
handlingar som format och organiserat ett socialt
rum. Dessa handlingar delas in i tre grupper:
konstruktion som dr skapandet av rummet,

Johan Runer och Anna Kjellstrom gar igenom jord pa
hackbord.
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brukningen som utgdr de materiella sparen av de
handlingar som dger rum pa platsen och slutligen
destruktionen vilket markerar att anvindningen
upphor eller férindras (Larsson 2004:13).

beroende av

Hur grupper definieras ér

vilken slags limning som undersdks, de teo-

retiska utgdngspunkterna och inte minst
bevarandeforhdllandena  (Larsson  2000:121).
Bevarandeforhallandena inom undersok-

ningsomridet 1 kvarteret Humlegirden paver-
kade val av grivmetod vilket i férlingningen
dven hade betydelse f6r hur gruppindelningen
gjordes. Goda bevarandeférhillanden méjliggor
en finmaskig indelning. De stratigrafiska lim-
ningarna inom undersékningsomridet var dock
i manga fall fragmentariska, dirfér gjordes en
grovre gruppindelning. For bebyggelsen har
kontexter som tillhér konstruktion, brukning
och destruktion slagits samman 1 en grupp dven
om de i egentlig bemirkelse bor betraktas som
tre avskilda hindelser. Orsaken till detta dr att
bevarandeforhillandena bitvis var sidana att
enskilda hindelseforlopp inte var mojliga att
sirskilja samt att en mer finmaskig indelning
riskerade att resultera i smd och ofullstindiga
grupper. Genom att sld samman en byggnads hela
livslingd i en grupp var férhoppningen att detta
skulle ge en tydligare och 6verskadligare tolkning.
Det bor dock betonas att de enskilda kontexterna
i grupperna har behandlats med hinsyn till deras
tillkomst och vilken del av en handlingskedja
de tillhér. I gruppbeskrivningarna redovisas
bebyggelselimningar saledes utifrin tillkomst,
brukning och destruktion, nir kontexter som
representerar dessa handlingar finns bevarade.
Fyndmaterialets killvirde har vidare analyserats
i forhdllande till hur lagret skapats, saledes pa
kontextniva.

Minniskors handlingar har utférts i mellanrum-
men mellan kontexterna pa det vi bendmner
som kontaktytor (Fogelberg et al 2004:26). Men
vad hinder i de fall kontaktytorna som en gang
funnits inte kan urskiljas? I passager, gatumiljéer
och pa girdsytor inom undersékningsomridet



saknas en mer vildefinierad stratigrafi, lagren
utgjordes i stillet av stdrre homogena enheter.
Nir kontaktytorna, som utgbr grinsen mellan
depositionerna, paverkas av organismer, klimat
eller minskliga aktiviteter formas ytterligare en
stratigrafisk  komponent, jordmanshorisonter.
Jens Heimdahl visar att begreppet horisont
kan vara anvindbart for att beskriva en lokal
omlagring i liten skala som skett under en lingre
tid. Exempelvis skapar det minniskor tappar
och spiller sillan lager, ddremot trampas dessa
komponenter ner i marken och bildar horisonter
(Heimdahl = 2004:66). Minskliga aktiviteter
leder inte bara till ackumulering (det vill siga
lagerbildning) utan dven till bortnétning och
ombildning av ytor. Om nya horisonter nar
tillrickligt djupt och om de tillkommit genom
liknande aktiviteter som den gamla ir det troligt
att kontaktytan helt suddas ut och tva horisonter
smalter samman. Of6rindrat markanvindande
och successiv Overlagring av nya bestindsdelar
kan ddrfér skapa sammansatta, homogena
horisonter av mycket stort djup (Heimdahl
2004:68f). Sa var ofta fallet med undersokta
lager pa gardsytor, i dropprum och i passager.
I realiteten utgér dessa horisonter upprepade
likartade hidndelser under lingre tidsperioder
som i efterhand dr mycket svara att sirskilja.
Detta térhallande gér det komplicerat att avgora
samtidigheter mellan lager 1 till exempel passager
och enskilda byggnader, 4n mindre till delar
av husets livslingd sdsom konstruktionsfas,
brukningstid eller destruktion.

Det  sitt
unders6kningen
utférdes kan kritiseras for att inte ta hinsyn
till mindre, snabba tidstérindringar. Kerstin
Fogelberg, Gunilla Gardelinoch Hanna Menander
belyser problemetienartikeli META fran ar 2004.
Att sld ithop flera tidsmissigt skilda hdndelser,
som forvisso har ett rumsligt sammanhang, i en
grupp skapar problem dd den kulturhistoriska
berittelsen ska skrivas. Om man har skapat en
grupp som bestar av flera i tid skilda hindelser

pa vilket gruppindelningen for

av  kvarteret Humlegirden

gar det enligt fOrfattarna inte att analysera

samtidigheter med enheter i andra grupper
(Fogelberg et al 2004:23f). Dessa synpunkter dr
angeldgna och har funnits med i diskussionen.
Vi bedémde dock att en indelning i tidsméssigt
mindre grupper, f6r den aktuella undersékningen,
inte skulle 6ka informationsvirdet dd de déliga
bevaringsfoérhallandena innebar att ett stort antal
grupper endast skulle bestd av en kontext. Att
beskriva limningarnas varaktichet och analysera
samtidigheter 6ver undersékningsytan, inte bara
skildra ett kronologiskt skeende, har emellertid
varit viktigt dven i1 analysen av materialet fran
kvarteret Humlegirden. Det som skiljer den
aktuella undersékningen fran férfarandet som
toreslagits av Fogelberg et al kan snarast sigas
vara detaljnivin, och storleken pa de analytiska
enheterna, inte tankesittet i grunden.

Staden kan tolkas pd olika nivder och for att
beskrivarumsliga och socialaaspekterav stadslivet
behévs ndgon form av jamférbar bendmning. Pa
Kulturen i Lund har man arbetat med begreppet
miljg som avser en definierad avgrinsning i tid
och rum. I miljébegreppet ryms bide rumsliga
och sociala aspekter och det kan anvindas
tor att beskriva olika typer av sammanhang,
frain det enskilda hushillet till verkstider och
kloster (Johansson Hervén 2000:116f; Gardelin
& Johanson Hervén 2003:41f; Fogelberg et
al 2004:21f). Mailsittningen 4r att befolka de
undersokta miljéerna och relatera dem till staden
som helhet (Johanson Hervén 2000:116f).
Miljébegreppet dr anvindbart fér att beskriva
och tolka stadsrummet och vid undersékningen
av kvarteret Humlegarden analyserades de skilda
miljéerna inom omradet. De tre 6vergripande
miljderna som underséktes var kyrkogird,
stadsgirdar och gata/vigstrickning. Dessa
kan vidare delas in i hus, Oppna gardsytor,
hantverksomraden, passager med mera. Fokus
har dels legat pda stadsgirdarnas inre orga-
nisation, dels pa hur olika omriaden inom
unders6kningsytan rumsligt har nyttjats under
samma period och &ver tid. Centralt dr att se
pa forhadllandet mellan de undersékta miljéerna
inom omradet och till staden som helhet.
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Fasindelning och fasbegreppet

Definitionen av en fas varierar. Stefan Larssons
kriterier for en fas dr att ett omride under en
sammanhingande tidsrymd utnyttjas pa samma
Overgripande sitt. En forindring 1 nyttjande
och rumslig organisation innebir saledes ett
fasskilje. I och med att faserna har sitt ursprung
i forindringar av handlingsmonster utgdr de
olika stora enheter av volym och tid (Larsson
2004:8ff). For undersékningen av kvarteret
Tridgardsmistaren i Sigtuna 1988-1990 defi-
nierades en fas diremot som den minsta
kronologiskt definierbara enheten. Man valde att
arbeta med ett tredelat fasbegrepp dir grinsen
mellan underfas, fas och huvudfas drogs vid
graden av fordndring i bebyggelsestrukturen.
Underfasen representerar en lokal férindring,
fasen bestdr av ett bebyggelseskikt som ticker
hela undersékningsytan och huvudfasen utgors
av en forindring av bebyggelsen av strukturell
karaktir dir 4dven den materiella kulturen

omdanas (Pettersson 1995:69).

I'likhet med uppdelningar av kontexter i grupper
ir fasindelningar inte oproblematiska. For att
gbra det undersOkta arkeologiska materialet
tillgdnglict och begripligt krivs
tolknings-

en hogre
och presentationsnivd, samtidigt
ir risken med kategoriseringar att materialets
dynamiska karaktir gir foérlorad. Svérigheter
med att anvinda fasbegreppet for att beskriva
hindelser och tid har tydliggjorts av Fogelberg,
Gardelin och Menander. De poingterar att
fasbeskrivningar och fasplaner tenderar att bli
frusna 6gonblick i tid ddr komplicerade skeenden
litt gar forlorade (Fogelberg et al 2004:16).
Fasindelningar dr ofta svara att anvinda vid
jimforelser med andra utgrivningar. Om fler
in en tomt omfattas av en undersékning blir
fasindelningen inte lika sjdlvklar, dd bruket av tvd
tomter inte behover sammanfalla tidsmissigt.
Dessutom har byggnader inom en tomt inte
samma livslingd. Detta synliggdrs inte i
fasindelningen vilket gbr det svirt att tolka de
enskilda hushillen. Problem uppstir vidare nir
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fasindelningen baseras pa en eller fi typer av
kontextgrupper. Ofta ges forindring av grinder
och bebyggelse tolkningsféretride gentemot
andra limningar. Anvindningen av fasbegreppet
synliggér da inte brukningstiden och mindre
snabba forindringar (Fogelberg et al 2004).

Vid bearbetningen av materialet frin kvarteret
Humlegarden har dessa viktiga synpunkter
beaktats.
Stefan Larssons definition att en fas betecknar

Fasindelningen har gjorts utifran
ett rumsligt och tidsmissigt sammanhang dir
torindring i nyttjande och organisation utgdr
utgangspunkten for en ny fas. For att kunna
illustrera graden av férindring inom olika milj6er
anvinds en indelning i faser och huvudfaser.
Huvudfasen betecknar en genomgripande
strukturell forindring som paverkar den rum-
sliga organisationen i stort och har relevans
tor hela undersékningsomridet. Definitionen
av en huvudfas liknar den som anvindes vid
undersokningen av kvarteret Tridgardsmaistaren,
men med den skillnaden att det 4r vigens
stickning och inte bebyggelsens férindring som
styr indelningen 1 huvudfaser. Huvudfaserna i
kvarteret Tridgardsmistaren benimndes med
romerska siffror och i kvarteret Humlegarden
anvindes numeriska siffror. Anledningen till detta
var delvis att de tvd motsvarande huvudfaserna
inte ndédvindigtvis Gverrensstimde tidsmassigt
och att en likartad bendmning litt skulle kunna
misstolkas som samma huvudfas. Genom att
utgrivningen i kvarteret Humlegirden omfattade
delar av en kyrkogird savil som bebyggelse
och en stenlagd gata/ildre vigstrickning, var
mojligheterna goda att studera hur de olika
miljéerna i stadsrummet samverkade. Intressant
attnotera var attalla genomgripande férindringar
tycktes ske vid samma tidpunkt (se vidare kapitel
Fasbeskrivningar). Det fanns emellertid behov av
att strukturera materialet i mindre enheter 4dn
huvudfaser for att studera relativa samtidigheter
mellan olika miljéer. For detta syfte anvindes
en indelning i faser vilka markerar en eller flera
mindre, lokala forindringar i bebyggelse eller
omradesutnyttjande.



Undersékningsomradet spainner 6ver flera tomter
och milj6er dir alla férindringar av naturliga skil
inte infaller synkront (jfr ovan). Vid ett fasskilje,
i kontrast till en huvudfas, behover siledes inte
alla miljéer inom omradet omdanas, utan vissa
strukturer lever vidare medan andra fordndras.
Till skillnad fran huvudfaserna dir férindring var
iakttagbar Gver hela undersdkningsytan utgick
indelningen i faser fran tomt 1 och 2 eftersom den
bist bevarade stratigrafiska sekvensen dterfanns
pé dessa stadsgardar. Genom att arbeta med det
kombinerade grupp—"land use” diagrammet har

térhoppningen varit att lyfta fram dynamiken
mellan de olika delarna av undersékningsomridet
och visa pa de olika miljéernas varaktighet och
hur de férhaller sig till varandra i tid och rum.
Férutom denna fasindelning tillkommer dven
en indelning av gravarna i faser som har anvints
tidigare, ddr Sigtunas gravar har delats in 1 en
kronologisk sekvens baserat pa stratigrafiska
relationer, Cl14-datering och armstillning (se
vidare nedan och Kjellstrém, Tesch & Wikstrém
2005).

Osteologi och Faltantropologi

Anna Kjellstrom och Anders Wikstrém

Det osteologiska arbetet

Material

Majoriteten av skeletten (samt de omrérda benen)
var av god benkvalité, dvs hela benelement
kunde rensas fram och plockas upp i ett stycke.
Benen fran vissa individer har emellertid av
olika tafonomiska anledningar férlorat sin
fasthet sd att benytan var eroderad eller blev
torstérd vid upptagandet. Jordtryck och mer
eller mindre moderna storningar har gjort att de
flesta av kranierna var krossade, endast nigon
enstaka skalle saknade postmortala skador vid

patriffandet.

Kyrkogardenvarvilanvindochindividernalagtitt
begravda. Denrelativtlangaanvindningsperioden
samt det naturliga jordtrycket hade gjort att
skeletten 1 ménga fall lig med endast ett tunt
jordlager mellan sig och i vissa omriden kunde
problem uppstd vid faststillandet av vilka ben
som hérde till vilka individer. De grupper av
in situ val artikulerade benelement som kunde

sdgas tillhora enskilda skelett, tilldelades ett eget
SI-nummer. Losa benelement i denna individs
absoluta narhet betraktades som omrorda men
kopplades idnda till individen via gruppnumret
(graven) och SF-numret (fyllningen).

Skelettmaterialet rengjordes grovt i filt for att
sedan torrborstas inomhus vid den osteologiska
analysen. Framforallt togs extra hinsyn vid
rengdring av kranier i hopp om att patologisk
information inte skulle ga forlorad. Enskilda fall
av patologier, tinder eller andra detaljer tvittades
med kranvatten och mjuk borste.

Osteologiska metoder

Alla skelett med ett eget SI-nummer registrerades
i en databas (FileMakerPro) dir de enskilda
benelementens och tindernas bevarandegrad,
utseende och matt noterades. Bevarandegraden
registrerades efter en tregradig skala dir 717
innebir att benet ar 100-75% bevarat, 72 att
75-25% ir bevarat och 737 betyder att <25% av
benet dr bevarat (Buikstra & Ubelaker 1994:7).
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En sentida hundskelett begravt precis intill en medeltida grav.

Denna kodning giller f6r samtliga benelement
torutom brostben (sternum), revben (costae) och
ben i hinder och fotter (ossa carpi/ tarsi et phalanges)
som registrerades efter antal. Nirvaron av
enskilda tinder registrerades i atta kategorier efter
arbeten av Buikstra och Ubelaker (1994:49).

Kon- och aldersbedémning

Analysenavindividernas kon, alder och patologier
har genomgiende gjorts makroskopiskt. For
bedémning av koén noterades utseendet av
sekundira konskaraktirer hos hoftben (os coxae)
och kranium samt konsindikerande matt pa
lirbenens (femur) och 6verarmsbenens (humserus)
ledindar. De konskaraktiristiska
dragen visar sig forst i puberteten vilket gbr

sekundara

att endast vuxna eller individer i sen pubertet
koénsbedémts. Pi hoftbenet studerades blygd-
bensfogens utseende (ventral bage, subpubisk
konkavitet, benkant pid medialt parti) samt
formen pa inskidrningen (incisura ischiadica major)
mellan tarmbenet (os #ium) och sittbenet (os
ischif). Nirvaro och utseende av stressmirken
(suleus preaurienlaris) pa blygdbenet och tarmbenet
noterades. Forekomst av enkel eller dubbel béige
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(are composé) vid kanten av ledytan mot korsbenet
registrerades ocksa (Novotny 1982, Bruzek
2002). Pa kraniet
ovre kant (margo supraorbital), 6gonbrynsbiagen
(arcus superciliaris), muskelfistet bakom Gronen

underséktes  6gonhdlans

(processus  mastoidens), nackutskottet (protuberatia
occipitalis externa) och hakspetsen (protuberatia
mentale). Forutom foér arc composé, dr de olika
konsindikerande dragen och metodernabeskrivna
och framarbetade av Buikstra & Meilke 1985, av
Milner 1992 f6r hoftbenen samt av Acsadi &
Nemskéri 1970 for kraniet, metoder redovisas i
Buikstra & Ubelaker (1994). Konsdifferentierade
mitt efter mattdefinitioner utarbetade av Martin
& Saller (1957), har tagits pa Gverarmsbenens
transversella och vertikala diameter paledhuvudet
(caput humeri), dir arbeten av Dwight 1902 och
Stewart 1979 anvindes for kbnsbedémning (ur
Bass 1987:150). P4 larben mittes de vertikala
diametrarna pa ledhuvud (caput femoris) och
lirbenens nedre epikondylbredd efter arbeten
av Pearson 1917-1919 (ur Bass 1987:219).
Genomgdende anses héftbenen mest tillférlitliga
vid kénsbeddmning, f6ljt av kraniet och matt pa
linga rérben.

For dldersbeddmning pa barn och tondringar
studerades framforallt tindernas mineralisering
och utveckling (Moorrees et al 1963a, 1963b,
Ubelaker 1989 och Smith 1991). Dessutom
registrerades graden av fusionering av alla se-
kundira foérbeningcentra hos benelementen
efter Scheuer och Black (2000). Omfattningen
av sammanvixning graderades sd att 7’07 an-
vindes dd ingen fusionering kunde noteras,
17

sammanvaxningen var total och inga spér av en
epifyslinje kunde skoénjas. I de fall da kompletta

vid pédgiende fusionering och”2” di

diafyser kunde maitas utan epifyser gjordes
jimforelser med aldersindelningar av Stloukal
och Hanakova (1978). 1 de fall d4 varken tand-
utveckling, fusionering eller diafysmitt kunde
anvindas, gjordes jimforelser med benelement
fran skelett med kind alder sa att den aktuella
individen dnda fick en grovt uppskattad alder
och kunde inga i en aldergrupp.



Vuxna individer delades in 1 aldersgrupper efter
bedémning av blygdbensfogen (facies symphysialis)
(Brooks & Suchey 1990) och av ytan mellan
tarmbenet och korsbenet (facies  auricularis)
(Lovejoy et al 1985, Meindl & Lovejoy 1989).
Graden av slitage pa tinderna studerades efter
Brothwell (1981). I ett par fall registrerades skall-
sémmarnas och sututrernas sammanvixning
trin utsidan (ectocranialy) (Meindl & Lovejoy
1985). Reservationer kring tillforlitlicheten hos
framforallt den sistnimnda metoden (se exem-
pelvis Jackes 2000:4401) gbr att vuxna placerades
i breda dldersintervaller. Individer med fullt
utvecklat skelett, som av tafonomiska orsaker
saknar dldersindikerande ben, har endast pla-
cerats in 1 gruppen Adult, dvs. vuxen (20+).
Aldersgrupperna, fordelade enligt Kjellstrom

(2005), ir:

Infant: foster-<1 ar
Infans I: 1-5,9 ar
Infans II: 6-11,9 4r
Juvenilis: 12-18/23 ar
Adultus: 20-39 ar
Maturus: 40-59 ar
Senilis: 60+

Adult: 20+

Eftersom de olika metoderna f6r vuxna inte ger
en individ en exakt dlder utan ett aldersintervall,
raknades ett medelvirde av de olika alders-
bedémningarna fram. Detta medelvirde gér det
littare att placera in individen i de ovanstiende
aldersgrupperna. Exempelvis placeras en individ
med dldersintervallen 25-45 dr in i gruppen
Adultus.

Kroppslingdsberikning

For kroppslingdsberikning har den maximala
lingden pad hela langa rérben frin vuxna individer
anvints efter arbeten av Trotter & Gleser (1952,
1958) samt Sjovold (1990). Vanligtvis anses larben
ge det virde som bist Gverensstimmer med
den lingd individen haft i livet. Dérf6ér anvinds
endast detta benslag dd medelkroppslingden f6r

Sofia Prata griver fram ett skelett.

det totala materialet berdknas. Matt frin vinster
sida har framf6rallt anvints, men kompletterades
med det frain héger om vinster saknades. Vid
jimrorelser med referensmaterial anvindes en-
bart lirbenslingd om inget annat anges. For
Ovrigt har alla matt pa linga rérben som finns
presenterade hos Buikstra & Ubelaker (1994)
registrerats f6r bade vuxna och unga individer.

For att tydliggéra tendenser hos materialet
gjordes ett antal statistiska berdkningar. Re-
sultaten bearbetades med hjilp av Microsoft
Excel och SPSS. For studier av skillnader i
kéns- och ildersférdelning och patologier an-
vindes Chi-tvi test. Kolmogorov-Smirnovtest
anvindes for att studera normalférdelningen av
larbenslingd. T-fest anvindes for att undersdka
skillnaden i kroppslingd mellan material.

Provtagning f6r stabila isotoper

En detaljerad undersékning av kosthallning och
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m6jlig hirkomst hos individerna méjliggjordes
genom att benprover togs fran 25 individer.
Proverna ska anvindas fér en analys av kol-
(PC), kvive- (*N) och svavelisotoper (**S). Ut-
valskriterierna var att kénsbedémningen hos
varje enskild individ skulle vara baserad pa bade
hoftben, kranium och minst ett mitt, samt att
aldersskattningen visar att individen var éver at-
minstone ca 30 dr. Provtagningen gjordes dérfor
pa timligen vil bevarade skelett frin individer
vars diet bor reflektera kosthallning hos den
vuxna befolkningen i dtminstone vissa delar
av det medeltida samhallet. Som referenser for
resultaten frin de minskliga limningarna togs
dven prover frin notkreatur (Bos faurus), svin
(Sus domestica), skogshare (Lepus timidus), katt
(Felis catns) och gidda (Esox lucius). Provtagning
och analyser utférdes av Anna Linderholm vid
Institutionen f6r laborativ arkeologi, Stockholms
universitet.

Patologier och skelettforindringar:
definitioner

Redan 1 filt fanns det indikationer pa att de
undersokta individerna hade manga olika typer
av skelettférindringar. Under den osteologiska
analysen bekriftades detta. De enskilda férin-
dringarnas morfologi dokumenterades 1 text,
databas och 1 ménga fall via fotografier.

Trauma
Generellt anvandes en vid definition av trauma
dir alla typer av frakturer, dislokationer,

posttraumatisk deformation och vapenrelaterade
skador inkluderats. Begreppet fraktur definieras
som alla typer av brott pa ben (Ortner 2003:1191)
och, om inget annat anges, ror det sig i de flesta
fallen om spar efter likning via en si kallad
kallusbildning eller felstdllning pa benelementen.
Kallusbildning uppstar efter en fraktur da bind-
vivsceller fran periosteum, benhinnan, vid det
aktuella omradet férbenas till en spolformig
palagring (Ortner & Putschar 1981:62). Dod
ben- och mjukvivnad ersitts successivt av ny.
Vid komplicerade 6ppna frakturer kan liknings-
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processen forhindras pd grund av dira infek-
tioner eller brist pa vila vilket kan leda till falska
leder (pseudoartroser).

Dié en fraktur uppstatt i den ena eller bida av
de nedre delarna hos en kotbédge bildas ofta en
falsk led, skadan kallas spondylolysis. Frakturen,
som vanligen pdtriffas hos den sista lindkotan
(ca 67 % av fallen) eller nist sista (15-30% av
fallen) (Resnick & Niwayama 1988:2785), anses
kunna uppstd vid lingvarig stress eller vid ett
enskilt trauma. Studier visar att en viss nedidrvd
torsvagning 1 lindregionen, vilken leder till
en predisponering for skadan i vissa grupper,
tycks foreligga (Ortner & Putschar 1981:358,
Resnick & Niwayama 1988:2785). Spondylolysis
kan orsaka en framdtglidning av kotkroppen

(spondylolistes).

Vapenrelaterade skador kan delas in efter typ
av vald. Trubbiga vapen orsakar krosskador.
Aven om frakturmonstret kan uppvisa vissa
karaktdristiska drag, dr det svart att sikert
identifiera denna typ av vapenskador, framférallt
om de skett i samband med ddden (perimortem).
Det kan inte uteslutas att det bland de likta
frakturerna finns de som orsakats av trubbiga
vapen. Eggade vapen som knivar, svird och
yxor orsakar raka enkla mirken med V-formade
tvirsnitt. Svird och yxor, dir det sista kan ses
som en kombination av huggande och krossande
vald, efterlimnar vanligen unika instrumentspar
i form av striae pa snittytan. Definitionerna for
vapensparen ir framtagna av Wenham (1989),
Reichs (1998), Symes (et al 1998) och Houck
(1998) och modellen f6r identifiering och
registrering av vapensparen dr presenterade i
Kjellstrom (2005).

Inflammatoriska férindringar

Infektioner orsakas av olika typer av mikro-
organismer som bakterier, virus eller parasiter
och sprids via luften, kosten eller annan
direktkontakt med patogenen. Infektionen kan
stannalokalteller gd vidare utikroppen via blodet.
Kroppen svarar i regel med en inflammation



dir benvdvnaden forindras genom en kom-
bination av nedbrytning och ny benbildning,
Inflammationer kan ocksd orsakas av kraftiga
trauman, utan involvering av mikroorganiser,
si kallade aspetiska Icke-
specifika beninflammationer kan delas upp efter

inflammationer.

inflammationens lige i mirghalan (osteomyelitis),
kortex (osteitis) och benhinna samt yttre benyta
(periostitis) (Resnick & Niwayama 1988:2526). Den
primira platsen for infektionen dr emellertid ofta
svér att lokalisera. I den aktuella undersékningen
anvinds beteckningen periostitis £6r de ben som
uppvisar subperiostal f6rindring 1 form av olika
grad av benpilagring. Eftersom benpalagring
inte alltid behdver orsakas av inflammationer
(Schultz 2001) kan dven fall av exempelvis
subperiostal blédning ha inkluderats i denna
grupp. Om benelementen uppvisar tydlig yttre
svullnad, och/eller kloaker eller om mirghélan
har kunnat understkas och visar tecken péd for-
titning av benvivnad, betecknas férdndringen
som en osteonryelit.

I Sigtuna har specifika infektionssjukdomar
som tuberkulos och lepra konstaterats tidigare
(Kjellstrom ~ 2005).  Tuberkulos
bakterien Mycobacterium  tuberculosis och sprids
framforallt via luften frin manniska till manniska.
En smittad person kan utveckla sjukdomen
direkt eller sa kan sjukdomen halla sig vilande

orsakas av

under manga ar. Alla organ kan drabbas, men
mest utsatta dr i allmdnhet lungorna. Skelett
anses bli drabbade i ca 3-5 % av fallen (Ortner
1999 samt dir anford litteratur). I ndstan hilften
av fallen med skeletal tuberkulos angrips ofta
en eller ett par kotkroppar, som bryts ner pé ett
for sjukdomen karaktiristiskt sitt (se exempelvis
Ortner 1999). Vid den osteologiska analysen
stilldes kraven pa kotkroppsresorption och
ankylos hos minst tva kotor (Potts puckel) £6r att
diagnosen tuberkulos skulle stillas (Aufderheide
& Rodriguez-Martin  1998:121, Baker 1999,
Roberts 1999).

Spetilska eller lepra orsakas av bakterien Myco-
bacterinm leprae och smittar via droppinfektion.

Den linga inkubationstiden pa tre till sex ar och
bakteriens ldga virulens gor att det kan ga upp
mot tvd decennier innan symptom pa sjukdomen
visar sig (Resnick & Niwayama 1988:2688,
WHO). Eftersom bakterien inte bildar gifter gér
den i sig sjilv mycket liten skada men virdens
immunfdrsvar orsakar sekundédra problem. De
patologiska upp-
star framforallt i hud och perifiera nerver
dir leprabakterien vixer och lever. Generellt,

vanligaste térindringarna

beroende pd immunologisk respons och kli-
niska forindringar, delas leprasjuka in tvd
grupper, tuberkuloid lepra och lepromatés lepra
(Resnick & Niwayama 1988:2688). Ett nedsatt
immunfdrsvar kan leda till den leromatdsa
typen som, trots att bada grupperna kan
leda till kinselbortfall, anses som en svarare
form (Manchester 1991). Hos en person med
den tuberkuloida typen kan sjukdomen vara
begrinsad till ett eller ett par tydligt avgrinsade
hudomriden didr huden fértjockas och nerver
skadas av den inkapslade bakterien. Nervdod
kan leda till lokal oférmaga att svettas med
hudsprickor och sekundira infektioner samt i
virsta fall sepsis (blodférgiftning), nekros (viv-
nadsdéd) och foértvining som féljd. Pi grund
av kinslobortfallet dr dven sekunddra frakturer
vanliga. Den lepromatdsa typen karaktiriseras
av ett lingsamt sjukdomsfotlopp, vilket héller
beredskapen hos immunférsvaret nere och
Okar moijligheten f6r sjukdomen att sprida sig i
hela kroppen och gradvis bryta ner nerver och
annan vivnad (Rawcliffe 2007:3). Vanligtvis dr
sjukdomen bilateral men sillan helt symmetrisk.
De drabbade organen forstérs successivt av
tillvixten av bakterier i vivnader som visar sig
som koncentrerade knéliga knutbildningar
(leprom) 1 huden. Liderartade och siriga omrdden
uppstar. I ansiktet kan nisbrosket och nisben
forstéras sa att nisan sjunker ihop. Plogbenet
(vomer) och den harda gommen (o5 palatinum)
samt fisten fOr framtinder (alveoler) 1 Sverkiken
(maxilla) kan reduceras kraftigt. Den kliniska
benidmningen pa férindringar i ansiktet dr faczes
leprosa ellet rhinomaxillary syndrom. Nir infektionen
nir benmirgen skadas mirghalorna vilket ltt
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leder till sekundira frakturer. I hinder drabbas
vanligen den distala raden av fingerbenen
och i fotterna sker benreduktionen vanligen i
leden mellan mellanfotsben och taben (Ortner
2003:265). Benreduktionen leder i dessa regioner
till att benen smalnar av och far en karaktaristisk
torm, sa kallad pencil shape. Dessa torindringar i
hinder och fétter kan utvecklas vid bida typerna
av lepra men ses vanligen ihop med facies
leprosa hos individer med den lepromatésa
typen (Steinbock 1976:203). Diagnosen lepra
stilldes da benresorption kunde observeras i
nishdla och harda gommen (facies leprosa), eller
hos distala falanger i hinder och/eller i leden
mellan mellanfotsben och forsta falanger i fotter
(Aufderheide & Rodriguez-Martin 1998:151f;
Moller-Christensen 1961:13ff).

Ledférandringar

Mekaniskt ledslitage, artros (i osteologisk litteratur
dven kallad ostevarthritis eller  degenerative joint
disease), dir ledbrosket forstérts och ben gatt mot
ben, leder i allminhet till att benytan skadas sa
att porositet, eburnation och ibland subkondral
benfértitning samt cystor uppstar (Aufderheide
& Rodriguez-Martin 1998:96). Ny benbildning
uppstar ofta i form av osteofyter i ledens kanter
men nytt ben kan dven bildas centralt i leden
(Rogers & Waldron 1995:33). Artros anvindes
som beteckning pa de ledférindringar som
visade sig som en kombination av osteofyter
och porositet och/eller eburnation. (Enbart
osteofyter eller enbart porositet bedémdes
inte som artros). Liknade typ av férindringar
hos kotornas synovialleder betecknas spondylos.
Spondylosis deformans anvindes som benimning
i de fall dd stress av kotornas diskar lett till
osteofyter pa kotkroppar. Vanligtvis betecknar
Schmorls noder enbart en typ av centrala diskbrack.
I dessa fall har delar av diskens gelékirna, efter att
det skyddande fibrosa ytterholjet skadats, tringt
in i kotkroppen. Schmorls noder far emellertid hir
inkludera alla typer av diffus diskfSrstérelse
(intervertebral - osteochondrosis eller  degenerative disc
disease). Schmorls noder uppstar vid axialt tryck och
kan orsakas av processer som férsvagat disken
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eller det underliggande benet exempelvis vid
medfodda defekter, trauma eller dldersrelaterade
torlopp (Resnick & Niwayama 1988:3320; Grive
et al 1999; Pfirrmann & Resnick 2001).

Osteochondyitis ~ dissecans (OD) idr en skada pi
ledbrosk och underliggande ledben dir en
mindre ledbit slitits 16s i ledkapseln f6r att sedan
helt resorberas eller ater vixa ihop med benet
(Resnick & Niwayama 1988:2795tf). Vanligtvis
visar sig férindringen centralt i synovialleder som
ett runt hal med mjuka kanter. Identifieringen
av denna typ av skada fOrsviras av att olika
forfattare anvinder olika definitioner. Resnick
och Niwayama (1988:2812) nidmner att OD
kan patriffas i alla leder. Rogers och Waldron
menar 3 sin sida att en korrekt OD endast hittas
i konvexa leder (1995:28). Aufderheide och
Rodriguez-Martin (1988:82) papekar att dven
storleken har betydelse eftersom en riktig OD
varierar mellan 10-20 mm i omfattning. 1 det
aktuella materialet anvindes OD for att beteckna
en tydligt avgrinsad bennekros pa ledytan utan
spar av inflammatoriska férindringar.

Inflammation av en led, ar#t, kan liksom vid
andra typer av beninflammationer visa sig
som en kombination av benresorption och
benbildning. Forindringarna kan leda tll att
leddelarna vixer ihop till en ankylos (Ortner
2003:222). Inflammatoriska férindringar hos
kotorna bendmns hidr som spondylit. 1 denna
grupp inkluderas dven de individer med specifika
rygginflammationer som DISH (Djffuse Idiopatic
Skeletal Hyperostosis) och Bechterews sjukdom
(Ankylosing spondylitis). Den direkta orsaken till
dessabadareumatiska sjukdomar, som dr vanligast
forekommande bland vuxna min, ir okind. En
annan sjukdom tillhérande samma grupp ar
Reumatoid artrit. Detta dr en kronisk systemisk
sjukdom dir mdnga synovialleder drabbas
(vanligtvis ~ symmetriskt) av  inflammatorisk
torstorelse (Aufderheide & Rodriguez-Martin
1998:99). Orsaken till sjukdomen ér okdnd, men
kvinnor drabbas generellt oftare 4n min.



Gikt ir en ledinflammation dir urinkristaller i
leden orsakar svullnad och smirta. Urinsyra finns
naturligt 1 blodet och bildas nir kroppen bryter
ner puriner (en grupp kviveforeningar i celler)
som i hog mingd patriffas i bla. fet kost och
alkohol. Vid héga koncentrationer av urinsyra
fills urinkristaller ut i lederna. Urinkristallerna
kan vid kroniska fall smilta ihop till klumpar
(tofi) och synas i mjukvivnaden (Aufterheide
& Rodriguez Martin 1998:109). De patologiska
torindringarna visar sig som urgrépta rundovala
hdl med O6verhingande kanter vid sidan av
ledytan (Rotschild & Martin 1993:124, Rodgers &
Waldron 1995:78). Skadorna kan pétriffas i olika
typer av leder men patriffas vanligtvis 1 stortan,
sa kallad partvinsta (podager). Midn drabbas oftare
in kvinnor och ildre oftare dn yngre individer.
Eftersom utsondringen av urinkristaller i hog
grad styrs av generna har sjukdomen uppvisat
irftliga tendenser.

Cribra orbitalia och emaljhypoplasier

Underniring kan beskrivas som en obalans
mellan niringsintag och omsittning av nirings-
dmnen. Forutom otillrdcklig kosthallning kan
underniring orsakas av en mingd faktorer som
infektioner, parasiter, diarré eller blodférlust.
Underniringen kan i sin tur leda till blodbrist,
dvs anemi. I de réda blodkropparna minskar
koncentrationen av hemoglobin eller s minskar
de r6da blodkropparna i antal. Blodbristen
orsakar dirmed problem f6r kroppen att f6ra ut
syre till cellerna. Detta leder till att réda margen i
framforalltskalltak (diplo€) och 6gonhilor (orbita)
sviller och skadar de yttre benskikten (tabulae)
(Aufderheide & Rodriguez-Martin 1998:348).
Skadorna i form av smi perforeringar samlas
generellt under namnet porotic hyperostosis men de
i 6gonhalans tak gar oftare under beteckningen
cribra orbitalia. Forindringarna ska inte ses som
en egen sjukdom utan ér ett samlingsnamn pa
en destruerande rubbning. Aven om anemi ir en
vanlig orsak, kan samma typer av férindringar
uppstd vid infektioner eller vissa specifika
sjukdomar (Ortner 2003:370, Schultz 2001). I
Humlegirden noterades franvaron eller nirvaron

av cribra orbitalia hos alla individer med minst en
bevarad 6gonhila.

Emaljhypoplasier ir linjer eller gropar pd tinderna
som uppstar da nidgon typ av stress, exempelvis
i form av niringsbrist eller sjukdom, orsakar en
storning under bildandet av emalj och tandben
(dentin) (Hillson 1996:165ff). Stérningen som
ir permanent, kan géra tanden mer kinslig f6r
kariesangrepp. Nirvaro och antal av skador pa
varje enskild tand i materialet noterades.

Tandhilsa: definitioner

Tandsten

Tandsten dr en mineraliserad bakteriebeliggning
(plack) pa tuggytan. Vid sviraangrepp av tandsten
kan tandkéttet inflammeras (gigrvz7) vilket i sin tur
kan leda till tandlossning. Graden av tandsten
(enligt Brothwell 1981) och det huvudsakliga
liget for tandsten noterades for varje tand.

Karies

Karies dr eninfektionssjukdom somilangt ganget
stadium orsakar hil i tinderna. De i tandhalan
normalt levande bakterierna jaser vid hog tillging
till kolhydrater och syraproduktionen 6kar vilket
kan orsaka fritskador pa emalj, dentin och i
virsta fall pulpan (Hansson & Ericson 2003:9).
I det aktuella materialet noterades nirvaron och
ldget hos kariesangreppet hos varje enskild tand.

Inflammatoriska kikbensférindringar

Beteckningen inflammatoriska kakbensforindringar
(inflammatory conditions of the jaw) in-
kluderar i Humlegardsmaterialet alla typer av
inflammatoriska processer i kikbenen (jmf
Hillson 1996:284). Detta betyder att, tydlig
vertikal parodontit vid en alveolkant och okulirt
synliga periapikala férindringar (férdndringar
kring rotspets), ingar i samma grupp. En allmin
parodontit som visar sig som en horisontell
sinkning av kikbenet omnidmns endast i
extremfall. Angreppens lige hos tinderna har

noterats hos individerna frin Humlegarden.
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Tabell 3. Skeletttynd i Sigtuna. Informationen om fynden fram till 1975 dr baserade pa beskrivningar fran Douglas (1978 tabell
2.3.2).

Fyndplats Tid for fyndet Samtida beskrivning
Kv. Borgaren 1924 gravar
Busstorget ? kranium

Kv. S:t Gertrud 1915 gravar

Kv. S:t Gertrud 1923 gravar

Kv. S:t G6ran 1942 fem skelett
Kv. Humlegirden 1923 minniskoben
Kv. Humlegérden 1927 gravar
Kalvtomten 1925 gravar
Kalvtomten 1925 gravfilt

Kv. Klockaren 1955 skelett
Klockbacken 1949 gravfilt

Kv. Kyrkgirdet 1933 skelettgrav
Kv. Kallandet 1931 skelettdelar
Kv. S:t Lars 1956 skelett

Kv. S:t Lars 1938 skelettgravar
Kv. S:t Lars 1955 kristna gravar
Lilla torget 1930 skelettdelar
Kv. Nunnan, Kv. S:t Per 1933 ett skelett

S:t Olovsgatan 1975 sju skelett

S:t Olovsgatan 1975 ett 100-tal skelett
S:t Olovsgatan 1956 gravar

Kv. S:t Per 1955 tva skelett
Kxv. S:t Per 1928 tva skelett
Kv. S:t Per 1956 skelettdelar
Kv. Plantaget 1949 skelettfynd
Pristgatan vid Linggatan 1940 skelett
Pristgatan vid Klockbacken 1957 flera skelett
Pristgatan s. om S:t Lars 1957 skelett

Kv. Skogshyddan ? gravfilt
Sigtunastiftelsen 19742 skelettdelar
Sigtunastiftelsen 1956 tre skelett
Sigtunastiftelsen 1926 tva skelettgravar
Kv. Skolhyddan 1924 skelettdelar
Stora gatan samt angrinsande omriden 1975(?) fyra skelett
Stora gatan samt angrinsande omriden 1975(?) tre skelett
Kv. Tunet 1939 skelett

Kv. Urmakaren 1927 skelettdelar
Pristgatan, Kv. S:t Lars 1925(?) atta skelett
Pristgatan, Kv. S:t Lars 1925(?) skelett
Pristgatan i n. delen av Kv. Humlegérden

Vattenledningsgrivningen ? skelett

Kv. Kallandet 1924 fyra skelett
Kv. Munken ? tva skelett
Vattenledningsgriavningen ? skelettgravar
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Tandlossning och tandférlust (AMTL) fore
doéden orsakas ofta av en langt gingen karies
eller ovanligt kraftigt tandslitage. Tandf6érlust har
noterats 1 materialet i de fall d4 alveolen ar helt
resorberad eller da tydliga tecken pa likning syns
i en alveol.

Hilsoindex

For att litt kunna jamféra och forstd skillnader
i hilsa mellan olika grupper i undersékningen
anvindes ett hilsoindex baserat pd arbeten
av Steckel och Rose (2002) och Steckel et al
(2002). Hilsoindexet dr ett system dir sju olika
hilsoparametrar (kroppslingd, emaljhypoplasier,
cribra orbitalia, tandhilsa, infektioner, artros och
trauma) vigs samman. Tre av dessa (kroppslingd,
emaljhypoplasier, cribra orbitalia) beriknas ha
haft inverkan péd individerna under hela livet
och de Ovriga uppskattas ha paverkat dem under
deras sista tio ar. For en mer ingdende beskriving
av metoden se Steckel och Rose (2002) och
Steckel et al (2002), Kjellstrom (2005).

Medeltida referensmaterial

Sigtunas  centrala roll under de fbrsta
iarhundradena av kristendomens introduktion
och etablering i Milardalen go6r att en lang
tradition av historisk och arkeologisk forskning
ir kopplad till platsen. De antropologiska eller

osteologiska analyserna dr inte riktigt lika gamla.

Ar 1915 omnimns i arkeologiska sammanhang,
tor forsta giangen explicit, fynd av gravar
vid en undersékning (kvarteret S: t Gertrud)
(Stadsarkeologiskt register, ur Douglas 1978).
I tabell 3 ges en 6versikt av fynd av minskliga
skelett 1 Sigtuna fran forra sekelskiftet fram till
1975. 1 tabellen framkommer att flera fynd av
skelett har gjorts 1 nira anslutning till den aktuella
undersékningen men majoriteten av  dessa
benfynd togs aldrig om hand utan aterbegravdes
i samband med undersékningen (Douglas
1978:62). Forst 1984-1987 utférs mer ingaende
osteologiska analyser av storre skelettmaterial
(Antilla 1987, Harding 1987). Omkring tvd
decennier senare presenteras en avhandling om
de storsta skelettmaterialen, totalt 528 skelett, dar
olika jimférelser mellan gravplatsernas skelett
i tid och rum gors (Kjellstrom 2005)(Tabell 4).
Det dr framforallt dessa individer som far utgéra
referensmaterial f6r skeletten frin kvarteret
Humlegirden. Av de 528 skeletten kommer
92 fran Fjirrvirmegrivningen (1990-1991).
Av dessa individer hirror totalt 88 skelett fran
samma kyrkogird (Kyrka 2) som de fran kvarteret
Humlegirden och 4 fran gravgarden i kvarteret
Killandet (dessa fyra far hir ingdr i Kyrka 2).
Kyrkogarden tillhrde en kyrka med okdnt namn,
hittills endast kallad Kyrka 2 (Kjellstrém 2005).

Individerna i kvarteret Humlegdrden dateras
till perioden 1080-1300. Denna period kallades
vid den tidigare undersékningen fas 2 (kommer

Tabell 4. Tidjgare osteologiskt analyserat gravmaterial i Sigtuna (Kjellstrom 2005). *Fyra gravar kommer fran Kv. Kallandet

och tillhor ett intilliggande gravfilt.

Gravplats Utgrivd antal skelett
Kv. Nunnan 1984, 1987 113
Kyrka 1, Kv. Urmakaren och S:ta Gertrud 1983, 1991, 1993, 1995 165
Kyrka 2%, Kv. Humlegirden, Kv. S:t Nickolaus 1990-1991 92
S:t Lars 1998 118
S:t Olof 1990-91, 1999 9
Kyrka 3, Kv. Roda skolan, Kv. Magistern 1990-92, 1998 31
528
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fortsittningsvis att kallas gravfas 2 vid jimforelser
mellan kyrkogardarna 1 Sigtuna f6r
sammanblandas med Auvudfas 2) och inkluderade
da 239 individer (Kjellstrém, Wikstrom & Tesch
2005). Resultaten frin denna undersékning

inte

limpar sig ocksa bra fér jimférelser med
Humlegirdsmaterialet. Det finns med andra ord
goda mojligheter att géra jimforelser mellan
de aktuella individerna och skelett fran samma
kyrkogard - samma tidsperiod; andra gravplatser
- andra tidsperioder.

Jamftorelsematerial utanfér Sigtuna presenteras
i tabell 5. Landsortsbefolkningen frin den to-
talundersdkta kyrkogiarden fran Visterhus,
Jamtland, (1050-1350) dr kanske det mest om-
skrivha och representeras av 364 individer

(Gejvall 1960). Lund, som liksom Sigtuna kan
anses som en tidigurbaniserad ort, representeras
av skelettmaterialet frin Trinitatis. Hir har
resultaten frin Trinitatis 4 (1100-1300-tal)
framforallt anvints (Arcini 1999). Skillnaderna i
antal undersokta individer, kontext, geografi och
datering mellan olika skelettmaterial péverkar
givetvis resultaten och jimforelser bér géras med
vissa reservationer. Ndagon bra bas for statistiskt
godtagbara beridkningar finns inte. Dirfér kan
dven skillnader och likheter mellan till synes
likvirdiga material i flera fall vara tillfdlliga.
Jamforelser med referensmaterialen anvinds
frimst for att illustrera motsvarande foreteelser
i huvudmaterialen. Pa detta sitt Okar forstielsen
for hur resultaten frin ett “normalt” medeltida
skelettmaterial vanligtvis ser ut.

Tabell 5. Referensmaterial utanfor Siguna. (Arcini 1999, Gejall 1960°).

Ort omride anvindningsperiod antal skelett
Trinitatis TV, Lund’ stad 1100-1300 595
Visterhus, Jamtland? landsbygd 1050-1350 364

Ett framgravt skelett med fyra referenspunkter (golfpeggar) for inmatning med totalstation, en lapp med gravnumret samt en

norrpil.
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Faltantropologi — Anthropologie
de terrain — ett kontextuellt
pussel

Bakgrund och syfte

For att mesta mojliga information fran gravarna
i forhallande till nedlagd tid skulle kunna
dokumenteras kompletterades registreringen av
gravarna enligt regler fran den franska metoden
Auntropologi - de  terrain. Metoden utvecklades
framforallt 1 Frankrike under 1970-80-talen och
kan bokstavligen oversittas till faltantropologi'
(se Nilsson Stutz 2003; Duday & Guillon 2006
och diri Begreppet
att
anvindas 1 rapporten. Den biologiska antro-

hinvisade referenser).

filtantropologi kommer genomgiende
pologin idr i denna metod en integrerad del av
det arkeologiska registreringsarbetet for att uttka
kunskapsbasen om hur kroppen behandlats och
deponerats 1 samband med begravningen och
efterféljande processer. Tekniken, som leder
till en systematiserad dokumentering av de
arkeologiska sparen som i sin tur kan ses som
tecken pa forntida materiell praktik, dr i hog
grad baserad pa tafonomiska grundlagar for
materians nedbrytning. Dekompostering och
nedbrytningsprocesser hos djurkadaver och
minskliga kvarlevor dr vil dokumenterade och
universella, vilket innebir att bdde naturliga och
icke-naturliga processer kan studeras (exempelvis
Micossi 1991, Bass 1997, Lyman 1994, Haglund
1997). Detta gor att olika forlopp kan férutsittas
ha dgt rum och dirmed kan detaljer om
begravningsritual indirekt identifieras. Féljande
genomgang dr en kortare resumé baserat pa i
huvudsak Haglund & Sorg (2002), Roksandic
(2002), Nilsson Stutz (2003) och Duday &

1. Inom fransk och angloamerikansk arkeologi anvinds be-
greppen “anthropologie de terrain”, ”field anthropology”,
archaeological anthropology” och ”forensic anthropo-
logy” men med olika innebo6rd. Inom forensic anthropo-
logy anvinds minskliga kvarlevor for att utreda hindel-
sefétlopp frimst i samband med moderna rittsfall eller
olyckor. Inom anthropologie de terrain eller archaecological
anthropology ir huvudsyftet att studera begravningsritual
(Duday & Guillon 2006 s 117-118).

Guillon (2006) och diri anférd litteratur. For
vidare férdjupning i metodens principer i
synnerhet och férmultningsprocesser 1 allmidnhet
hianvisas darfor till dessa artiklar och bockert.

Metoden innebir egentligen att varje enskilt ben
ska dokumenteras var fér sig och dr ddrmed
myckettidsddande. Inomexploateringsarkeologin
ar detta ofta inte mojligt av kostnadsskil. Detta
har ocksd varit en viktig kritkk mot metoden
och inom fransk arkeologi har dirfér sirskilda
procedurer och blanketter tagits fram i syfte att
anvindas just vid exploateringsundersékningar
(Nilson Stutz 2003:156). I undersdkningsplanen
ochinom ramen f6r kostnadsberikningen gjordes
valet att testa metoden. Malsittningen var att
vidareutveckla dokumentationsmetoderna vid
arkeologiska undersékningar av gravar. Arbetet
gavs prioritet eftersom det fanns behov av att
ut6ka kunskapen om gravmaterialet frin Sigtuna.
Tidigare anvinda dokumentationsmetoder dr i
vissa avseenden fOr begrinsade, vilket innebir att
det dr svart att avgora om det till exempel dr fraga
om svepning eller kistbegravning, i de fall dir
nedbrytningen har férstortallasparefter organsikt
material. For att 6ka informationsméngden och
-virdet av dokumentationen prévades dirfor
metoden 1 syfte att utvirdera dess mdjligheter.
De grundliggande topografiska och geologiska
forutsittningarna var nastan identiska pa hela den
undersokta delen av kyrkogarden vilket 1 teorin
innebar att avvikelser i olika begravningsritual
borde identifieras

mellan  gravarna kunna

tydligare.

Férutom de vid gravfiltsunderstkningar rutin-
missigt  dokumenterande
identifiering av kista/gravkonstruktion, fram-

atgdrderna  som
tagning och rensning av skelett, fotografering,
inmitning och textbeskrivning, utformades ocksa
fem specifika filt pa gravblanketterna f6r mer
detaljerad dokumentation av utvalda benelements
position (se gravblanketten pda CD-skivan). Den
detaljerade registreringsplan som rekommenderas
av Duday och Guillon (2000) anvindes inte. De
speciellt framtagna blanketter som anvinds vid

Sigtuna - kv. Humlegarden 2006

41



42

franska exploateringsundersékningar fanns inte
heller tillgingliga t6r Gversittning vid planering
av undersokningen.

Anvindandet av metoden blev dock ofullstindig
och priglades i h6g grad av férséksverksamhet.
Orsaken var en kombination av sprikbarriir
(eftersom nistan all teori och metoddiskussion
torts pd franska), tidsbrist vid planering av
undersokningen och vid framgrivande och
dokumentation av skeletten (i genomsnitt 1-1,5
dagsverken per grav). Till detta kom ocksd ovana
vid metodens arbetssitt och tolkningsnivier,
vilketinnebar att variabler och filt pa blanketterna
utformades sd att de kunde anvindas och
fyllas i pd varierande sitt. Ett exempel dr
lirbenskulans position i férhallande till héften.
Det viktigaste kriteriet visade sig dock inte vara
att larbenskulan var placerad i héften, utan hur
lirbenet var vridet i férhallande till héften och
underlaget. En viktig lirdom var att blanketten
bor vara utformad pi ett stringent sdtt med sa
lite utrymme som méjligt f6r missfoérstand och
olika tolkningsmdiligheter. Eller som Duday &
Guillon uttrycker det, ”When the archaeologist
arrives on the field, the archaeologist should
not wonder what is important and what is not”
(Duday & Guillon 20006:119). Méjligheterna
till tolkning av materialet beror i hég grad pa
filtdokumentationens kvalité (ibid:118). De
olika tolkningsmdiligheterna varierar kraftigt
och hindelseférloppen dr mycket komplicerade,
vilket dédrfor stiller stora krav pd dokumentation
och erfarenhet. Med en konsekvent doku-
mentationsstrategi, men framforallt en kon-
tinuerlic uppbyggnad av referenser till andra
gravmaterial dir metoden anvints, kan den dock
ge storre mojligheter att tolka ett homogent
och svirbegripligt gravmaterial. Det dr i detta
sammanhang viktigt att podngtera att kritiken
inte dr riktad mot situationen i filt och hur
dokumentationen skedde utan mot planeringen
infér undersékningen. For att metoden dnda
skulle kunna utvirderas har ett urval skelett
efterbearbetats enligt metodens principer och
resultaten redovisas 1 olika sammanhang i
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rapporten (se vidare kapitel Kyrkogdrden och det
sakrala stadsrummer).

Metodens principer

Processerna som leder fram till en kropps
tillstind vid undersokningstillfillet av en grav
ir enligt Duday & Guillon resultatet av tva
hindelser: den forsta utgdrs av det ursprungliga
hindelseférloppet, dvs deponeringen av kroppen,
den andra av de tafonomiska forindringar
som sker med kroppen efter att begravningen
avslutats. Orsakerna till f6rindringarna som sker
efter begravningen kan vara antingen minskliga
eller icke-minskliga. En stor tyngdpunkt i
metoden ligger pd de icke-minskliga aktiviteter
som paverkar kroppens tillstind, som gravitation,
grivande djur, rétter, vitskor, sedimentation,
tryck och liknande (Duday & Guillon 2006:120).

Nedbrytningsprocessen av kroppen dr en av de
viktiga faktorer som leder fram till den slutgiltiga
positionen av benen. Nedbrytningen av kroppen
sker stegvis dir férmultning av mjukvivnader,
skelettering och disartikulering av leder foljer
efter varandra men inte nédvindigtvis i samma
hastighet Over hela kroppen. Enzymer och
mikroorganismer, som bakterier, paverkar till-
sammans med insekter samt andra asitare
processen i olika grad (Lyman 1994:137). Men
nedbrytningshasticheten 4r 4dven beroende
av omgivande miljé, temperatur, dddsorsak,
tillstand  fére

déden. Gravens djup paverkar ocksd forruttnel-

kroppsmassan och kroppens

seprocessen. Ytligt liggande kroppar bryts
fortare ner dn djupt liggande (Nilsson Stutz
2003:147). Kldder eller svepning kan férsvara
tor nedbrytande organismer att nd kroppen.
Generellt anses en total skelettering av en begravd
minniskokropp ta omkring sju dar (Micozzi
1991:49), vilket kan jimforas med till exempel
den norska medeltida lagstiftningen om den
enskilda gravens rittsliga skydd. Hir framgar att
“liken skulle grivas ned si, att ingen grivde upp
dem, medan lemmarna hingde samman och kott
och hir dnnu fanns kvar” (Nilsson 1989:175).



Likasa fick inte skeletterade ben foras ut fran
kyrkogarden eller ligga exponerade i solen, vilket
belades med bétesstraft (ibid). Hur dessa lagar
praktiskt tillimpades dr dock oklart, men det in-
tressanta i sammanhanget dr att mycket fa eller
inga benelement fran fyllningarna i gravarna
frin kvarteret Humlegdrden wvar artikulerade
och saledes sannolikt nedlagda i graven i ett
tillstind ddr mjukvivnaderna hade férmultnat.
Vid disartikuleringen 4r ligament och senor den
sista mjukvivnad som kvarhdller benen i lige
(Lyman 1994:141), vilket g6r att omriden rika
pa ligament som kotor i den mellanliggande
och nedre delen av ryggraden disartikuleras sent
(Galloway 1997:144). Aven ledernas uppbyggnad
paverkar ordningen fér hur benelement lossnar
frin varandra. Huvud och underkike anses
generellt disartikuleras tidigt (Micossi 1991:49f;
Jmf Lyman 1994:145). De forskare som utvecklat
metodiken inom filtantropologin delar upp
lederna i tva grupper. Dessa anvinds for att
analysera den viktiga relativa kronologin for
de tafonomiska processer som dger rum under
térmultningsprocessen;

1) labila ledférbindelser, till exempel halskotor,
ta- och fingerfalanger, leden mellan kike och
kranium, som normalt brukar vara intakta ett par
veckor till nagra manader.

2) hirdiga eller stabila ledférbindelser (efter
eng persistent eller stabile), till exempel leder
mellan kotorna i ryggraden, vristbenen, leder i
kndet (Nilsson Stutz 2003:147 samt hir anférd
litteratur).

De hirdiga eller stabila lederna utsitts for kraftiga
biomekaniska krafter vilket gor att ligamenten
ir tjocka och kraftiga, och dirfér bryts ned
lingsammare. Normalt har ocksa leden mellan
lirben och hoft tidigare ansetts stabil eftersom
den ocksi utsitts for starka krafter, men
ligamenten 4r tunna och krafterna tas snarare
upp av kraftiga muskler som bryts ned snabbt

(Duday & Guillon 2006:127).

Den rumsliga spridningen av skelettets ben utgor
de viktigaste ledtradarna f6r tolkningen. Da

senor och ligament upploses glider benelement
mer eller mindre bort fran en led. Om benet
sedan hamnar pa en sluttande eller ojimn
yta kan ytterligare forskjutningar ske. I detta
sammanhang dr det viktigt att férstd hur den
ndrmaste omgivningen runt kroppen sig ut och
om férmultningen av kroppen skedde inom en
tom volym/halrum? (till exempel i en kista, eng.
empty space) eller 1 en fylld volym (jord lagt direkt
runt kroppen, eng. filled/ covered space). Kroppen
och gravkonstruktionen (egentligen behallare
efter eng. container) ska i enlighet med metoden
betraktas som tva separata volymer. Kroppen
utg6r den volym som primirt skapar ett halrum
nir mjukvivnader f6rmultnat (eng. original volume
of the body) och gravkonstruktionen utgdr en
annan tom volym (eng. empty space). Man brukar
ocksd skilja pa ursprunglig tom volym (eng
original empty space) och sekundir tom volym (eng.
secondary empty space). Den ursprungligca tomma
volymen avser den som eventuellt fanns vid
sjilva begravningstillfillet, medan en sekundir
tom volym bildas som ett resultat av andra
element som férmultnar saktare dn kroppen och
vars halrum dirmed ursprungligen inte fanns.
Ett exempel pa en sekundir tom volym dr den
som bildas nidr nagon typ av organiskt material
under kroppen férmultnar, exempelvis en kudde
under huvudet.

Sonderfallet av mjukvivnader gor att hdlrum
skapas, som successivt kommer att fyllas igen
med sediment. Halrummen innebdr ocksa att ben
som frigjorts fran mjukvivnader kan forflyttas
fran ett instabilt lige till ett tillstind av jaimvikt pa
grund av den naturliga gravitationen. Hur mycket
benen kan frflyttas beror dels pd var pa kroppen
som benen finns, dels pd sedimentens férmaga
att fylla igen hilrummen och ddrmed f6rhindra
torflyttning. Vid bal och bréstkorg skapas stora
hilrum eftersom dessa omraden utgdér stora
volymer med mjukvivnader och féljaktligen
kan ben inom dessa omriaden forflyttas mer.

2. Oversittningen av engelskans empty space till svenska
ar inte oproblematisk, men begreppen tom volym och
halrum anvinds parallellt i texten och avser samma sak.
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I det hilrum som finns runt till exempel en
kistas viggar kan ben efter formultning av
mjukvivnader f6rflyttas #tanfor kroppens volym.
Till exempel kan kndskélarna rubbas ur lige pa
ett annat sitt inom en kista dn vad som sker da
kroppen dr omgirdad av jord och sediment. Om
patriffade ben tydligt ligger i ett instabilt lige,
eller 1 obalans, innebir detta sannolikt att ndgot
stottat upp benet och forhindrat det fran att nd
jamvikt (eng. equilibrium). Gravens begrinsning
och/eller gravgivor paverkar ocksd skelettets
och benelementens slutliga lige. Gravens
nedgrivningskanter, fyllning, viggarna pa en kista
eller annan typ av organisk gravgava kan stotta
upp benelement pd ett karaktiristiskt sitt (eng
wall effecd). Registreringen av benens position 7
sitn kan med andra ord sdga nagot om kroppens
position ndr individen begravdes och dessutom
ge information om gravkonstruktionens utseende
och begravningsritual (Nilsson Stutz 2003:151).
Enligt metodens principer ska beskrivningen
av  kroppens/skelettets position utgd frin
kroppens anatomiska position, definierad som
stdende, uppritt med armarna lings sidorna,
alla lemmarna utstrickta och med handflatorna
synliga  (ibid:205f).  Vinster (eller hoger)
motsvarar individens vinster (eller hdger), och
alltséd inte arkeologens eller betraktarens.

Principer anvinda vid analys av gravarna
frin kvarteret Humlegérden

En mer omfattande analys av alla gravar och
benelement enligt metodens principer kriver
mycket tid och omsorg och var inte méjlig
inom ramen for kostnadsberikningen. Dirfér
har endast vissa utvalda gravar analyserats.
Tyngdpunkten lades pa problematiken kring
forekomst eller franvaro av kista och/eller
svepning, armstillningar och ovanliga ligen pd
benelement (se vidare kapitel Kyrkogarden och det
sakrala stadsrummet). 1 de fall en begravning skedde
inom en tom volym (till exempel en kista) kan
benen forflyttas utanfér kroppens volym pa ett
karaktiristiskt sitt (Duday & Guillon 2006:138).
Benelementen har haft stérre moijligheter att
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rubbas ur lige och glida isdr vid ledytorna och
skelettet kan bilda ett ’platt” utseende. Bickenet
kan 6ppnas upp och kniskalarna kan forflyttas,
eftersom mjukvivnadernas volym runt kniet
ar litet. Rattor, maskar och andra grivande djur
kan ocksa ha rort runt bland benen, vilket ocksa
indikerar en tom volym. Orsaken till varfér benen
har forflyttats dr i detta sammanhang mindre
viktigt. Det viktiga 4r om kroppens benelement
torflyttats inom en tom volym eller inte, och
saledes en mojlig kista eller inte.

Svepning (frimst en tit svepning) ger ett
helhetsintryck av kroppens position som om
den ser “hoptryckt” ut, med armarna titt
mot brostkorg och mage, benen och knina
titt liggande mot varandra, kniskalarna pa
plats, fotterna liggande thop och med enskilda
fot- eller handben i obalans. Detta dr ocksd
karaktiristiska drag for en fylld volym. Enskilda
karaktdristiska ben som ocksd anvindes vid
bedémningen var nyckelbenens position. Nir
armarna pressas in mot brdstkorgen och axlarna
snett upp mot halsen tenderar nyckelbenen att
hamna mer parallellt med kroppen (axiali) istillet
tor vinkelritt ut fran axlarna som dr normalt i ett
avslappnat tillstind. Graden av hoppressning”
beror dock mycket pa hur hért lindad personen
var. Ett “hoptryckt” utseende och nyckelbenens
parallella position kan ocksd bildas i en tring
kista eller en smal nedgrivning. Dirfér anvindes
ocksa kniskalarnas lige och férekomsten av
svepningsnalar som indikationer pa svepning.
Men en gravlagd individ kunde sannolikt dven
bli begravd svept i en kista, vilket forsvarar
bedémningen. Om en person blivit svept kommer
kroppen, innan igenfyllningen av graven, att ligga
i den position som svepningen sitter grinsen
for. Men om personen inte blivit svept kan till
exempel axlarnas lige upp mot huvudet inte
bibehallas nir kroppen liggs platt pa marken. En
av armstillningarna kan ocksd vara till hjilp for
att bedéma om individen blivit svept. En variant
av armstillning C, ddr bada armarna placerades i
nittio graders vinkel pd magen och med hinderna
vilande pd motsvarande armbage, innebidr att



armbiégarna lyfts upp. Beroende pa bukens volym
och mingden fettvivnad blir avstindet frin
armbiégen till marken ungetir 10-20 centimeter.
I ett avslappnat tillstind och utan fysiska hinder
kommer armbdgarna (armarna) att falla nedat pa
grund av gravitationen. Men om en individ har
blivit svept innebir detta att armbagarna fysiskt
har kunnat hindras fran att falla nedat. Detta kan
ocksa bero pa flera andra orsaker till exempel en
trang kista, nedgrivning eller stérre gravgavor
(Gmf eng. wall effec’). Men 1 kombination med
andra variabler dr denna armstillning en bra
utgangspunkt i beddmningen om individen hade
blivit svept eller inte.

Analyser och provtagningar

C14 datering

Tva av de lingsta stratigrafiska sekvenserna
med gravar anvindes som kriterium fér ett
urval av 14C-prover. Totalt togs tio prover
tordelat pa tio gravar i tvd stratigrafiska kedjor

Metaller och glashantverk
Anders Séderberg

materialen fran kvarteret Humlegarden bygger
primirtpaokulirbeddmningavmaterialet, relativa
kvantitativa analyser samt pa naturvetenskapliga
analyser av fyndmaterialen.

Den okulira genomgiangen har syftat till att
urskilja teknisk keramik ur tillvaratagna volymer
av brind lera samt att i sin tur urskilja skilda
kategorier tillhérande de olika hantverken och
deras olika respektive hantverksprocesser. Dirtill
har Peter Kresten, Geodata i Uppsala, bidragit
med en okuldr bedémning av tvd fynd av krita
fran en av verkstiderna, likasd har Anita Malmius
(AFL) bidragit med en okulir bedémning av
textilrester i smaltkulor.

Den kvantitativa analysen har legat till grund f6r

med fem gravar i vardera kedjan. Orsaken
till detta var att testa mojligheten att minska
felmarginalerna pa varje enskilt 14C-prov och
att 6ka sannolikheten att fa de édldsta och yngsta
gravarna analyserade (Wikstrom 2006:235f).
Enligt undersékningsplanen var en malsittning
med undersOkningen att via gravmaterialet
torséka datera kyrkogarden och den tillh6rande
stenkyrkan. Principen bakom metoden ér att ett
antal stratigrafiska och kronologiska kriterier
stills upp vilka sedan anvinds tillsammans med
14C-dateringarna i kalibreringsprogrammet Ox-
Cal for att f6rsOka forbittra berdkningen av den
statistiska sannolikheten f6r dateringarna. Férs6k
att testa denna metod gick inte att genomfora pa
ett bra sitt, pa grund av att C14 dateringarna hade
tor stora felmarginaler i férhallande till den korta
tid som kyrkogirden var i bruk, frimst gillde
detta den nedre grinsen for nir kyrkogarden tas
1 bruk (se vidare kapitel Datering av huvudfaserna).

Genomgingen av metall- och glashantverks-

ensubjektivvirderingavolikaverkstadskontexter,
dir inbordes volymférhillanden mellan olika
kategorier teknisk keramik och slagg legat
till grund f6r tolkningen av verkstddernas
huvudsakliga inriktning. Samma metod har
anvints for att utesluta kontexter ur hant-
verkssammanhanget dir det endast pdtraffades
smirre fynd teknisk keramik som bedémdes vara
sckundirt deponerade frin de mera intensiva
verkstadsmiljSerna.

Nigra prover ur den tekniska keramiken har
skickats for naturvetenskaplig analys. Hir har
fynden frin glashantverk prioriterats da dessa
fynd bedémts viktiga for framtida forskning.
Glasfynden har analyserats med SEM/mikro-
sond av Julian Henderson och Edward Faber,
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University of Nottingham. Den senare har
ocksa utfort temperaturanalyser av tva fragment
av glassmaltningsdeglar med SEM-EDS. Sju
prover av glassmiltningsdeglar har analyserats
petrografiskt (tunnslip och ICPS) av Alan Vince,
Lincoln. Vince har dven utfort petrografiska och
metallurgiska analyser (tunnslip och ICPMS)
av ett mindre urval teknisk keramik med
ursprung i metallhantverk (10 prover). Dirtill
har referensdata for lokala leror tagits fram ur tre
prover brind lera eller lerklining och tre prover
av vavtyngdsfragment (tunnslip och ICPS).

Metallurgiska analyser av tvd stenformar for
gjutning av barrar, har utférts med SEM-EDS
av  Maria Arkeologiska
Forskningslaboratoriet vid Stockholms Uni-

Wojnar-Johansson,
versitet.

Malet med analyserna var: 1) att styrka de
okulidra bedomningarna avseende olika kirls
anvindningsomraden, 2) att avgora vilka metaller
som hanterats av metallhantverkare och vilka

typer av glas som hanterats av glashantverkare,
3) att om mojligt avgora skillnader i olika ler-
materials ursprung och om man valt olika leror i
forhillande till olika funktioner, samt 4) att bidra
till ett referensmaterial av analysdata avseende
teknisk keramik. En sddan serie analyser som den
hir féretagna, med spridda prover fran enskilda
objekt snarare dn lingre analysserier av likartade
fynd, ger dock inte djupt férankrade data utan
mer en Oversikt som kan sta som plattform for
framtida djupare analysserier av teknisk keramik
fran Sigtuna. Detta giller 1 synnerhet den korta
analysserien av den metallurgiska keramiken.

Resultaten fran de olika analysmetoderna ir inte
direkt jimforbara sinsemellan, da SEM/EDS
ger virden 1 atomprocent, ICP ger virden i ppm
och Hendersons mikrosondundersékningar ir
presenterade i viktprocent. Henderson’s, Faber’s,
Vince’s och Wojnar-Johanssons respektive ana-
lysrapporter aterfinns pa den bifogade CD-
skivan.

Charlotte Hedenstierna Jonsson rensar fram ett skelett i snin.
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