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SITUNE DEI

En bjornkvinna eller en barsark i Sigtuna?

Roger Wikell

Vid ett flertal tillfillen har forfattaren av dessa rader haft formanen att delta i arkeo-
logiska underskningar i Sigtuna. Férsta gdngen var i kvarteret Tridgdrdsmistaren
9 & 10, 1988-1990, da jag var med i den hektiska slutspurten av utgrivningen.
Forutom att griva fram stora strukturer som husgrunder och stadsgirdar gor man
hela tiden fina fynd. Sirskilt de vikinga- och tidigmedeltida lagren innehaller minga
vackra och exotiska ting (jfr Tesch 1990). Sigtuna var vid denna tid kungens stad. En
nygrundad kristen stad som fungerade som en offensiv motpol gentemot det gamla
hedniska Uppsala. I Sigtuna méttes de nykristna stormannaitterna i Svealand. Dessa
var uppenbart rika av fyndmaterialet att ddma. Flera fynd speglar ocksd brytnings-
skedet mellan hedendom och kristendom, och under hosten 1989 hittade jag just
ett sidant fynd som ger flera infallsvinklar till hur ditidens minniskor tinkte om
makter och gudar.

Bjorntanden fran kvarteret Tridgdrdsmdstaren
Tillsammans med Mats Pettersson undersokte vi ndgra hus och en grind i den 6stra
delen av kvarteret Tridgardsmistaren. Under sen vikingatid ldg hér hela fem stads-
gardar (Pettersson 1995, 2007, Wikstrom 2011). Medan de andra var upptagna med
att uppritta planritningar éver husgrunder bestaende av syllstenar och lergolv, grivde
jag ute i grinden for att denna skulle ligga i nivd med bebyggelsefasen vi just under-
sokte. Vi var nere i lager fran 1000-talet. I grinderna har mycket skrip och avfall
hamnat. Inte minst miangder av djurben frin matlagning. Grinderna har fungerat
som en soptipp. Med snabba och grunda drag med skirsleven rensade jag ner den
morkgrd jorden. Man f6ljer forsiktigt de olika kulturlagren. Plotsligt efter ett drag
med skirsleven lig dir en gyllengul bjorntand iz situ — i sitt ursprungliga lige — dar
den en ging hamnat for nirmare tusen ar sedan. Mot den morka bakgrunden blinkte
tanden som guld, litc fuktig som den var. Fynd som hastigt ser dagens ljus verkar
ofta ovanligt frischa just i fyndégonblicket, men snabbt falnar gléden di de torkar
och oxiderar i luften. Tydligt syntes ocksa att bjérntanden var genomborrad i ena
dnden. Uppenbart var den avsedd att biras, kanske som halssmycke. Strax samlades,
som brukligt dr vid dylika tillfillen, alla arbetskamrater vid det nya finfyndet. Vi var
imponerade av den kraft féremaélet tyckees utstrila (fig. 1).

Men vad gjorde en bjérntand i det kristna Sigtuna? Bjérntinder ingr som be-
kant inte i den kyrkliga utrustningen. Tvirtom inger bjérntanden en klar hednisk
kinsla. Att smycka sig bade for skonhet och i magiska syften med tinder och klor
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Figur 1. Bjorntandsamuletten frin kvarteret
Tridgdrdsmistaren 9 & 10, fynd nr 22325.
Amuletten, som egentligen endast bestir av roten
dd sjilva tanden dr avbruten, idr 50 mm ling.
Foto: Anders Soderberg/Sigtuna museum.

ar ett allminminskligt fenomen som kan sparas tillbaka till stendldern. Bjorntanden
kan upplevas som en ”frimmande fagel” for att lana ett uttryck av Sten Tesch (1989)
som har forskat mycket om Sigtunas ildsta historia. Men fler fynd av sévil genom-
borrade klor och tinder av rovdjur (bjérn, lo, varg/hund) fran vikingatid har gjorts
bide i Sigtuna och annorstides i Norden (Ros 1990:133, Wikstrdm 2008:79, 162).
figur 2 redovisas flera fynd frin Sigtuna. Mingden fynd tyder pé att fenomenet med
rovdjursklor inte ir en tillfillighet utan de har, som vi strax ska se, en djup kultur-
historisk bakgrund. Fynden i Sigtuna ir egentligen bland de sista i en ling tradition
innan Kyrkan tringde undan dem. Klorna kan dirmed ses som “hedniska ekon” samt
“skuggor ur en annan verkligher” for att lina tva lisvirda titlar om fornnordisk religi-
on (Clunies Ross 1998, Hedeager 1997). Frin ildre jiarnalder finns flera beligg fran
bide Skandinavien och bland kontinentalgermaner (Schonfelder 1994:217f). Sed-
vinjan har dven i liten skala fortsatt in under medeltid, men tycks ha en tyngdpunkt
i yngre jirnalder av det arkeologiska materialet att dsma (Fuglesang 1989:22, Olund
& Kjellberg 2006:24, Fransson 2011:107). Fér en nutida betraktare ar den hedniska
bakgrunden uppenbar. Vi férknippar inte skogens rovdjur med den kristna liturgin.
Sirskilt efter reformationen i Nordeuropa ir en strikt grinslinje dragen mellan vad
som passar i kyrkan och vad som ska hillas utanfér. Formodligen var det snarlike
under sen vikingatid di det stod och vigde mellan tvé virldsiskadningar. Striden om
sinnena var hird.

Bjorntinder i arkeologi och mytologi

Vad siger da det arkeologiska materialet? I vilka andra sammanhang patriffar vi
bjérntinder? Nir 4r bjornen symboliskt viktig i det forntida samhillet? Vi ska gora
nigra nedslag i det understundom rika killmaterialet som bestar av fynd, fornnordiska
(germanska) sagor/mytologi samt folklivsskildringar och myter frin finskt och
samiskt omrade. De olika folkgrupperna har stitt i ett msesidigt forhallande, vilket
Maths Bertell (2003:13f) har papekat i sin avhandling "7or och den nordiska dskan”.
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Nyligen har Ulf Fransson (2011:107f) i en artikel skrivit om en genomborrad
bjérntand som patriffades i en gravhég vid Bjorka, Overlinnis socken, Angerman-
land. Bjorka gravfilt och sirskilt hoggravfiltet vid granngirden Holm har givit myc-
ket rika fynd som tyder pa hog social status. Hégen som var féremil f6r Franssons
analys var komplext uppbyggd. I botten fanns en dubbel kammargrav, i fyllningen
flera jordbegravningar samt en brandgrav. Samtliga begravna idr kénsbestimda till
kvinnor vid osteologisk analys, och gravritualen med fynden tolkas i termer av en
forvintad kvinnlig livscykel i ett bondesamhille enligt Fransson (2011:114). Bjorn-
tanden patriffades tillsammans med en liten flicka i dldern 4 till 8 ar. Flickan lag i
den undre kammargraven. Hela anliggningen dateras till mellersta vikingatid (900-
tal). Franssons jimforande materialsamling 4r inte komplett som han sjilv siger, men
han tycker sig se en tendens att “djurtinder och klor ofta forekommer i gravar med barn
och ungdomar” (Fransson 2011:108). En liknande observation utifrin kontinental-
germanskt material har gjorts av Martin Schonfelder (1994:217) ddr bjornamuletter
i gravar finns hos personer: "who were in need of special protection — especially young
women and children”. Fransson formulerar sig liknande utifrin forhallandet i Eng-
land, dir svinbetar synes ersitta bjorntinder/klor: 7 anglosaxiskt material forekommer
svinbetar i kvinnogravar och hos yngre flickor. Samtidigt ir svinet i norra Europa néra
associerat med den manlige krigaren och forekommer pa exempelvis vapen och hjilm-
bleck. Det har foreslagits att beten associerat med svinets aggressivitet, ndgot som gett
kraft till krigaren, men samtidigt uppfattats som ett skyddande foremal for kvinnor och
flickor” (Meaney 1981:133f, 269; citerad i Fransson 2011:109). Aven klor frin lodjur
i Milardalen och pa Gotland uppvisar en klar 6vervike for kvinnor. Emma Boman
(2012:3) har osteologiskt analyserat materialet i 35 gravar, och resultatet visar att 27
gravar med lodjursklor var uppforda éver kvinnor. I materialet aterfinns gravar med
hog social status, dir sirskilt de rika hégarna vid Sédra Husby i Trosa-Vagnhirad,
Sodermanland, sticker ut med sina guldféremal (Boman 2012:5).

I gravmaterial frin romersk jirnilder och folkvandringstid dr det inte ovanligt
med manga bjérnklor. De déda har uppenbarligen lagts pa bjérnfillar som en stark
symbolisk handling i gravritualen (Bennet 1987:118). Nirvaron av bjornfillar har
av Bo Petré (1980:10) tolkats som tecken pd langviga skinn- och pilshandel, och
skulle ytterst vara ett ekonomiskt fenomen i grunden. Mot denna tolkning vinder
sig religionshistorikern Ake V' Strém (1980:267f) i en polemisk replik. Strom ser
klara kopplingar till "Bjornfillar och Oden-religion” som hans genmiile ir titulerat i
tidskriften Fornvinnen. Strém avser givetvis de berdmda birsirkarna (Simek 1996:
35, 338f, Nordberg 2003:237, Nisstrom 2006).

En av de mest kiinda gravarna med bjornfill 4r kammargraven i Hégom, dir
en man med 6verdadigt rik utrustning hoglades under folkvandringstid (Ramqvist
1992). Britt-Mari Nisstrom (2006:107fF, 120 med referenser) har utifrin fynden
tolkat mannen som en birsirk, och menar att dessa var personer med hogt socialt
anseende. Hovdingen i Hogom hade i sin drike ett dolt ménster forestillande en
endgd figur — Oden — och nio bjornar. Innan vi gir vidare med birsirkar ska det
ocksd sigas att inte enbart min har férirats med bjornfillar utan péfallande ofta dven
kvinnor. Ett exempel frin Dragonbacken vid Barkarby, Jirfilla socken, Uppland
fortjanar att lyftas fram som ett lysande prov dirpa. Overst pa Dragonbackens kron
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byggdes en hég pa 300-talet. Hir hade en ildre kvinna kremerats pa en bjornfill.
Vartefter tiden fortskred byggdes fler hogar, varav ytterligare fem hogar kastades
upp over dldre kvinnor. Alla brinda pa bjornfillar. Den 6versta hogen innehéll flera
offergavor, som visar att folk lingt senare haft ett speciellt férhillande till den forsta
”Bjornkvinnan” (Bratt 2002:52f).

En parallell med ling kontinuitet av kvinnor pé rovdjursfillar 4r Lunda gravfilt
pa Lovo i Milaren. P4 Lunda vilande dock kvinnorna pa pilsar fran lodjur. Hela sju
"lokattskvinnor” ir identifierade i materialet. Anmirkningsvirt r foérhéllandet dir
en grav med lokattskvinna overlagras av en annan grav med lokattskvinna. Tids-
skillnaden ar 300 ar mellan kvinnorna, och det synes som minnet av den forsta
lodjurskvinnan har traderats 6ver lang tid (Petré 2010:413). En gripande 6gonblicks-
bild kommer frin Lau pa Gotland. I en grav vilade en kvinna och ett spidbarn samt
klor fran bade bjérn och lo. Martin Rundkvist (2003:59) har tolkat dokumentations-
materialet sdlunda: kvinnan var insvept i bjornféllen och spidbarnet i lodjurspilsen.

Birsérkar

Birsirkar kinner de flesta till. Men begreppet stod langt ifrin den populira nidbilden
av en grupp oborstade galningar som vi si ofta méter. Tvirtom var det samhillets
aristokrati och yttersta elit som var birsirkar. En parallell grupp var de mindre kinda
Ulfhednarna. Sprakhistoriskt betyder ordet birsirk "kimpe klidd i bjornskinn®
enligt Elof Hellquist (1922:78); som fortsitter “jamfor islindska personnamnet
Bjarnhedinn, egentligen bjornskinnstroja, och ulfhednar, [...] egentligen vargskinnstrojor”.
Orden hinsyftar till olika grupper av krigare som genomgatt krivande initiationsriter.
Bjorn och varg var rovdjur som symboliskt ansigs std Oden nira, och den som
har fullféljt utbildningen och invigningsriterna blev en krigare férsvuren it Oden
(Nordberg 2003:236, Mortimer 2011:168f). Initiationsriter bestdr i regel av flera
moment dir den unge mannen isoleras frn sitt tidigare liv, genomgar en symbolisk
dod och blir terfodd som krigare i ett djurs skepnad. Enligt fornnordiska sagor ar
det ideligen bjorn och varg som figurerar i dessa riter.

Hindelserna utspelar sig lingt bort i skogen, och inte sillan innebir det att den
unge lirjungen i ett farligt uppdrag ska doda ett rovdjur, en fiende eller ett my-
tologiskt monster. Liksom i sagan om Sigurd Fafnesbane fortir man blodet och
kottet av det fillda rovdjuret for ate f3 del av dess kraft. Man blir vad man iter
(Haggerty 2014:53f). Direfter kan man bli en av "Krigarna i Odins sal” (Nordberg
2003:85f, 213f) dir fortsatt rituellt dtande av kott och flisk och drickande av 61 och
mjod var visentliga inslag (Enright 1996:69, Drobin 1991, Nordberg 2003:177,
Pollington 2010:32f). Just den starka grupptillhérigheten — i salen eller pa skeppet —
var en drivkraft och sammanhallande faktor. Aven om varje kimpe var krigare med
hjilteideal, dvs. forvintades utfora modiga och skickliga dad pé eget bevag, holl des-
sa grupper hért ihop i strid. De stod och {6l till siste man och pa runstenen i Sjorup,
Skéne, lyder eftermilet for vapenbrodern Asbjorn Tokes son: "Han flydde icke vid
Uppsala, si linge han hade vapen” (DR 279). En klassisk skildring av bérsirkar och
ulthednar méter vi i beskrivningen av slaget vid Hafrsfjord i Norge ar 872. I Harald
Hérfagers saga framgar hur krigarna agerar utifrin rovdjursidealet: “Bdirsirkar tjoto —

kampen birjade — Ulvhednar vrilade och skakade vapnen” (Olson 1919-26: kap. 18).
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Figur 2. Andra amulettfynd frin Sigtuna. 1) Kvarteret Kammakaren 1924, fur SF 314.

2) Kammakaren 1934, fnr SF 1829:d. 3) Tridgardsmdstaren 9 & 10 1988-90, fur 7681.
4) S:ta Gertrud 3 1995, fur 151. 5) Gulder 6 1997, fur 1074. Tanden t.v. dr 77 mm ling.
Forutom dessa finns likartade fynd registrerade som bjornklo, srnklo och en bivertand,
samt flera rovdjurstinder utan upphingningshil. Foto: Anders Soderberg/Sigtuna museum.

Krigaridealet genomsyrade samhillet i en hédrd tid di “ritc satt i spjutstings
inde”. Samhillets mentalitet dterspeglas tydligt i de namn ménniskorna bar. Namn
som Hjordis och Sigrid kan i véra 6ron lata gulligt och det ir inte svért att forestilla
sig tva tanter pé kafferep. Eller for all del tva sma barn i férskolan nu for tiden di
gamla personnamn ater kommit till heders. Men ordagrant betyder Hjordis “svirds-
gudinnan” och Sigrid ”Segerskon (i strid)”, vilket ger en helt andra associationer.
Namnen visar vilka ambitioner och forhoppningar man hade under forntiden. Den
stora mingden runstenar frin Svealand ger oss méinga exempel pi vad folk hette
under ”Sigtunatid”.

Lena Peterson (2007) fran Uppsala universitet har sammanstillt egennamnen i
verket Nordiskt runnamnslexikon. Dir framgar att vid sidan av Sven ir de vanligaste
mansnamnen Bjorn och Ulf, samt sammansittningar av dessa som Torbjorn och
Grimulf. P4 runstenarna moter vi 202 beligg for Bjorn och 127 for Ulf. Vi far
formoda att detta har en ildre kulturhistorisk bakgrund som bottnar i en dnskan
om att vara en Odens krigare, snarare dn ett plotsligt pAkommet zoologiskt intresse.
Noterbart 4r att inga kvinnor heter nigot pd bjorn. Endast en kvinna associeras
med ulven, nimligen Ulthild i Vallentuna (U 215). Fér att understryka det ovan
sagda méter vi pa en runsten (S6 307) frin Igelsta, Ostertilje, en person som till och
med heter Ultheden. Andemeningen kan ingen tagit miste pd. Runstenen stir nu pa
Torekillbergets friluftsmuseum i Sodertilje (Snaedal 1990:32).

Finska och samiska fynd

Fran finskt och samiskt omride finns ett imponerande rikhaltigt material om forhal-
landet mellan minniska och bjérn. Arkeologiska fynd fran stendldern avbildar
bjornar, ildre folklivsskildringar vittnar om bjérnkult, berittelser och myter som
runosinger i Kalevala siger samma sak. Givetvis har det hir paverkat den germanska
befolkningen i Norden. Sannolikt har paverkan varit 6msesidig som i alla méten
mellan minniskor och kulturgrupper. En nirmast osannolik koppling finns mellan
nagra strofer ur eposet Kalevala och vendeltida fynd (550 — 800 e Kr). Vapen och hjil-
mar pryds av olika stiliserade (rov-)djur. Spjutspetsar har en holk som skaftet sattes in
i och detta lases med en spik eller nit som har gétt rakt igenom bade holk och skaft.
Spikhuvudena har varit utformade som en bjérn etc. Sddana spjutspetsar har hittats
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i Skandinavien, till exempel vid Vendel och Ed i Uppland, och i sydvistra Finland.
Spjutholkarna ir tidstypiska for vendeltid. Nir folklivsskildrare som Elias Lonnrot
nedtecknade f6ljande strofer pa 1800-talet: "En bjorn brummade vid spikhilet — En
hund (ulv) lig pa holken — En katt (lo) jamade i spikens vig” (Kalevala 30:1006, enl. ref.
i Lamm & Rundkvist 2005; forf. kommentar i parentes) kan man bara instimma i
Jan Peder Lamm och Martin Rundkvists (2005:108) uttalande: “Karelska runosingare
tycks ha traderat minnet av vendeltidens lansspetsar med djurfiguriner i dtminstone 1100
ar”. 1 sydvistra Finland finns fler foremal som orméglespinnen, ringsvird och annat
som har en klar koppling till samtida fynd i Skandinavien (Steuer 1992:210).

Just under vendeltid blir kulten av Oden synlig (Price & Mortimer 2014:5191f),
och ett av de mest kiinda fynden ir matriserna till pressbleck fran Torslunda pa Oland.
Torslunda ligger for 6vrigt granne med byn Bjérnhovda. Pa dessa matriser ser man
den endgde Oden samt birsirkar och ulthednar med vapen i olika initiationsriter
(Nordberg 2003:236). Invigningsriter av bérsirkar och ulfhednar bér ha féljt med i
det kulturella utbytet dver Ostersjon (Haggerty 2014:53f), och det ir inte osannolikt
att foljande uppteckning fran 1600-talet ir en aterspegling av ett sidant scenario. Att
traditioner ir sega har vi redan sett. Temat kiinns onekligen igen nir biskop Rothovius
ar 1640 fordomer finska bjornriter da “men drank beer from a bear skull and growled
like bears, believing this would bring them luck in hunting” (Kivisalo 2008:270).

Ombud mellan ménniskors virld och vildmarken
Fran samma omrade i sydvistra Finland har vi ocksa en speciell fyndkategori fran
sen vikingatid och tidig medeltid. Hir har man hittat bjorntinder och klor gjutna i
brons (Kivikoski 1965:22f). Det finns dven riktiga tinder och klor men dessa bevaras
daligt i de sura morinjordarna i Finland. Fynden pdminner starkt om bjorntinderna
frin Sigtuna och Bjorka. I likhet med tandhingen som vi berért tidigare patriffas de
finska ocksé i samband med kvinnor. Pifallande ofta i mycket rikt utrustade gravar
som tyder pd att kvinnorna tillhérde det sociala toppskiktet i samhillet (Kivisalo
2008:266). Likheten med bjérnkvinnorna pd Dragonbacken i Barkarby ir sldende.
I Finland bars bronsklorna och -tinderna pd klddedrikten. Ofta i biltet och vil
synliga pd framsidan av kroppen. Detta har tolkats i termer av fruktbarhet d& brons-
hingena ingick i klidedrikeen till kvinnor “of childbearing age and were worn close to
the genital area” (Kivisalo 2008:268, Riikonen 2005:31f). Nu innebar detta inte att
kvinnor och flickor var hjilplésa och behévde skydd. Tvirtom. De ansigs genom sin
kvinnliga fruktbarhet sta i ett kosmologiskt férhillande med starka makter och med
den andliga virlden som, mytologiskt sett, styr tillvaron. De var nyckelpersoner 6ver
hus och hem, samtidigt som de hade en koppling till vildmarken utanfér. Kvinnor
var enligt Nora Kivisalo (2008:275 med referenser) ombud mellan ménniskornas
virld och den omgivande kraftfulla naturen/vildmarken och de vilda djuren.
Bjornen var pé ett mytologiskt plan ridare dver virlden utanfér bondebygden och
endast kvinnans “heliga formaga” kunde medla mellan dessa kraftfilt. Bjsrnkvinnor
innehade darfor hog status och var en nédvindig forutsittning for bondesamhillets
fortbestand och vilstand. Bjornen och kvinnan stod i ett komplementirt férhillande,
men tyvirr dr det inte alls lika utforligt behandlat i saga och myt som de bullriga
birsirkarna. Mer forskning 4r onskvird.
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En bjornkvinna som avsvurit sig sin roll?

Ater till Sigtuna. Hur hamnade bjérntanden i grinden? Ar den tappad av en
olyckshindelse? Har ett barn eller en ung kvinna burit hingsmycket? Ar det en finsk
kvinna? Eller har den tillhért en birsirk? Det senare haller forfattaren for osannolikt.
Eftersom de flesta fynd av bjorntinder 4r gjorda i barn- eller kvinnogravar 4r det
troligt att en ung kvinna — en bjérnkvinna — har burit tandhinget fran kvarteret
Tridgardsmistaren. Var det som si att hon som bar amuletten har blivit kristen och
dopt i Sigtuna? Har hon da forkastat tandhinget och avsvurit sig vidare férbindelse
med Bj6rnen?

Att sa har kunnat ske tyder fyndet av en guldarmring fran kvarteret Tridgards-
mistaren i Sigtuna, vilken avsiktligt har forstorts och slingts bort. Ringar var en del
av ritualen di eder svors. Ringen var ett kraftigt tecken pé att trohet hade slutits.
Att bryta detta méste ocksd ske handfast genom att forstéra det tecken man hade pa
forbundet (Zachrisson 1998:107). Det ir fullt tinkbart att hon som nyfrilst i Guds
Sigtuna kastade bort bjérntanden i en mérk grind. Formodligen gick det inte an att
bira ett dylikt smycke om man skulle ta emot dopet. Dopsirken kallades for vita
véader enligt flera runstenar som U 896 frin Haga, nu i Universitetsparken i Uppsala,
och U 1036 vid Tensta kyrka, Uppland. Dopsirken stér i bjart kontrast till birsirken
och bjornkulten.

Tack till David Huggins, Paul Mortimer, Andreas Nordberg, Bjorn Pettersson, Mats Pettersson
och Anders Soderberg.
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Summary

Why do we find late Viking Age pendants made from the claws and teeth of animals of prey
(bear, wolf, etc.) in Sigtuna — an early centre of Christianity in Sweden? These items do not
belong within a Christian culture, but have instead a rich pagan background. One might
assume that the Church would have banned such pagan symbols.The tradition of making
pendants out of animal teeth and claws was deeply rooted and widespread in Northern
Europe during the Iron Age. The animals chosen were symbols of strength and protection,
and it was important to placate the supernatural powers they represented.
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