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Inledning och forutsattningar

I samband med en utbyggnad av ett hus i fastigheten Kélsingen 1, Sigtuna,
utforde Sigtuna Museums Undersoknings Verksamhet (SMUYV) en arkeologisk
forundersokning och en direkt dirpa fljande slutundersskning av tva kristna
skelettgravar, en vuxen individ och ett barn.

Kvarteret Kélsidngen ligger nordvist om Sigtunas Svarta jorden, utanfor dess
fornlimningsgrins (RAA 195:1) och strax norr om S:t Pers kyrkoruin. Den
aktuella fastigheten ligger ca 18 meter dver havet. Sydvist om kvarteret Kl-
singen finns sedan tidigare fem registrerade fornlimningar (Figur 1, se dven
Appendix), varav tre ir patriffade i samband med arkeologiska undersskningar
(RAA 290-292) och tv4 ir inventerade men inte undersskta (RAA 40:1-2 och
236:1-2).

De tre delvis undersokta fornlimningarna bestdr av skelettgravar (se bland
annat Tesch 2005). De inventerade men ¢j undersokta fornlimningarna utgér

Figur 1.

Fornlimningar i niromrédet kring aktuell fastighet, Kilsingen 1. Gul punkt iir placeringen
av de ti gravarna. Rida markeringar dr fornlimningar patriffade vid arkeologiska
undersoknigar och bli punkter ir inventerade men ej undersikta fornlimningar.

tva rektangulira stensittningar och otydliga rester efter kantkedjor (RAA 40)
och tvi runda stensittningar (RAA 236). De tvi sistnimnda fornlimningarna
utgdr sannolikt gravar frén gravfilt liknande det som finns i kvarteret Kalvhagen,
sydvist om S:t Pers kyrkoruin.
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I kvarter Kélsingen finns sedan tidigare inga registrerade fornlimningar. Det
finns dock uppgifter frin 1939 (SR 127) om att skelettgravar patriffades i sam-
band med planeringsarbeten pa en villatomt. Det rider dock oklarhet var denna
observation gjordes. Av dokumentationen framgir inte var undersskningen
utfordes och i projektet Medeltidsstadens rapport 4r den placerad i kvarteret
Tunet. Detta ir sannolikt fel kvarter, vilket ocksd framgir av Medeltidsstaden.
Husen inom kvarteret Kélsingen byggdes pa 1930-talet, samtidigt som under-
sokningen utfordes, och det finns obekriftade uppgifter om att skelett pétrif-
fades i samband med dessa byggnationer. Det ir dirfor mer troligt att SR 127
utfordes nigonstans i kvarteret Kalsingen och inte kvarteret Tunet.

Den samlade bilden av fornlimningsmiljon inom omréidet infor den aktuella
forundersokningen var foljaktligen fragmenterad. Endast mindre arkeologiska
undersokningar har utforts. Baserat pé resultaten frin de arkeologiska under-
sokningarna samt registrerade fornlimningar i kvarteret S:t Per och eventuellt
Kalsingen fanns det dirfér méjligheter att det férekom gravar inom den berérda
fastigheten. For att tillse att inga eventuella gravar skulle komma till skada
vid utbyggnaden utf6rdes dirfér en arkeologisk férundersckning i form av en
schaktningsovervakning i samband med grundliggningsarbetet.

Undersskningsplanen och kostnadsberikningen for férundersskningen gillde
endast under forutsittning att inga gravar patriffades. Eftersom de tvé kristna
skelettgravarna framkom informerades bade fastighetsigaren (via entreprenéren)
och Linsstyrelsen. Ett par dagar senare utfordes en arkeologisk slutundersskning
av gravarna varvid de dokumenterades och togs upp. Eftersom drendet avsdg
en tillbyggnad av ett redan befintligt hus och att gravar sedan tidigare inte var
kinda inom tomten informerades fastighetsigaren om att det fanns majlighet
att soka bidrag for de arkeologiska kostnaderna, som ocksé beviljades.

Den osteologiska analysen av de bida skeletten forsenades och genomférdes
forst under varen 2008 pa grund av att bida undertecknade medverkade i en
stor arkeologisk slutundersskning i kvarteret Humlegarden 3, 2006.

Osteologisk metod

Skeletten registrerades i en databas (FileMakerPro) dir de enskilda benele-
mentens och tindernas bevarandegrad, utseende och métt noterades. Beva-
randegraden registrerades efter en tregradig skala dir ”1” innebir att benet ir
100-75% bevarat, ”2” att 75-25% ir bevarat och ”3” betyder att <25% av benet
ir bevarat (Buikstra & Ubelaker 1994:7). Denna kodning giller fér samtliga
benelement férutom bréstben (sternum), revben (costae) och ben i hinder och
fotter (ossa carpi/tarsi et phalanges) som registrerades efter antal. Nirvaron
av enskilda tinder registrerades i atta kategorier efter arbeten av Buikstra och

Ubelaker (1994:49).

Kon- och dldersbedémning
Analysen av individernas kon, dlder och patologier har genomgiende gjorts
makroskopiskt. For beddmning av kén noterades utseendet av sekundira



konskaraktirer hos hoftben (os coxae) och kranium samt kénsindikerande matt
pa larbenens (femur) och 6verarmsbenens (humerus) ledindar. De sekundira
konskaraketiristiska dragen visar sig forst i puberteten vilket gor att endast den
vuxna individen kénsbedomts. P4 hoftbenet studerades formen pa inskirningen
(incisura ischiadica major) mellan tarmbenet (os ilium) och sittbenet (os ischii).
Nirvaro och utseende av stressmirken (sulcus preauricularis) pd blygdbenet och
tarmbenet noterades. Férekomst av enkel eller dubbel bige (arc composé) vid
kanten av ledytan mot korsbenet registrerades ocksd (Novotny 1982, Bruzek
2002). Blygdbensfogen var skadad och kunde ej anvindas for konsbedémning,.
P4 kraniet undersoktes 6gonhalans vre kant (margo supraorbitale), 5gonbryns-
bigen (arcus superciliaris), muskelfistet bakom 6ronen (processus mastoideus)
och hakspetsen (protuberatia mentale). Nackutskottet (protuberatia occipitalis
externa) var alltfor eroderat for att kunna bedémas. Férutom for arc composé,
ir de olika konsindikerande dragen och metoderna beskrivna och framarbetade
av Buikstra & Meilke (1985), av Milner (1992) for hoftbenen samt av Acsddi &
Nemskéri (1970) for kraniet. Metoder redovisas i Buikstra & Ubelaker (1994).
Konsdifferentierade métt efter mattdefinitioner utarbetade av Martin & Saller
(1957), har tagits pa 6verarmsbenens transversella och vertikala diameter pd
ledhuvudet (caput humeri), dir arbeten av Dwight (1902) och Stewart (1979)
anvindes for kdnsbedémning (ur Bass 1987:150). P4 larben miittes de vertikala
diametrarna pa ledhuvud (caput femoris) och lirbenens nedre epikondylbredd
efter arbeten av Pearson 1917-1919 (ur Bass 1987:219). Genomgaende anses
héftbenen mest dillforlitliga vid konsbedomning, f6ljt av kraniet och métt pd
lénga rérben.

For dldersbedomning pé barn och tondringar studerades framférallt tindernas
mineralisering och utveckling (Moorrees et al 1963a, 1963b, Ubelaker 1989 och
Smith 1991). Dessutom registrerades graden av fusionering av alla sekundira
forbeningcentra hos benelementen efter Scheuer och Black (2000). Omfatt-
ningen av sammanvixning graderades s att ”0” anvindes dé ingen fusionering
kunde noteras, ”1” vid pagdende fusionering och’2” d& sammanvixningen var
total och inga spar av en epifyslinje kunde skonjas. Kompletta diafyser utan
epifyser mittes och jimforelser gjordes med aldersindelningar av Stloukal och
Handkova (1978).

Den vuxna individen placerades in i en éldersgrupp efter bedémning av ytan
mellan tarmbenet och korsbenet (facies auricularis) (Lovejoy etal 1985, Meindl
& Lovejoy 1989). Graden av slitage pa tinderna studerades efter Brothwell
1981. Mojligheten att bedoma skallssmmar och suturernas sammanvixning
frin utsidan (ectocranialt) var begrinsad pd grund av att vissa delar saknades eller

var alltfor skadade. Aldersgrupperna, fordelade enligt Kjellstrom (2005), 4r:

Infant: foster-<1 &r
Infans I: 1-5,9 4r
Infans II: 6-11,9 4r
Juvenilis: 12-18/23 ar
Adultus: 20-39 ar
Maturus: 40-59 ar
Senilis: 60+

Adult: 20+
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Eftersom de olika metoderna for vuxna inte ger en individ exakt lder utan ett
dldersintervall beriknades ett medelvirde av de olika &ldersbedémningarna.
Detta medelvirde gor det littare att placera in individen i de ovanstiende
ildersgrupperna. Exempelvis placeras en individ med aldersintervallen 25-45
irin i gruppen Adultus. En individ dir flera tillviixtzoner dnnu inte slutits helt
men som bedéms ligga mellan Juvenlis och Adultus i dlder, klassas som Juvenilis
eftersom flera juvenlia karaktirer kvarstar.

Ett generellt problem vid bedémning av dlder utifrin skelettet 4r att den alder
som bedoms ir den biologiska aldern, vilket inte méste vara den samma som
individens kronologiska &lder. Faktorer som paverkar skelettets alder 4r bade
genetiska, hormonella och miljomissiga, som till exempel foda, fysisk aktivitet
samt sjukdomar (During 1996:35, Johnston et al 1989:12). Detta bér alltid
betinkas vid referat till 4lder bedomd utifrin ett skelettmaterial.

Kroppslangdsberakning

For kroppslingdsberikning har den maximala lingden pa hela linga rorben frin
den vuxna individen anvints efter arbeten av Trotter & Gleser (1952, 1958)
samt Sjovold (1990). Vanligtvis anses larben ge det viirde som bist éverensstim-
mer med den lingd individen haft i livet. Matt frin vinster sida har framféralle
anvints, men kompletterades med det frin héger om vinster saknades. For
ovrigt har alla métt pa langa rérben som finns presenterade hos Buikstra &
Ubelaker (1994) registrerats fér bide vuxna och unga individer.

Patologier och skelettforandringar:
definitioner

Under den osteologiska analysen pétriffades skelettférindringar endast hos
den vuxna individen och da frimst i ryggparitet. De enskilda férindringarnas
morfologi dokumenterades i text och databas.

Ledforindringar

Mekaniskt ledslitage, artros (i osteologisk litteratur dven kallad osteoarthritis
eller degenerative joint disease), dir ledbrosket forstorts och ben gitt mot ben,
leder i allminhet till att benytan skadas sd att porositet, eburnation och ibland
subkondral benf6rtitning samt cystor uppstar (Aufderheide & Rodriguez-Mar-
tin 1998:96). Ny benbildning uppstar ofta i form av osteofyter i ledens kanter
men nytt ben kan dven bildas centralt i leden (Rogers & Waldron 1995:33).
Artros anvindes som beteckning pd de ledférindringar som visade sig som en
kombination av osteofyter och porositet och/eller eburnation. Enbart osteofyter
eller endast porositet bedomdes inte som artros. Liknade typ av foérindringar
hos kotornas synovialleder betecknas spondylos. Spondylosis deformans an-
vindes som benimning i de fall da stress av kotornas diskar lett till osteofyter
pa kotkroppar. Vanligtvis betecknar Schmorls noder enbart en typ av centrala
diskbrick. I dessa fall har delar av diskens gelékirna, efter att det skyddande
fibrosa ytterhéljet skadats, tringt in i kotkroppen. Schmorls noder fir emellertid
hir inkludera alla typer av diffus diskforstorelse (intervertebral osteochondrosis
eller degenerative disc disease). Schmorls noder uppstér vid axialt tryck och
kan orsakas av processer som férsvagat disken eller det underliggande benet
exempelvis vid medfodda defekter, trauma eller &ldersrelaterade frlopp (Resnick
& Niwayama 1988:3326; Grive et al 1999; Pfirrmann & Resnick 2001).



Cribra orbitalia och emaljhypoplasier

Underniring kan beskrivas som en obalans mellan niringsintag och omsittning
av niringsimnen. Férutom otillricklig kosthallning kan underniring orsakas av
en mingd faktorer som infektioner, parasiter, diarré eller blodférlust. Under-
niringen kan i sin tur leda till blodbrist, dvs anemi. I de réda blodkropparna
minskar koncentrationen av hemoglobin eller sa minskar de réda blodkrop-
parna i antal. Blodbristen orsakar dirmed problem for kroppen att féra ut syre
till cellerna. Detta leder till att rdda mirgen i framforalle skalltak (diplo€) och
ogonhdlor (orbita) sviller och skadar de yttre benskikten (tabulae) (Aufder-
heide & Rodriguez-Martin 1998:348). Skadorna i form av smé perforeringar
samlas generellt under namnet porotic hyperostosis men de i 6gonhalans tak
gar oftare under beteckningen cribra orbitalia. Férindringarna ska inte ses
som en egen sjukdom utan ir ett samlingsnamn pé en destruerande rubbning.
Aven om anemi ir en vanlig orsak, kan samma typer av forindringar uppsta
vid infektioner eller vissa specifika sjukdomar (Ortner 2003:370, Schultz
2001). I Kélsingen noterades frinvaron eller nirvaron av cribra orbitalia hos
alla individer med minst en bevarad 6gonhila.

Emaljhypoplasier ir linjer eller gropar pé tinderna som uppstar di ndgon typ av
stress, exempelvis i form av niringsbrist eller sjukdom, orsakar en stérning under
bildandet av emalj och tandben (dentin) (Hillson 1996:165ff). Stérningen som
dr permanent, kan gora tanden mer kiinslig for kariesangrepp. Nirvaro och
antal av skador pa varje enskild tand i materialet noterades.

Tandhadlsa: definitioner

Tandsten

Tandsten ir en mineraliserad bakteriebeldggning (plack) pa tuggytan. Vid
svira angrepp av tandsten kan tandkéttet inflammeras (gigivit) vilket i sin tur
kan leda till tandlossning. Graden av tandsten (enligt Brothwell 1981) och det
huvudsakliga liget for tandsten noterades for varje tand.

Resultat

Vid férundersékningen banades ytan av med grivmaskin (Figur 2-schakeplan).
De tvd gravarna syntes inte ovan mark men upptickees i ett tidigt skede. Ned-
grivningskanterna var otydliga, men framtridde som svaga morkfirgningar i
den glaciala leran. Nir det stod klart att det rérde sig om gravar banades reste-
rande delar av exploateringsomradet av. Inga ytterligare gravar patriffades.

Eftersom gravarna var 6mtiliga och lag i lera var de svéra att preparera fram.
Efter sedvanlig dokumentation togs de dirfér upp i mindre preparat med omslu-
tande lera, for att sedan inomhus grivas fram av en osteolog. Den kringliggande
lerjorden hade stelnat och torkat vilket gjorde det osteologiska arbetet svart och
tidskrivande. Efter att benelementen tagits ur preparatet torrborstades de och
i flera fall beh6vde de tvittas med kranvatten och mjuk borste for att omraden
viktiga for identifiering av kon och dlder skulle framtrida bittre. Framférallt togs
extra hinsyn vid rengéring av kraniet for att eventuell patologisk information
inte skulle gi forlorad. Enskilda fall av patologier, tinder eller andra detaljer
tvittades pd samma sitt som ovan angivits.
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De tva skeletten var av god benkvalité. I de flesta fall kunde hela benelement
rensas fram och plockas upp i ett stycke. Framtagandet av skérare skelettdelar
som exempelvis revben, bréstben och vissa kraniedelar kan dock ha paverkats
negativt och fragmenterats ytterligare av att inte tas upp och rengéras direke i
filt. Jordtrycket har gjort att kranierna var krossade.

De tva skeletten identifierades vid den osteologiska analysen som en vuxen
individ och ett barn (se Tabell 1). Barnet bedéms ha varit 1 2,4-2,5 irs 3l-
der vid dédstillfillet (Infans I). Inga skelettférindringar noterades men det
kunde konstateras att individen varit liten f6r sin dlder. Samtliga hérntinder
i mjolktandsuppsittningen hade drabbats av brunaktiga missfirgningar och
ojimnheter i emaljen.

Den vuxna individen var en man som var i 18-24 rs dlder vid dédstillfillet (Ju-
venilis). Mannen var ca 178 cm ling och hade drabbats av icke inflammatoriska
ledforindringar i ryggpartiet. Dessutom fanns tecken pa fysisk stress i ryggen
i form av spondylosis deformans, spondylos samt Schmorls noder. Individens
tandhilsa var god och tandslitaget var marginellt. Han hade svag till méttlig
tandsten pd samtliga framtinder samt en emaljhypoplasi pa en sexarstand.

Inga 6vergripande slutsatser om eller tydliga kopplingar till tidigare analyse-
rade individer frén samma tid och plats kan dras utifrin de tvd individerna,
eftersom de ir s fi. Sammanfattningsvis kan dock sigas att de tvé individerna
i materialet inte avviker i forhallande till de individer som tidigare patriffats i
Sigtuna gillande hilsa och élder.

N

Kalsingen 1
/\

Figur 2.

Schaksplan med de tvd gravarnas
placering (stora figuren) och de

tvd gravarnas inbirdes lige

(inskjuten bild).
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Gravbeskrivningar

Grav 1

Ett helt och vilbevarat skelett frin ett barn framkom i grav 1 (Figur 3). Graven
lag i SSO-NNV riktning pa ett djup av ca 0,5-0,6 meter. Den inncholl tvé
kistspikar med spikhuvudet nedat, varav den ena strax norr om kraniet och
den andra vid fotindan. Vid fétterna och benen fanns smi mingder kol (prov



Tabell 1. Tabell jver de tvi gravarna och osteologiskt analyserade individerna.

Grav nr | Armst. | Kista | Kol | Alder Kon | Lingd | Tandhilsa Skelettférindringar
cm
1 A Ja@) | ]Ja 2,4-254r | - - Bruna missfirgningar | -
2 ksp och ojimnheter
i emalj pa alla
horntinder
(mjélkeinder).
2 E Ja Ja 18-24 ar Man | 178 God tandstatus. Frimst kotor, men dven
5 ksp Marginellt tandslitage. | revben drabbade av
Svag/mirtlig tandsten | icke inflammatoriska
pd alla framtinder (osteoartritiska)
och ndgra kindtinder. | ledférindringar,
En emaljhypoplasi spondylosis deform.,
pé en sexdrstand. spondylos och Schmorls
Inga visdomstinder i noder.
underkike och inget
tandanlag synligt.

pa kolet togs men ir inte analyserade). I 6vrigt patriffades inga foremal. Fyll-
ningen bestod av omrord glacial lera och i fyllningen strax ovan kraniet och
overkroppen fanns 2-3 storre stenar. I den sydvistra delen av graven fanns en
modern nedgrivning for elkabel som var tickt med tegelstenar.

Barnets ben ldg titt ihop vilket méjligen kan tyda pa svepning. De tvé kistspiken
med spikhuvudet neddt antyder ocksa att barnet kan ha lagts direkt ovanpa ett
par eller fler hopspikad plankor, och siledes inte en kista. Armarna lag parallellt
utstrickta lings kroppens sidor och tolkas som armstillning A.

Alder:
Barnet dldersbedémdes pd grundval av sammanvixningsgraden hos skelet-
telementen och tandutvecklingen. Bedémningen av barnets dlder var dock

tvetydig.

Strilbenets lingd och pars basilaris matt indikerar att barnet var mellan 1 ar
och 2 ménader och 1,5 ar. Dock tolkas kotbégens sammanvixning som nyligen
pabérjad, eftersom flera av kotorna ej hade vuxit samman medan den var full-
bordad pd en brostkota. D4 denna sammanvixning sker i 2-3,5 &rs alder, bor
barnet snarare ha varit i 2 &rs dlder. Sidorna och den frimre delen av korsbenet

Tegelsten 7 ~

Figur 3.

Grav 1. Mdtten anger meter
under markytan. Norr iir uppdt
1 figuren och fotografiet iir taget
Jrin sydist.

Skala 1:20
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Figur 4.

Grav 2. Matten anger meter
under markytan. Norr iir uppdr
i figuren och fotografiet ir taget
frin dster.

Skala 1:20
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hade inte vuxit samman med dess kotkroppar, vilket indikerar att barnet varit
yngre 4n 2-5/6 ar. Tandutvecklingen indikerar & andra sidan en &lder pi 2,4-
2,5 ar eller 2 4r +- 8 man.

Eftersom bidde sammanvixningsgraden hos skelettelementen och tandutveck-
lingen indikerar att individen varit 2 ar eller strax dir 6ver vid dodstillfillet,
tolkas den ligre aldersindikation (knappt 1,5 r) som kommer frin métt pa
strilben och skallbas vara orsakad av att barnet varit liten for sin dlder. Minskad
tillvixt kan vara en konsekvens av nedsatt hilsa. Aven om orsaken till barnets
dod inte kan avgoras 4r det inte orimligt att den foregitts av lingsam tillvixe
som i sin tur orsakats av sjukdom. Négra tecken pa niringsbrist framkom dock
inte vid analysen. Den sammanvigda bedomningen av barnets dlder blir att
det varit lite drygt tvd ar vid dodstillfillet och dirmed hér till aldersgruppen
Infans I (se dven Osteologiska metoder).

Kon:
Individen var for ung fér att konsbedomning skall vara mojlig.

Skelettf6rindringar:
Inga skelettférindringar kunde noteras.

Tandhiilsa:

Samtliga hérntinder har drabbats av en brun missfirgning som ligger i emaljen.
Kring missfirgningen #r emaljens struktur ojimn och knolig och bildar som
ett litet "fonster” for missfirgningen. Eventuellt kan detta bero p en stérning
vid bildningen av emaljen pa samtliga hérntinder i mjslktandsuppsittningen.
Placeringen skulle i sidana fall kunna tyda p4 att en stérning skett ndgon ging
mellan sex och nio méinaders dlder. Orsaken till den bruna missfirgning och
ojimna struktur i emaljen har ej kunnat klarliggas inom ramen fér rapportens
firdigstillande. Osikerheten kring orsaken till horntindernas utseende gor en
koppling till barnets formodade minskade tillvixt svar.

Grav 2

[ grav 2 patriffades ett helt och vilbevarat skelett av en vuxen, ung man (Figur
4). Graven lig i 6st-vistlig riktning pé ett djup av ca 0,7-0,8 meter. Den inneholl
fem kistspikar, varav fyra strax vister om kraniet och den femte vid fotindan.
Vid bréstkorgen och vid vinster arm fanns sma mingder kol (prover pa kolet
togs men ir inte analyserade). I 6vrigt pétriffades inga foremil. Fyllningen
bestod av omrord glacial lera och i fyllningen strax ovan kraniet och fotterna
fanns 3-4 storre stenar.




Kistspikens lige vid kraniet ir en tydlig indikation p4 en kista. Aven kroppens
hoptryckta position, nyckelbenens parallella lige med ryggraden, brostbenets
position vid vinster arm och en tydlig viggeffekt p& hoger och vinster sida
som inte sammanfaller med nedgrivningskanterna tyder pé att fsrmultningen
skett inuti en tring kista (den streckade linjen i Figur 2). Armarna ldg parallellt
med kroppens sidor, underarmarna lg helt eller delvis under héftkammarna
och héger hand var placerad ovanpa hoger larben. Armstillningen tolkas darfor
som typ E (se Tagesson & Westerlund 2004).

Alder:

Individen bedéms ha varit i 18-24 arsaldern vid dodstillfillet. Detta framgér
av den pigiende sammanvixningen i tillvixtzonerna vid revbenens leder mot
kotorna samt nyckelbenets led mot brostbenet, i kombination med avslutad
tillvixt for héftkammen och korputskottet pa skulderbladet. Téndernas ut-
vecklingsgrad styrker dldersbedomningen. Individen hade god tandstatus och
tinderna hade utsatts for forhallandevis lite slitage. P4 grund av att delar av
skelettet annu inte hade vuxit firdigt infogas denna individ i den yngre dlders-
gruppen juvenilis (se dven Osteologiska metoder) istillet for den dldre adultus,
trots att denne ligger pd grinsen mellan dessa grupper.

Kon:

Flera av hoftens konskaraktirer hade skadats postmortalt (efter déden). De fa
kvarvarande karaktirerna indikerar sammantaget att individen varit man?, dvs.
man, med viss osikerhet. Kraniet uppvisade 6vervigande manliga drag medan
underkikens drag var tvetydiga. Den sammanvigda bedémningen utifrin
kraniets och hoftens konskaraktirer vidhéller att personen varit man, med viss
osikerhet. Skelettets robusticitet och lingd tyder ocksa pd att individen varit en
man. Detta understryks av lirbens- och 6verarmsmétten som samtliga entydigt
pekar pd att personen var av manligt kon.

Liingd:
Kroppslingden har beriknats utifrin hoger larbensmitt och visar att mannen
varit ca 178 cm lang.

Skelettforindringar:

Icke inflammatoriska (osteoartritiska) ledférindringar, spondylosis deformans,
spondylos samt Schmorls noder har registrerats i individens ryggparti. Frimst
kotornas, men ocksa revbenens leder, har drabbats. De férindringar som pa-
triffats dr benutvixter (osteofyter) och perforering av benet (porositet). Bidda
dessa forindringar idr tecken pa &lders- och aktivitetsrelaterade, degenerativa
processer (Buikstra et al 1994:81, Kennedy 1989:136). Porositet har ocksd visat
sig 6ka vid tungt fysiskt arbete, kraftig fetma och livstilsrelaterade péfrestningar

(Kennedy 1989:1306).

Osteofyter och porositet hos kotornas synovialleder hade drabbat sammanlagt
tretton kotor frin halsryggen ner till linden hos individen. Dessutom kunde
ocksa osteofyter i lindryggens kotkroppar konstateras, vilket visar att individen
hade drabbats av bdde spondylos samt spondylosis deformans. Det senare 4r
ett tecken pd att kotornas diskar utsatts for fysisk stress. (Resnick & Niwayama
1988:3326; Grive et al 1999; Pfirrmann & Resnick 2001).
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P4 tolv av mannens kotor, varav elva i brostryggen, noterades Schmorls noder.
Delar av diskens gelékiirna har da triingt in i kotkroppen, efter att det skyddande
fibrésa ytterholjet skadats. Schmorls noder uppstar vid axialt tryck och kan or-
sakas av processer som forsvagat disken eller det underliggande benet exempelvis

vid medfodda defekter, trauma eller dldersrelaterade forlopp (ibid).

Eftersom individen har varit férhallandevis ung (18-24 &r) vid dédstillfillet dr
forindringarna i ryggpartiet sannolikt inte orsakade av de degenerativa processer
som har med dldrande att géra. Mer troligt 4r att ryggen utsatts for belastning
och péfrestning i samband med ndgon form av aktivitet och att detta har skett
redan i unga ar.

De férindringar som noterats redovisas kort nedan.

— P4 undersidan av tredje halskotans (C 3) kotkropp, négot forskjutet mot
buken, noterades skrovliga benpalagringar (ytosteofyter).

— P4 fyra revben frin vinster sida och tre frin hoger sida noterades porotiska
forindringar pé en av lederna mot kotorna (facies articularis tuberculi costae).
P4 brostkota nr 10 noterades spondylos, porositet och benutvixter (osteofyter)
pa motsvarande ledyta (fovea costalis trasversalis).

— Porositet och ojimnheter, spondylos, i ledutskotten mellan kotorna (proces-
sus articularis) noterades pa sammanlagt tretton kotor frén halsryggen ner till
linden (C 6-7, T 1-7, 9-10, L 3 och 5). I vissa fall hade bade den 6vre och
undre leden drabbats, i andra fall antingen den 6ver eller undre leden.

— Benutviixter (osteofyter) kring den &vre delen av kotkroppen, spondylosis
deformans, som vetter mot buken fanns pé den fjirde lindkotan (L 4). Denna
kant hade ocksd tryckts neddt. P4 den femte lindkotan (L 5) hade denna del
av kotkroppen pressats samman ndgot.

— Mellan den tolfte brostkotan och sista lindkotan hade den del av kotkroppen
som vetter mot ryggen en konkav form och férefsll vara tillerycke.

— P4 tolv av mannens kotor, varav elva i brostryggen (T 3- L 2) noterades
Schmorls noder.

Tandhiilsa:

Mannens tandstatus var normal till god i férhéllande till de individer som ti-
digare analyserats frin denna tid i Sigtuna. Svag till martlig tandsten noterades
for samtliga framtiinder och nigra kindtinder i bdde 6ver och underkiken, men
inga spar av karies kunde skdnjas. Tandslitaget var marginellt.

En emaljhypoplasi noterades pa sexdrstanden i vinster underkike.
Individen saknade visdomstinder i underkiken och inget tandanlag var synligt

i den fragmenterade delen av kiiken. Avsaknaden kan vara genetiskt betingad,
men denna tand kan dock bryta fram inda upp i 40-arsildern.



Slutsats av resultaten

De tva pétriffade gravarna tillhér med all sannolikhet en tidigkristen gravgard
liknande de som patriffats i kvarteret Nunnan 1985 (Tesch & Edberg 2001:27),
norr om Mariakyrkan vid brandstationen (Wikstrom 2007), i kvarteret Kal-
landet (Wikstrom 2008) och vid S:t Pers skola (se nedan). Dessa gravgirdar
har daterats till sent 900-tal och bérjan pa 1000-tal, bland annat genom f6-
rekomsten av mynt i gravarna frin kvarteret Nunnan. De faktorer som talar
for att det rér sig om en gravgird dven frin den aktuella undersokningen ir
att &tminstone en av gravarna hade kista, bdda hade kol i graven och att de lag
relativt glest. Vid undersékningen i kvarteret Nunnan patriffades ett hundratal
gravar fordelat pé tre grupperingar (Figur 5). Varje grupp bestod av mellan 30
till 45 gravar och ytorna tickte 400-500 m2. Detta ger ungefir 0,1 grav per
kvadratmeter med nistan inga 6verlagringar. P kyrkogirdarna diremot brukar
detvara 6ver 1 grav per kvadratmeter, alltsi mer 4n tio ginger s gravtitt. Detta
innebir ocksé att de flesta gravarna pa kyrkogardarna har blivit séndergrivda
av yngre gravar.

Ytterligare utmirkande drag hos de undersokta tidigkristna gravgardarna ir den
héga andelen kistor (drygt 60 %) samt att ett antal gravar hade kol i botten av
nedgrivningen, totalt 28 stycken (Kjellstrom, Tesch & Wikstrom 2005:14).
I jimforelse med det totala antalet undersokta gravar i Sigtuna (6ver 800) 4r
antalet gravar med kol litet. Men alla gravar med kol kan dateras till den ildsta
fasen. Inga sikra exempel finns fran kyrkogardar som tillhort en stenkyrka. Dessa

Lo oo o bl

Figur 5.
Gravarnas fordelning i grupper
i kvarteret Nunnan.

SN \ (Efter Kjellstrom, Tesch &
o 5 10 20 30 40 Meters 1:600| Wikstrim 2005 figur 2.2)
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faktorer talar allts for att gravarna i kvarteret Kalsingen tillhor en tidigkristen
gravgird. Ytterligare en viktig faktor ir att det inte finns ndgon kind kyrka i
omedelbar nirhet till undersskningsytan (Figur 7a och 7b).

Figur 6. Y, N
Den tralzga utstf’df/emngen \\\
av gravgdrden i kvarteret 7

Kilsiingen och S:t Persgatan.

N Kalsingen 1 N
NZAN A\

Gravgirdens utstrickning ir oklar, men avsaknaden av gravar mot nordost tyder
pa att den nordéstra grinsen ligger inom undersokningsomradet (Figur 6).
Gravgirden fortsitter sannolikt mot séder och vister in under nuvarande S:t
Persgatan, och majligen mot 6ster. P4 den viistra sidan av S:t Persgatan vid S:t
Pers skola undersoktes 1999 en skelettgrav frin en gravgird (Tesch 2005; RAA
292) och vid tvi undersskningar 1955 respektive 1956 (RAA 290 och 291)
patriffades ytterligare sex skelettgravar. Sannolike tillhor dessa sju gravar en och
samma gravgard. I dagsliget ir gravarna uppdelade pi tre fornlimningsnummer
(RAA 290-292), men kan med fordel slis samma till ett RAA nr, eftersom de
med storsta sannolikhet utgér en och samma begravningsplats. Om 4ven de
tva gravarna frin kvarteret Kélsingen 1 ingdr i denna grupp gir inte att avgora.
Avstindet mellan gravarna i Kélsingen och de vid S:t Pers skola ir drygt 40
meter. Men de tvd undersokta gravarna i kvarteret Kalsingen 1 tillh6r med all
sannolikhet ytterligare en gravgird, men med osiker utbredning.

Figur 7a.

Rekonstruerad stadsplan
1000-talet med de undersikia
gravarnas placering markerad
med svart punkt. Gravgdrdar
markerade med grint (higar och
stenséittningar) och rott (gravar
utan synliga markeringar).

[ ]

Figur 7b.

Rekonstruerad stadsplan 1100-
talet med liget for stadens
tidigmedeltida kyrkor.
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Appendix

Undersokningar och fornlamningar enligt
Medeltidsstaden och Fornminnesregistret

Féljande genomgéing baseras pd uppgifter ur projektet Medeltidsstadens SR
nr (Stadsarkeologiskt Register) och Fornminnesregistrets RAA nr (i kursive-
rade stil). Dnr stir f6r diarienumrering pd Antikvarisk Topografiska Arkivet
(ATA) och SF stér fér diarienumrering av undersokningar i Sigtuna Fornhems
arkiv.

Fornlimningar pétriffade vid undersokningar:

- SR 127, 1939 (SF dnr 37/1964, dnr 1632/1939)

Erik Floderus, Tunet (férmodligen fel tomtbeteckning kan vara Kallandet eller
Kélsingen)

Inget dokumentationsmaterial

I samband med planeringsarbeten pa en villatomt séder om den gamla utfarts-
vigen mot norr pétriffades skeletten som lag pa 0.6 meters djup i lera. Kristet
orienterade. Kistspikar pitriffades men tillvaratogs ej. Skeletten markerades
pa den av E. Floderus sammanstillda fornlimningskartan éver Sigtuna i skala
1:500. Skelettresterna nedgrivdes dter.

Kommentar:

Var dessa gravar patriffades har inte kunnat avgéras. Frigan dr om det ens 4r ritt
kvartersnamn? Kan vara nigot av kvarteren Tunet, Kallandet eller Kilsingen.
Enligt rapporten skall gravarna vara inlagda pa en fornlimningskarta som
Floderus har upprittat. Gravarna har dock inte pétriffats pd nigon dylik karta.
Sannolike ror det sig om antingen Kallandet eller Kélsingen eftersom det finns
uppgifter om kristna gravar i bida dessa kvarter, men inte i Tunet.

- SR 45, 1955 (SF dnr 170/1964, dnr 1378/1955)
RAA 290

KG Pettersson, S:t Per 2

1 schaktplan

Skeletten pétriffades vid schaktningsarbete vid folkskolan. Fyndplatsen var
beligen 100 meter N-NNV om S:t Pers ruin ca 35 meter sydvist och ca 50
meter S-SSO om fornlimning RAA 40 (stensittningar). De tvi skeletten patrif-
fades i schaktet for skolbyggnadens sdra lingvigg. VNV - OSO orienterade.
Kranierna lig mot NNV och armarna utefter sidorna. Skeletten patriffades
1,1 — 1,2 m under markytan. 12 respektive 13 kistspikar. Inga 6vriga fynd
patriffades.
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-SR 111, 1956 (SF dnr 171/1964, dnr 5544/56)
RAA 291

Evald Gustavsson, S:t Per 2

Arkivrapport

Nordvist om S:t Pers ruin hade skelettdelar pétriffats vid grivningsarbeten 100
meter frin ruinen och omedelbart soder om den nybyggda folkskolan. Dri-
neringsdiken for lek och idrottsplats. I schakten var skelettdelar av 4 personer
synliga, nordvist-sydostligt orienterade, huvud mot nordvist. Dikena var 1
meter breda och 1 meter djupa. Skeletten lig pd 0,7 - 1 meters djup. Obetydliga
rester av formultnat tri patriffades. Inga fynd tillvaratogs.

- 1999 (Lst dnr 2021-99-32156) — SR nr ¢j tilldelat

RAA 292

Sten Tesch, S:t Pers skola

Tesch, S. 2005. Rapport Arkeologisk undersokning. S:t Pers skola, Sigtuna,
1999. Meddelanden och Rapporter frin Sigtuna Museum nr 24.

Forkortad sammanfattning frin rapporten:

Skolan har killare och det aktuella arbetsforetaget avsdg att komma till ritta
med de fuktproblem som man hade invindigt. Dirfor grivdes ett ca 2 meter
brett schakt runt om hela skolan, foretridesvis i gammalt schake, varvid en ske-
lettgrav patriffats. Graven uppmirksammades i samband med att grivmaskinen
rensade schaktets yttersida. Skelettets ena sida hade skadats, men i 6vrigt var
graven kvar intakt i schaktviggen. Graven hade skadats nigot av grivmaskinen,
vilket gjorde att den vinstra armen saknades. Eftersom handen var bevarad
gick det 4nda att se att hinderna ldg korslagda over skétet (armstillning B).
Av kistan var inte ndgot tri bevarat, men diremot flera spikar. Runt flera av
spikarna fanns svaga trirester. Tack vare spikarna kunde kistans métt beriiknas
till ca 2,0x0,45x0,20 meter. Kistan hade alltsd en trapezoid form, avsmalnande
mot fotterna. I kistan lig ocksé en del kolfragment. En preliminir osteologisk
bestimning av osteolog Carina Olson visade att den gravlagda var en man i
35-arsildern och att han varit ca 177 centimeter ling.

Hela schaktet runt skolan var ett par hundra meter l&ngt. Trots detta gick det
inte att urskilja ytterligare gravar i schakeviggarna. Sannolikt har man huvud-
sakligen grivt i det gamla frischaktet och dirmed i vildigt liten grad berort
ordrd mark. Kanske har gravarna ocksa redan frin borjan legat ganska glest.
Graven lag 1,4 meter under nuvarande markyta, vilket tyder pd att omfattande
utfyllnader i samband med skolbygget. Normalt ligger gravarna 0,6-1,0 meter
under markytan.

Armstillningen pekar pd en datering till 1000- eller 1100-talet. P4 en rekon-
struktion av 1000-talets stadsplan har antagits att de gravar som patriffades 1955
och 1956 ingitt i en sammanhingande gravgird (= kristen begravningsplats
utan kyrka) frin 1000-talet, mojligtvis dess forsta hilft. Den patriffade graven
ligger endast ca 20 meter frin de tvd gravar som framkom vid bygget. Det ir
mycket som talar for att den tillhér samma gravgard som dessa gravar och att
graven darfor skall dateras till 1000-talet. Ocksd det perifera liget nordvist om
bebyggelseomridet och utanfér det omréde dir 1100-talskyrkorna skull byggas
talar f6r en sddan datering.



Fornlimningar enligt fornminnesregistret som inte 4r undersokta:

- RAA 40:1-2, Sigtuna sn
SR 138, inventerad av Hallbick 1949
Uppgifter ur fornminnesregistret:

Typ av fornlimning: Rektangulir stensittning
Kategori: Grav
Beskrivning:

1: Stensittning, rest av rektangulir 6x5 m, nord-sydlig och fylld ca 0,4 m hog.
Fyllningen ir 6vertorvad med i ytan enstaka, intill 1 m stora stenar. Delvis
bevarad kantkedja ca 0,5 m hog, av 0,5-1,5 m ldnga stenar av vilka nigra ir
utfallna. I sydvist finns dven en sten, som springts itu. Den ena delen ir borta.
Enbuskar och rosenbuskar vixer pé stensittningen. I vister ca 2 m dster om
sydostra hornet av nr 1 ligger nordvistra hornet av nr 2.

2: Stensittning, nirmast rektangulir ca 7x3 m, 6st-vistlig, fylld och ca 0,25
m hég. Stensittningen ir starkt dvertorvad. I séder syns enstaka stenar efter
kantkedja, intill 0,75 m lang och intill 0,4 m héga. Stensittningen forefaller
skadad sedan lingt tillbaka. Nypon och enbuskar vixer pd stensittningen.
Osiker fornlimning. Majligtvis har ytterligare fornlimningar funnits t ex dster
om nr 1. Bida ligger p4 platiliknande oregelbunden forhojning med i SSO

kanten skénjbara stenar.

- RAA 236:1-2, Sigtuna sn
Uppgifter ur fornminnesregistret:

Typ av fornlimning: Rund stensittning
Kategori: Grav
Beskrivning:

1: Stensittning, rund, 5,5 m diam och 0,4 m hog, som ir dvertorvad med i
ytan kinnbara stenar. 3 m séder om 1: dr

2: Stensittning, rund, 5,5 m diam och 0,4 m hég, som ir dvertorvad med i
ytan enstaka kinnbara stenar.
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