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JORDBRUK, JAKT OCH FISKE

av Lotta Hdigrell

Jordbruk och boskapsskitsel

Ett problem nir det géller den tidiga medelti-
dens jordbruksredskap ar att de till allra stors-
ta delen var tillverkade av trd, vilket gor att
vi nu, ndrmare tusen ar senare, ofta inte finner
det minsta spdr av dem. Att finna jordbruksred-
skap bevarade dr sd ovanligt att det beror pa
ren tur om man finner dem, eller pd att de en
gdng ldmnats pa ett stille med osedvanligt go-
da bevaringsforhdllanden for tra. I kv Trad-
gadrdsmdstaren har vi varken haft tur eller
goda bevaringsforhdllanden for trd. Jarnet ar
ocksd mycket korroderat, och det kan vara
svart att identifiera vad vissa rostklumpar en
gang varit och vilken funktion de haft.
Hitintills har vi bara funnit ett enda jarnfore-
mal som riktigt sdkert kan knytas till dker-
bruk, och det dr en skaftlappsbill. Att den hit-
tades inne i staden kan bero pd att dgaren vis-
serligen forvarade sitt drder ndgonstans ndra

dkern, men var radd om billen och tog den med
sig hem ndr han inte anvande den. Den var litt
att Jossa och bdra med sig.

Vid Sigtunas tillblivelse hade skaftlappsbill-
ar funnits i Sverige i flera hundra &r, mende
aldre typerna dr mindre, omkring tio centime-
ter ldnga. Skaftlappsbillen frén Sigtuna ar
femton centimeter ldng.

En skaftlappsbill bestdr av en kraftig jarn-
platta med inatbojda ldngsidor (Fig.1). Dessa
griper om ardrets sula och vid drjningen pressas
billen fast sd ordentligt att den sitter diar den
sitter. Vissa senare tiders drderbillar har spi-
kats fast, men det behovde man inte géra med
en skaftlappsbill.

Vitsen med att ha en drderbill av jirn var att
man slapp tillverka ett andlost antal 1ostag-
bara drderbillar av tra. Dessa slets ut oerhort
fort. Efter en stunds drjning var man tvungen att
ta en paus for att byta ut billen.
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Fig.1. Skaftlappsbill av jarn. Till vénster en rysk fresk fran 1100-talet dér placeringen pd ardret syns.



Bland alla de fynd av jarn som tagits tillvara
under utgrdvningen av kv Tradgdrdsméstaren
kan det dolja sig andra former av jarnskoningar.
Ett forem4l som dyker upp i Sverige kring &r
1000 &r jarnskodda spadar (Fig.2). Kanske var
de spadar som man anvéande nir man gravde de
forsta rinnormna/-tomtgrinserna i Sigtuna i slu-
tet av 900-talet jarnskodda, och kanske kom-
mer man att kunna identifiera dessa jarnsko-
ningar nir fynden analyseras mer ingdende.
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Fig.2. Spade frén Enk6ping och tidigmedeltida
spadskoning frin Novgorod.

Som en liten jamfdrelse vill jag ndmna fynden
frdn tjarnen vid Vdstannor i Dalarna. Strax
sydvidst om en gammal by- eller gdrdsplats, i
gytjan vid fjdrnens strand, gravde man under
andra hélften av 70-talet ut medeltida kultur-
lager som inneholl ovanligt manga bevarade
triforemdl. Ddr fann man médnga féremal och
redskap som anvéndes i jordbruket. Av drder
fanns tre stycken drderkroppar till bigéarder.
Ett annat foremdl som har med jordbearbetning
att gora dr harkan. Den kan beskrivas som en
blandning mellan stor rdfsa och harv. Den
drogs antagligen for hand &ver dkern for att
finfordela jorden och for att mylla ner siden.
Till en annan kategori foremdl hor klavarna.
Tvd stycken hittades i Védstannor. Sddana har
ocksd hittats vid medeltida stadsgrdavningar
och ér ett slags tjuderanordning, En klave be-
stdr av en gren som man boijt sd att den formats
som ett U. Den fistes ihop med en vidja under
djurets hals och anvindes ofta for att tjudra
boskapen i fahuset.

Ett annat intressant fynd fran Véstannor dr en
handval, handtagsdelen till en slaga.
Antagligen har slagan borjat anvindas i Sveri-
ge vid ingdngen till medeltiden. De éldsta be-
liggen ar frdn Gamla Loddse och utgérs av tva
slagvalar.

Detta var ett litet axplock ur det finaste fyn-
det av medeltida jordbruksredskap som gjorts i
Sverige. Den som dr intresserad kan ldsa mer
om fyndeni “Vardagsliv i en medeltida bond-
by” (red. Janken Myrdal, utgiven av Kultur-
nimnden, Leksands kommun, 1984).

Till rubriken jordbruk hér, férutom arbetet pa
sjalva dkern, ocksd boskapsskotseln med dngs-
bruk och stallning av djuren. Genom analyser
av jord frdn tidigare utgravningar i Sigtuna
har man funnit froer fran fodervéxter. Det gor
det troligt att man har vinterstallat djur inne i
staden. Under gravningsarbetets gdng har vi
hittat rester efter tva ahl'ziggningar som skulle
ha kunnat hysa djur. Eftersom jordproverna inte
dr analyserade dn och efterbearbetningen av
fynd och ritningar just borjat, dr det inte mojligt
att bestdmt séga nagot dn. Vi far avvakta re-
sultaten av detta arbete.



For att stalla boskap Over vintern krdvdes att
man hade tillgdng till h6 och annat foder. H6
skordades pd dngen under hogsommaren. Fram
till dess att hoet slagits, torkat och tagits in
fick inga djur komma in pa den noga inhdgnade
dngen. Sedan skorden avslutats slapptes de ut
for att beta och godsla.

De viktigaste redskapen vid hoskdrden var
lienoch rédfsan. I fyndmaterialet frén kv Trad-
gardsmastaren finns ndgra jarnfdremal som till
formen pdminner om liar. De eventuella egg-
partierna &r dock sa korroderade att det &nnu
inte gar att faststilla att det verkligen &r liar
det ror sig om. Likasd finns ett jirnforemdl som
pdminner om en kraftig férskérare. Denna kan
mdjligen ha anvints till 16vtdkt. Nir det
galler rdfsor dr problemet dterigen bevarings-
forhadllandena. Det dr naturligtvis inte alls
sdkert att man fOrvarat rdfsor inne i staden,
dven om de dr ldttare att biara med sig &n tunga
drderkroppar. Aven om man gjort det, &r
chansen inte stor att de ska ha bevarats i de
ofta sd uttorkade kulturlagren i Sigtuna.

Jakt

Inte bara jordbruksredskapen utan ocksd de
flesta foremdl knutna till fisket och jakten
tillverkades i ldtt forgéngliga material som
trd och bast. Jaktredskap kunde ocksd bestd av
fasta anordningar ute i markerna. I Upplands-
lagen ndmns bland annat att “Sdtter ndgon gil-
ler li en annans skog], blir han tagen pa bar gir-
ning och finnas tre vittnen, bdte han tre 6rar”.
Féllor och snaror kan tillverkas i trd som ar
latt dtkomligt och billigt. De spar dessutom
tid. En annan form av fast fdngstanordning ar
de hdj- och sédnkbara fagelndt som spindes
mellan tva hdga stdnger, ofta tvars dver ett
sund.

Tva fynd frdn kv Trddgdrdsméstaren som otvi-
velaktigt har anvénts till jakt dr ett par jakt-
pilspetsar av jarn. Den ena hade registrerats
som knivblad, men sedan den konserverats syns
det tydligt att det ar just en pilspets for jakt.
Bdda dessa pilspetsar dr flata. Vitsen med
flata pilar dr att de ar skdrande i stillet for
stickande. De skér av blodddror och skadar

muskler och djuret forbloder fort. Den storre
pilen dr bredare 4n den mindre och dnnu plat-
tare i tvérsnittet. Antagligen representerar de
jakt pd tva olika slags djur.

Den senare medeltidens jakt utférdes till viss
del med armborst. Den tidsperiod utgravningen
i kv Tradgdrdsmastaren beror ligger dock tidi-
gare, innan armborstet borjade anvindas.

Ett lika ovanligt som spidnnande fdremadl 4r den
signalpil som hittades vid utgrdvningen
(Fig.3).

Det ar inte en pil i vanlig mening. Den dr
ihdlig och har tre hdl i den koniska spetsen.
Man kan knappast ha ihjil ndgot djur med den.
Den har anvénts vid jakt pa strackande sjofa-
gel. Det finurliga med signalpilen ar att den
frambringar ett ljud som paminner om en dyk-
ande rovfdgel. Nir faglarna hor detta dyker
de for att ta betackning och kommer sedan upp
till ytan. D3 star jdgaren ddr med jaktpilar,
beredd att skjuta.

Alla jaktpilar var inte av jam. En form av pil
som anvénts dr klumppilen(Fig.4). Den var
ofta av trd och inte 4gnad att doda djuret utan i
forsta hand for att beddva det. Denna pil
kunde anvéndas vid jakt pd mindre djur som

t ex ekorre, och hade den férdelen att den
Iamnade skinnet utan skador, vilket inte en
vanlig, spetsig pil gor. Den kunde ocksd anvin-
das vi fageljakt.

Fig.3. Signalpilar frdn Sigtuna och Novgorod. Skaft-
hédlen neddt i bilden.



Fig.4. Klumppil frdn Novgorod.

Fiske

1 Upplandslagens byalagsbalk XVI ndimns som
sdrskilda fiskemetoder fiske med mjirde i och
utanfor “fiskeverk”, fiske med nit och fiske
med eld och ljuster. Fisket torde ha spelat en
viss roll, bdde darfor att kyrkan foreskrev fas-
tedagar da kott inte fick forekomma pa matse-
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deln och for att fisket sannolikt reglerades av
ett slags allemansritt. Den som dgde mark ha-
de enligt Upplandslagen rétt till fiske pa eget
vatten eller ritt till del i gemensamt vatten i
relation till storleken pa dgorna.

Att befolkningen i Sigtuna idkade fiske vet vi
genom fynd av flera metkrokar. I de fuktigare
och djupare kulturlagren nira Stora gatan
hittades barkfldten till fiskenat. Fldtena ar ca
11/2 decimeter langa och har hél i hérnen, ge-
nom vilka man kunnat fésta dem vid nitet. Av
sjdlva nétet fanns dock inte ndgot kvar. For att
gd i land med nétfiske krdvs inte bara floten
och nat utan ocksa sinken. Ndgot som sakert
kan sdgas vara ndtsdnken har inte hittats i kv
Tradgdrdsmiistaren. Ett fynd som mdjligen kan
ha anvints till nédtsinke dr en bit flinta med
hdl i. Hdlet ar inte tillverkat utan har bildats
naturligt, eftersom flinta ar for hart for att
man ska kunna borra i det.

Liamningarna efter “fiskeverken” och de fiske-
redskap som anvédndes ddr, till exempel mjir-
dar, finner vi forstds inte inne i sjilva staden.



VAD BENEN BERATTAR

av Barbro Harding

Tonvis med avfall

Nu i slutet av det 20:e &rhundradet produceras
mer sopor dn ndgonsin, men vi ser dem knappt.
De spolas bort genom avloppsledningar, for-
brdnns i sopugnar eller géms ldngt borta “ndgon
annanstans”.

Medeltidsménniskorna kastade ddremot sitt
avfall utanfor husknuten dir matrester, hant-
verksspill, keramikskdrvor mm lagrades.
Mycket formultnade, foremdl av tréd och textil-
ier dr tex sdllsynta i kulturlagren. Kott och se-
nor ruttnade bort, men benen blev kvar. Benen
far darfor berdtta lite f6r oss om livet for tusen
dr sedan.

Over 5 ton djurben har tillvaratagits fran Sig-
tunautgravningen, och da har benen dndd bara
sparats frdn ungefdr halva gravningsytan.

Det dr svdrt att férstd hur midnniskorna kunde
std ut med att leva mitt bland sina sopor. P&
200 &r hojde sig marknivan ungefdr 3 meter. Hur
mycket skulle vdr markyta hoja sig med den ti-
dens sophantering?

Slaktdjur

De vanligaste djuren som ingick i fédan i Sigtu-
na, liksom i andra medeltida stider, var not-
kreatur, far, get samt svin. Under medeltiden
var djuren mycket mindre &n idag. Den ringa
storleken hade bade orsak och verkan. Under
vintermd&naderna stallades djuren i smd trdnga
och dragiga fahus med magert foder. D4 vdren
dntligen kom sldpades halvddda kreatur ut i
ljuset. Smé djur innebar & andra sidan vissa for-
delar, de var littare att hantera, krivde min-
dre foder och mindre utrymme.

Nétboskap behll man ofta till hog alder da
de utnyttjades for mjdlkproduktion och som
dragkraft (Fig.1). Att kastrera tjurar kinde
redan stendlderns bonder till. En medeltida ko

gav 750 liter mjolk/dr, en ko av idag ger 6500
liter/4r.

Farslaktades antingen som drslamm och gav
da 5 kg kott (nutida lamm ger 15 kg) eller sa

Fig.1. Notboskap fridn medeltiden (svartfirgad) och nutid (ofylid). Bild; Lennart Olin.

105



Fig.2. Svin frdn medeltiden (svartfdrgad) och nutid (ofyild). Bild; Lennart Olin.

holls de for ullens skull och uppnddde hég
slaktdlder. Fran getter har mycket hornkvick-
en hittats, hornslidorna togs déaremot tillvara '
redan for tusen dr sedan av horn/benhantverk-
arna.

Svin var litta att hdlla, som allitare 4t de
namligen av gatornas avfall (Fig.2). De slakt-
ades ofta som ungdjur och gav ungefir 40 kg
flask (dagens svin ger 75 kg).

Prelimindra resultat frdn utgrdvningen visar
att konsumtionen av de tre storsta djurgrupper-
na nét, f&r/get och svin varierar med tiden.
Notkott dominerade hela perioden, fran slutet
av 900-talet till och med 1100-talet. D4 Sigtu-
na anlades konsumerades emellertid nistan
lika mycket svinkott som nétkott. Farkott var
déremot relativt ovanligt dren runt millenium-
skiftet. Svinets betydelsé minskade succesivt
under 1000-talet och pd 1100-talet var fdrkott
vanligare dn svinkott.

Frdn en tidigare utgravning i Sigtuna har man
kunnat pdvisa en Overrepresentation av fjolars-
lamm inne i staden. En motsvarande avsaknad
av fjoldrslamm har konstaterats vid utgrav-
ningen av en medeltida by i Sigtunas omnejd
(Pollista i Overgrans socken). Kanske har bén-
derna i Pollista sélt sitt lammkott till stads-
borna i Sigtuna. Ett liknande forhdllande mds-
te ocksa ha géllt notkreaturen, eftersom vi inte
patraffat ndgra sdkra stall eller lador inne i
staden.
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Vid en jamforelse av djurbensmaterialet mellan
ett boningshus inne pé en av gardstomterna och
en hantverksbod vid Stora gatan tycks vissa
skillnader kunna skonjas. P& grden inne i
kvarteret har man kdpt djuret levande och
slaktat p& platsen, medan man i hantverksom-
rddet har fatt kottet fardigstyckat.

Hund och katt

Hund och herre levde i symbios med varandra,
hunden fick varme och mat, husbonden fick
hjalp vid vakt och jakt. Under vikingatiden
hade hunden hog status och kunde begravas
med sin herre. Med kristendomen foljde dére-
mot en orientaliskt influerad syn pa hunden
som ett foraktat, ovirdigt djur.

I Sigtunas kulturlager har pétriffats enstaka
ben fran medelstora hundar. Hundarna kan ha
anvénts som vakthundar vid forrddshus och
som jakthundar. Det fanns exempelvis hundar
som var speciellt dresserade att himta pilar
vid fageljakt. Sdkert fanns ocksé en hel méngd
“gemena” hundar som sprang omkring bland
husen och livnarde sig pa avfallet i grinderna.
Ibland hogg de nog till en méanniska ocksa. I
medeltida lakebdcker finns olika recept mot
hundbett, som tex att ta lite av hundens har
och lagga pd sdret eller att lisa en magisk
ramsa.

Katten kom till Norden for ungefdr 1500 ar
sedan. Den ersatte husormen som man tidigare
haft i forrddshusen som musféngare. Forst med



Fig.3. Kattkranium med snittspdr efter flakniven i
pannan. Nackpartiet uppdt i bilden.

stddernas framvéxt och den darvid 6kade ratt-
pldgan blev katten mera allmint férekomman-
de. Katten ansdgs pd medeltiden std i forbund
med morkrets onda makter Djavulen troddes
tex kunna férvandla sig till en svart katt. P4
1200-talet i Frankrike kunde det racka med att
en kvinna dgde en katt, for att hon skulle d6m-
as som héxa. Ddrfor £orfbljdes katten av
minniskorna. Men katterna var trots allt méin-
niskorna till stort gagn, inte bara som rattfdng-
are utan dven inom folkmedicinen och som
palsleverantorer. I Roskilde pad 1200-talet re-
kommenderade ldkaren Henrik Harpestring en
kluven och urtagen kattunge fastbunden pa
huvudet som medel mot galenskap. Kattblod
ansdgs bra mot bl a baltros, frossa och blodfor-
giftning. Kattskinn troddes bota ryggskott och
gikt.

I Sigtuna &r en stor méangd kattben funna i 1100-
talslagren. P4 manga kranier syns snittspdr
som tyder p4 att katterna dodats for skinnets
skull (Fig.3). Kattskinn anvandes som pélsfo-
der och pa 1100-talets Island vérderades ett
kattskinn till lika mycket som tre fjallrdvs-
skinn eller tre alnar vadmal. Annu s& sent som
pa 1600- och 1700-talen forekom kattskinn i
bouppteckningar.
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Vilda djur

De vilda skogsdjuren jagades framst for skinn-
ets skull. Redan péd 500-talet omtalar romaren
Jordanes svearnas vackra vilddjursskinn. P&
Birka forsigick palshandel, Adam av Bremen
talar om en myckenhet dyrbart pilsverk. Pa
1250-talet var Stockholm centrum for skinn-
handeln och benavfallet tyder pa att skinn-
handel dven forsiggick i Sigtuna.
Fingstmetoderna varierade beroende pa ville-
brdd, terrdng och syfte. Redskapen kunde vara
giller som slog ihop om djuret, fallor dar djuret
kunde fdngas utan att dodas, saxar, snaror, nit
krokar, slunga, pilbage, spjut mm.

Ben fran vilda skogsdjur utgdr en ytterst margi-
nell del av materialet fran Sigtunautgrav-
ningen. Skogsharen &r vanligast, rdv och ekor-
re dyker upp da och d4, i enstaka exemplar
forekommer bjorn, varg och biver. Dessa djur
har inte spelat nadgon roll f6r mathallningen i
staden utan forekomsten har andra orsaker.

En hérntand frén en bjorn har burits som amu-
lett runt halsen. Aven ndgra tiben frdn bjérn
ingdr i fyndmaterialet. Tdbenen har kommit
till Sigtuna som en del av skinnet.

Ett annat udda fynd ir ett vargkranium.
Vargen ansdgs som ett skadedjur och enligt
landskapslagarna fran 1200-talet var jakten
fri pa rovdjur som varg och bjorn.

Ett ravkranium och ndgra tdben visar att han-
del med rdvskinn kan ha forekommit i Sigtuna.
Aven bavern ansdgs vara ett skadedjur och fri
jakt var tillaten under tidig medeltid. Baver-
kott ansags vilsmakande, skinnet togs tillvara
och bavergéll (som &r en gulvit vdtska fran
testiklarna och innehdller salicylsyra) anvén-
des som lakemedel.

Graverk kallades ekorrens eftertraktade vin-
terskinn. Ekorren jagades med kolvpilar for att
skona skinnet. Jakten reglerades i landskapsla-
garna och gillde mellan 14 oktober - 15 februa-
ri. I utgrdvningsmaterialet finns flera tiben av
ekorre. De forekommer utspridda under hela
den tidsperiod gravningen omfattar.
Skogsharens skinn var av délig kvalitet, men
kunde klippas sonder och vidvas in i yllevdvar.
Harskinn anvéndes som “loppélsar”, klutar av



Fig.4. Naturalistiskt format figelhuvud av ben eller horn funnet i kvarteret Tradgdrdsmaéstaren.

harhdr anvindes for att locka till sig lossen,
Periodvis under medeltiden var harkétt tabu-
belagt eftersom djuret ansdgs oheligt. I Sigtuna
var det emellertid en omtyckt matrétt, frin
1000-talet finns en méngd ben fran skogsharar.

Fagel

En stor del av figelbenen i Sigtuna komumer frin
sjoféglar (Fig.4). Ejder, storskrak och smdskrak
dr de vanligaste arterna. Figlarna har troligen
fangats med luftnit i Ostersjdns skirgérd.
Forekomsten av andra sjofaglar som alfdgel,
svirtd, storskarv och tobisgrissla forstarker
intrycket av jakt med luftnit. Under
mars/april flyger dessa fagelarter mellan
skdren i Saltsjon pa vig till sina hacknings-
platser. Sigtunaborna foretog batfarder ut till
skargdrden for att finga sjofagel under var-
strdcket. Man lag ute ndgra veckor och dter-
véinde till Sigtuna med b4tarna fulla av figlar.
Skrakarna fanns dven inne i Milaren och kan
ha fdngats under ruggningen i juli da de ar litta
att jaga. Av faglarna tog man tillvara koéttet,
dunen och hela skinn. Kanske hangdes fagel-
bristen upp pa stugviggarna for att torka i var-
sol och vérvind.

D3 och dé dyker dven svanben upp i materi-
alet. Ben frdn kndlsvan dr funna i 1100-talsla-
ger. Detta fynd f6rdndrar bilden man tidigare
haft av kndlsvanen som inplanterad till M-
lardalen under 1500-talet.

Orre, tjader och jdrpe har Sigtunaborna fangat
med pil och snara i de ndrbelagna skogarna.
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Krakfaglar som korp, kaja och krdka finns
ocksd med bland benen. Kajorna trivs pd 6ppna
falt, korparna i de djupa skogarna och krakor-
na fick sakert niring frén avfallet i Sigtuna.
Tama féglar representeras av hons och géss.
Inslaget av tama faglar ar storst i 1100-tals-
lagren och minst i de dldsta lagren.

Sil och valross .

Av havsdaggdjur finns sdvél sdl som valross
representerade i materialet. Av silen anvénde
man forutom skinnet dven spicket till matlag-
ning, lysolja eller som infettningsmedel.
Valrossens hemvist befinner sig ldngt frin Sig-
tuna pa dstra Gronland, Svalbard och Mur-
mansk. I 1100-talslager frdn en gardspassage
lig ett kraniefragment med stora hdligheter
for betarna. Av betarna tillverkades vackra
smdting som t ex kammar och spelpjaser, varav
flera har hittats vid Sigtunautgrdavningen.
Tydligen fraktade man de dyrbara betarna
fastsatta i kraniet, for att pd sd sétt forhindra
att de skavdes mot varandra.

Fisk

Gbs, aborre, gddda och olika karpfiskar utgjor-
de den vanligaste fiskkosten. Fiskarna har
fangats med nit och krok utanfdr Sigtuna.
Inslag av strémming och 41 tyder pa att det
inte bara var sjofdgel som hdamtades fran Salt-
sjon. Som en f6ljd av kristendomen, inférdes
ldnga fasteperioder da kottiatande var forbju-
det, i stallet 6kade efterfrdgan pa fisk. Sigtu-




na t.o.m importerade fisk. I 1100-talslagren &r
stora torskkotor ett vanligt inslag. Kotornas
storlek och den totala avsaknaden av motsva-
rande ben frdn huvud och gilb3gar talar for att
torsken mdste ha kommit i torkat skick frdn
Atlanten. Det dr ként att Norge exporterade
torkad fisk redan under vikingatiden till bl a
England.

Miinniskoben

Ett fatal mdnniskoben finns dven med i ben-
mingden. Dessa forekommer endast i enstaka
exemplar och har formodligen kommit till
platsen genom att fyllnadsjord har tagits frdn
annat hall. (Kyrkogarden till S:ta Gertrud
ligger alldeles i ndrheten). Mjolktdnder hittas
d& och dd, men det har ju sin naturliga forkla-
rnng.
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TRAHANTVERK

av Irene Mesenhol

Man kan med all ritt kalla medeltiden f6r en
trddlder. Trd var 6verldgset det mest mangsi-
diga och anvédndbara materialet man hade att
tillgad. Trd anvdndes inte bara till uppférande
av byggnader och tillverkning av redskap,
utan dven som brénsle. Redskapen och foremaé-
len tillverkades oftast av lokala hantverkare.
I Stockholm fanns vid mitten av 1400-talet
hantverkare s som bagarmakare, patinoma-
kare (tillverkare av ett slags triskor),
timmerman, kistmakare, snickare, tunnbindare
etc. Dessa hantverkare var féSrutom tunnbinda-
re och timmermén ej anslutna till ndgot sirskilt
skrdvdsende. De flesta av dessa yrkesmin
fanns sdkert ocksd i Sigtuna under samma tid.
Sannolikt har dven “vanligt” folk fuskat litet
inom snickaryrkena och tillverkat egna fore-
madl och redskap for husbehov. En del foremal
fordes dock in frdn andra delar av Sverige och
tex Finland och byttes mot varandra. Virke
transporterades sjovigen.

Trafynden fran medeltidsarkeologiska utgriv-
ningar har tidigare inte ront speciellt stort in-
tresse hos forskarna. Emellertid har detta vant
och flera intressanta publikationer har getts ut
pé senare ar. Det &r ofta ett svart material att

arbeta med. Man ar for det forsta helt beroende
av bevaringsforhillandena péd utgravnings-
platsen. Trd bevaras bést i syrefria och fuktiga
mossar, men dven kompakta medeltida kultur-
lager kan ge mycket fina bevaringsforhalian-
den. P4 en vdldranerad utgravningsplats dar
undergrunden utgors av grus som leder bort
vatten och fukt kan ndstan allt trd ha for-
svunnit. Det &r ofta svart att se vad trdstyck-
ena man finner har haft fér funktion eller vil-
ken typ av féremdl de kan ha tillhort. Den
stdrsta delen av fyndmaterialet kan dverhu-
vudtaget inte identifieras. Detta kan bero pd
de ddliga bevaringsforhallandena, men det
vanligaste dr nog att foremdlen var trasiga re-
dan nédr de slangdes. Nagot som ocksé forsvarar
identifikationen &r att trdfdremdl ofta dteran-
védndes. Storre traforemdl som var oanvand-
bara gjordes om till mindre. Man reparerade
ocksd trasiga foremdl och ibland f6rsdgs de
med nya detaljer. Eftersom trd ocksd anvédndes
som brinsle, kan man ju ocksd rakna med atten
hel del kasserade trdféremdl har f6rsvunnit pd
detta sitt.

De flesta traféremdlen fran Sigtunautgrav-
ningen har péatréffats i de djupast liggande

Fig.1. Dekorerat traskedsskaft.
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Fig.2. Snidat trdskedsskaft.

fuktiga lagren, ddr bevaringsforhdllandena ar
som bist. De tilthor sdledes de dldsta tidsperi-
oderna.

De flesta triféremalen, f6rutom byggnader,
broldggningar etc, dr néra relaterade till hus
och hem. Husgerdd av tra var vanligast bdde i
staden och pd landet, men det f6rekom ocksa
husgerdd av metall, ben, horn och keramik.
Men husgerdden i hemmen var inte speciellt
ménga och dessutom enkla och tillhdrde husets
fasta inredning.

Det dr emellertid svdrt att rdkna upp alla
fynd av trd som gjorts, dels p g a midngd och
variation, dels pga de olika tolkningssvarig-
heter som tidigare nimnts. De vanligaste fore-
malen som pétriffats &r dymlingar (trdnitar),
ddremot har ndgot helt laggkirl inte dykt upp.
Ett laggat kérl bestod av ldnga stavar som var
fastbundna mot en botten med vidjor.
Laggkirlstekniken anvéndes till fat och ska-
lar men ocksa till stérre dmbar och tunnor. Det
har dven funnits fat och skélar som svarvats ur

111

hela tristycken, men dven av dessa har bara
fragment hittats.

Bland de foremdl som mirks mest av trimate-
rialet dr ett antal skedar. Dessa ar utskurna i
trd och har en mycket skickligt utfdrd dekor pa
skaftet (Fig. 1 och 2). Skeden tillhdrde
medeltidsménniskans personliga dgodelar.
Bland 6vriga fynd kan nimnas en trdask med
lock som &r svarvad. Denna patréffades invid
en stdende vidvstol. En svarvad tridetalj kan
ha tillhort en vévstol eller en mobel.

Nirheten till Mélaren miérks ocksd pd en del
fynd. Ateranvinda bordplankor frin en bt har
framkommit. Ett f6remdl kan antagligen iden-
tifieras som en rarak, tillh6rande en mindre
segelbdt. Dessutom har det framkommit en del
flten av tra och bark.

Vid en vidare bearbetning kan sdkert mdnga
oidentifieradeféremal och fragment tolkas
med hjilp av etnologiskt material.



TEXTILHANTVERK I
- spinning och vavning

av Louise Deutgen

En man klipper ett fir, verktyget han har i sin
hand 4r en sisare. En kvinna sitter och spinner
av ullen. Hon sétter siandan i rorelse innan hon
sdtter ned den i en skdl med spetsen mot skélens
mitt dér slandan roterar stadigt. Hon drar ut
de korta fibrerna, som spinns till en mycket
jamn och tunn trdd. Den tvinnas sedan dubbel
for att klara av att tjana som varp i vdvstolen.
Av trdden som tillverkades f6r 1000 4r sedan
blev det tyg och av tyget syddes ett klddes-
plagg. Nir plagget blivit utslitet anvédndes det
kanske som trasa, for att slutligen som en trasig
lapp sldngas ut pa gardsplanen dédr den glom-
des bort och gbmdes undan tidens tand. Forst
idag kan vi se de rester som en ging efterlam-
nats av de midnniskor som bott och verkat i Sig-
tuna.

De spér som vi idag ser av den textila hante-
ringen i det medeltida Sigtuna r p g a beva-

Fig.1. Skivformig sldndtrissa av horn eller ben.
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ringsférhdllandena ojimnt férdelade i tiden.
Eftersom de dldsta kulturlagen ar béttre beva-
rade &n de yngre kommer, helt naturligt, de
flesta textilfynden frdn de allra dldsta lagren.
Vegetabiliska fibrer som hampa och lin &r
dessutom betydligt kidnsligare for f6rmult-
ningsbakterier dn animaliska fibrer som ull.
Organiska material som textil tillhér éver-
huvudtaget det som bevaras samst.

Spinning

De textila redskapen har bevarats bittre dn
sjdlva tyget. Slandtrissor dr en stor fyndkate-
gori som tdcker manga material. Hittills har
trissor av ben, horn, tdljsten, sandsten, volhy-
nisk skiffer, birnsten, glas, bly, trd och kera-
mik av svartgodstyp patréffats.

Vid tillverkning av trdd har slandtrissans
form och vikt betydelse for resultatet. Bland
slandtrissorna fran Sigtunautgravningen finns
flera olika typer representerade. Det finns
skivformiga slandtrissor som anvands vid
spinning av ldnga fibrer (Fig.1). Sldndan hing-
er da fritt i luften och fibrerna dras av sldnd-
trissans tyngd ut till en strackt trdd. Om tris-
sans tyngdpunkt ligger néra tenen, roterar slin-
dan fortare &n om den ligger ldngre ut. En skiv-
formig sldndtrissa har tyngdpunkten jaimnt for-
delad. Vid rotation flyttas den mot trissans
ytterkant och detta medfor att en skivformad
slandtrissa kan utveckla mer kraft och snurra
en lingre tid.

Vid reptvinning har man anvént en tung skiv-
formad sldndtrissetyp av sten. Denna kan en-
dast anvindas till grovre tradar. Troligen har
skomakare i Sigtuna anvant sidana trissor nar
de spunnit becktrdd for att sy i ldder.

De klotformade trissorna ar koniska eller dub-
belkoniska (Fig.2). De snurrar fortare dn en
skivformad trissa av samma vikt och anvinds



vid spinning av korta fibrer och tunn trdd. Fa
fibrer behover mindre kraft men fler snoddvarv
for att bli trdd. Aven en spolformad sldndtrissa
av tra har patriffats. Denna form ger samma
resultat vid spinning som de koniska.

Mycket litta slandtrissor tyder pd spinning
med stddd slanda. Da behdver inte trissan ge
lika mycket kraft eftersom de fibrer den ska
vrida dr utan strdckning. Den ger endast rota-
tionshastighet, som kan avpassas for fram-
dragning av fibrer och spinning av olika typer
av trdd. Sldndan kan stddjas mot en plan yta

t ex en bordsskiva eller i en skl.

En sldndtrissa av ben liten som en &rta &r ett
icke ovanligt fynd i Sigtuna. Med denna gdr det
att spinna en mycket tunn trdd. Sléandtrissor av
en liknande typ anvidndes i forntidens Peru vid
spinning av trdd av vikunjaull till 1,48 tex, dvs
en kilometer garn viiger 1,48 gram. Trdden be-
stdr av tre - fyra fibrer. Vikunja ar ett lama-
djur som finns i Sydamerika och har en av varl-
dens finaste fibrer.

Flera svagt koniska sldndtenar av trd och ben
har pdtrdffats. Tenarna dr spetsade i bada én-
dar, nedtill for att ge liten friktion mot under-
laget och upptill for att kunna dverfdra stor
hastighet, di en tunn trdd behdver mer vrid-
ning &n en grov. En av tenama var férsedd med
en konisk sldndtrissa av svartgods. P4 sjilva
tenen fanns en mycket tunt spunnen lintrdd (?)
upplindad. En sldndten kan ocksd anvéndas
som skyttel vid vavning. Nér sldndan ar full
med trad tar man loss trissan och arbetar med
tenens dndar. Vid monstervavning ndr inslaget
plockas in i varpen ar detta ett lampligt red-
skap. En slindten med trdd upplindad, men
utan trissa, har pdtrdffats i narheten av en
varptyngd vavstol.

Flera stycken sisare av jarn har registrerats.
De 4r genomgaende smé, 15 cm langa, och har
troligen anvénts som en vanlig sax och till far-
klippning. Om de far Sigtunaborna hade var
av den typen att man ryjade (plockade) ullen
behdvs ej sisaren for detta &ndamal. Moderna
farsaxar ser fortfarande ut somn de sisare vi
hittar, men ar ndgot storre.
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Fig.2. Konisk sldndtrissa av glas med avfasad kant.

Vivning

Fyrkantiga, platta brickor av horn med tva,
tre och fyra hdl i har anviints till brickbands-
vavning. Brickor av detta slag dr en indikation
pd en upprittstdende vavstolstyp med varpen
nedtyngd. Ndr man sitter upp en vév i en sidan
vévstol trds varje varptrdd fram och tillbaka
en gdng och bildar en 6gla pd ena sidan bandet
och den nedhéngande varpen pa den and-
ra.Ofta har uppséttningsbanden fitt sitta kvar
och anvénts som dekorationer i klddnaden och
didrmed ocksa bevarats. Ett fragment av en vav
med uppsittningsband, ndgra inslag och varp
har hittats (Fig.3). Eftersom denna teknik ej
anvinds i samband med trampvivstolar visar
detta att denna textil har vivts i en sk Opp-
stadgogn (islandska och betyder upprattstden-
de vav, Fig.4). Den bestar av tva lodrata grov-
re stockar och en horisontal. Varpen ar upp-
héngd i den horisontala stocken och stracks ut
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Fig.3. Fragment av varp med uppsittningsband.

av s k vavtyngder. Dessa bestdr av brind eller
obrédnd lera och dr omkring 15 em i diameter
och 5 centimeter tjocka. De &r runda med ett

hal i mitten, ca 3 centimeter i diameter och ir
ofta dekorerade med antingen avtryck av ror-
ben frin figel eller hil som gjorts med ett
finger i en eller tva ringar. Flera av tyngderna
har fortfarande upphingningssnoret av tva-
trddig hampa kvar. En del tyngder har tydliga
spér efter att varpen knutits direkt i tyngden.
Oftast dr vavtyngderna det enda som finns
kvar av de vdvstolar som en gdng funnits. I en-
staka fall kan en del trarester eventuellt kopp-
las samman med anldggningen. Inslaget slds
uppdt med ett vavsvard. Ndgot sddant har
dock hittills ej patraffats. Vavstolens storlek
kunde variera beroende pd hur brett tyg som
skulle vivas. Man tror att den upprattstdende
vévstolstypen uppkom vid stendlderns slut.
Tekniken anvands dock an idag. Den sjdsamiska
befolkningen i Nordnorge brukar denna vév-
stolstyp till sina “grener” - ett slags tjocka ran-
diga ylletidcken. De anser det vara férdelak-
tigare att viva pd en bred oppstadgogn istéllet
for en smal horisontell vavstol. P4 Island an-
vindes oppstadgogn in pd 1800-talet och utkon-
kurrerades forst da av trampvavstolen. Olaus
Olavius lat i sin resedagbok 1777 avbilda en
islandsk vavstol. Denna dr jordfast och star
ritt upp. En annan variant ar att vdvstolen gj
ar jordfast utan lutad mot en vagg d v s flytt-
bar. Troligen har vi spdr av bdde fasta och

flyttbara vévstolar i kv Tridgardsmastaren.
Foéremdl som tolkats som vadvlunor har pé-

triffats i de yngre lagren. De fungerar som
block, som gor det méjligt att hoja och sdnka
skaften i en horisontell vavstol. Detta skulle i
sa fall vara en indikation pa att dven horison-
tella_vavstolar (trampvivstolar) forekommit i
Sigtuna. Nar trampvivstolens intdg i Sigtuna
skedde dr fortfarande ej klarlagt. I Polen bru-
kades den redan under 900- och 1000-talet.
Fynd frdn Hedeby tyder pd att trampvdvstolen
kan ha férekommit dir vid samma tid. Under
1200-talet infordes troligen den horisontella
vévstolen till Sigtuna och s smdningom for-
svann Oppstadgognen helt till forméan {6r
denna. Nu var det mdjligt att vdava andra tek-
niker och framforalit kunde man véava snabba-
re. Detta resulterade i ett textilt dverskott som
kunde anvidndas for avsalu. Det &r mycket
svdrt, kanske rent av omdjligt att sdga om det
var kvinnor eller mén som var textila hant-
verkare. Troligen var det bdde och. Man brukar
kunna skdnja en manlig dominans i ett hantverk
om det blir en inkomstkilla. Kanske var det en
kvinnlig syssla om det endast var {6r husbehov.
Om det i Sigtuna funnits en textil produktion
f6r avsalu under 1000- och/eller 1100-talen, ar
dnnu ej klarlagt, men det stora antalet vdvstol-
ar som paétréffats tyder pa att en sddan tolk-
ning skulle kunna vara mojlig.

Ett redskap som ocksd bér némnas dr glattste-
nen. Den anvinds forst nar tyget dr firdigvavt.
Man glattade lintyger sd att de fick en fin lys-
ter. Tyget kunde ocksé goffreras, vilket innebar
att det veckades och fixerades genom strykning
med stenen. Glittstenen kunde bestd av sten
eller glas med en slét botten som formats sd att
den lag bra i handen. Under tyget hade man
ocksd en slit yta, en glittbrdda som vanligtvis
var av trd eller dlghorn.

Textilier

De textilfragment som patréffats bestdr av
olika material som farull, n6t/histhdr, lin,
hampa och méjligen importerat material (sil-
ke?). Bindningarna som har anvéants ar tuskaft
(som sdckvidv), treskaft och fyrskaft (som
jeanstyg). Textilen dr den fardiga produkten
och av denna kan man utldsa hur tillverkning-



Fig.4. Opstadgogn eller vertikal vévstol.

en skett. Genom att ldgga ihop de fakta man
kan utldsa av textilierna med de redskap som
pdtréffats har vi snuddat vid en liten del av
den textila produktion som foreldg.

Genom att studera spinnriktningen hos trdden
kan man utldsa en del om tyget. Om fibrerna ar
riktade som ett Z sd kallas det z-spunnet, fib-
rerna kan ocksa vara riktade &t andra héallet;
s-spunnet (Fig.5). Ett valkat tyg har inslag och
varp i olika spinnriktningar. Detta gor att man
uppndr en tit filtning och ett tyg som far en slit
yta. Om varp och inslag har lika spinnriktning
bromsas trddarnas sammantrdngande ndgot av
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traddskiktens motstéllda skruvformer och det
bildas d& sma runda hal kring varje trddkors-
ning.

Flera stycken fragment av vadmal med inslag
och varp i olika riktning har pdtriffats. En del
av dessa dr mycket hart valkade till en tjock
stel fibermassa medan andra har en latt bered-
ning dar trddmonstret annu kan ses. Det kan va-
ra svdrt att avgdra om valkningen varit av-
siktlig eftersom det kan uppstd forfiltning vid
anvandning och sekundéranvindning. I flera
fragment som ej dr valkade ar varpen tvdtrd-
dig och s-tvinnad, medan inslaget &r enkelt och



Fig.5. S-spunnen och z-spunnen trdd. Bild; Louise
Deutgen. :

z-spunnet. Det kan betyda att man endast spun-
nit trdd i z-riktning och nir man d4 tvinnar
ihop tva trddar blir det i s-riktning. Men det

kan ocksd vara avsiktligt for att d4stadkomma
ett tyg med slit struktur.

Genom att mita trddtitheten i bdde varp och
inslag, trddens tjocklek, om den ir en eller tva-
trddig och se till materialets naturliga an-
vdndningsomrdde kan man utlisa vad textilien
anvénts till. De sammanhang vi av materialet
kan utldsa att textilier brukats till 4r: klddes-
plagg, drev till klinkbyggda batar (grovt ull-
tyg som sekundéranvints som tatning) och em-
ballage till tygbalar.

Tvinnade rep av hampa har tidigare nimnts i
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samband med uppséttning av varp. Férutom
tvatrddiga rep som anvints till varptyngder
har grovre tretrddiga rep pétriffats, ca 1 cm i
diameter. Samtliga dr tvinnade av hampa. En
bit brand lerklining fran ett flitverkshus har
ett avtryck som visar att ett tyg med bindning-
en fyrskaftad kypert tryckts mot leran. Det
finns dven obearbetat material. Ul pétréffa-
des i ett hus bredvid en dubbelkonisk sldndtris-
sa. Troligen har det borjat brinna i huset och
sldndan limnats i en hast. Hampa och not/
héasthdr hor ocksa till de rdmaterial som
registrerats.

Ett betydande textilt hantverk

Vissa tyger eller rdmaterialet till dessa kan
vara importerade. Det giller. ocksd ett stort
antal slindtrissor av volhynisk skiffer frdn
slaviskt omrdde och sldndtrissor av glas fran
Visteuropa.

Utgravningen i kv Tradgdrdsmaéstaren har
visat upp ett stort och rikt fyndmaterial med
anknytning till textilproduktion som inne-
héller bdde rdvaran, redskapen och den far-
diga produkten. I de flesta bostadshus som
grdvts ut finns fynd som pekar pd att man
spunnit och vavt i husen. Utbredningen i tid
och rum tyder pa att det textila hantverket
har varit ett arbete som sysselsatt mdnga av
det medeltida Sigtunas invanare.



TEXTILHANTVERK II
- nalar och tinbl bein

av Susanne Haltiner

Nalar i alla de former

Ben- och hornnélar ar en relativt stor fynd-
grupp frdn utgravningen, ca 400 har hittats.
Maénga dr trasiga och enkla till utseendet me-
dan andra &r vackra och gjorda med stor varia-
tion. Ndlarna bearbetades f6rst med knivar
och andra redskap, sedan har de slipats.
Nagot Overraskande ar att det finns lika
ménga enkla sldta nilar, som de med olika
form och dekoration pa ndlhuvudena. Den
medeltida manniskan avsatte alltsd mycket

tid for att utsmycka ett sd vardagligt féremal
som en ndl.

Ndlarnas form har i en del fall bestaimts av
formen pd utgangsbenet. Nalen pa Fig.1b ar
gjord av vadbenet fran ett svin som naturligt
har denna form. Dessa ndlar har en langd pa
10-13 cm. Materialet i de storre ndlarna har

Fig.1 a och b. Enkla benndlar.
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mestadels varit ben fran nétkreatur.
Nélhuvudenas form varierar mycket och det dr
vanligtvis endast denna del av ndlen som man
har dekorerat och skurit ut. Vanligt dr osymet-
riska former, som pé Fig.1 a. Ibland har man
anvéant former som man sett i omgivningen,
ndlen pd Fig.2 a pAminner om en tupp.

Nadlar med olika mdnga vulster runt huvudet
finns det gott om. Det forekommer ndlar med
tre vulster som l6per runt om 6vre delen.
Markerad 6vergédng till huvudet finns i olika
utféranden, dels som pa bilden, Fig.3 b, dér
vulsten dr vacker och vilarbetad, dels enklare
varianter med bara en skdra eller linje .

Nalen pd Fig.3 a ér en ovanligt vacker
praktndl, dar man har lagt ner mycket moda
Pé det fina mdnstret. Monstren ar ofta
komplicerade och osymetriska. Ndlen har
monster pa bida sidorna, men baksidan blev
aldrig fardiggjord.

Nélen med runinskriften ,Fig.4, 4r av samma
typ som ndlen pé Fig.3 ¢, men har har man
fasat av fOr att fa ett huvud. Den &r stor och
otymplig och runinskriften har troligen varit
viktigare dn ndlfunktionen. Aven om runorna
pd nélen ar tydliga och ldttldsta ger tyvarr
inte inskriften ndgon sprdklig mening vid en
forsta prelimindr lasning.

Vad har man anvént alla dessa nélar till? De
allra flesta ar sd stora att somnad direkt kan
uteslutas. De minsta ndlarna kan ha anvints
att sy enklare sommar i grovt tyg med, annars
anviande man smd metallndlar till alla vackra
broderier som tillverkades under medeltiden.

Nalbindning
De flesta av ndlarna har anvints till ndlbind-

ning, dér stora nithuvuden inte dr ndgot pro-
blem eftersom man i denna teknik har stora

16sa dglor. Nalbindning dr en gammal textil-



Fig2aochb.

teknik, som man har hittat beldgg for i Sverige
sd tidigt som under yngre romersk jirndlder,
200-400 e Kr. I en mosse i Vistergotland har
man funnit en vante, den sk Aslevanten, som r
tillverkad i denna teknik.

Andra namn pé ndlbindning 4r vantsém, ndl-
ning och skdvning. I Lund har man hittat en nal
forsedd med en runinskrift som lyder: “tofana
skefriG” dvs Anna Toves skdvning, vilket visar
redskapets benidmning under tidig medeltid i
Lund. Ordet skdvning kan ha en grundbetydel-
se, som endast anger att ndlarna varit blankpo-
lerade.

Vid ndlbindning anvdnder man en 16s trddédnde,
med hjilp av ndlen slingar eller syr man runt
sin egen tumme. Oglorna sdmmas i varandra
och bildar pé s3 sitt en relativt gles textil.
Olika material och nélbindningstekniker har
anvints beroende pd anvandningsomradet.
Mijolksilar tillverkades i ko- eller histtagel,
vilket dr vétskeavstotande. Vantar och sockor
gjorde man av ull. For att fa dem tita och var-

ma, valkades de , dvs de gnuggades i urin for
att ludda ihop och {4 en tygliknande struktur.
Om man vid spinningen blandade in hund- eller
ménniskohdr i ullen blev vantarna vattenav-
stotande och kunde anvéndas till sjoss.

Andra anvindningsomrdden for ndlarna kan
vara vivning av bonader. Med hjélp av ndlen
forde man inslagstrdden genom skilet.
Breddningen av huvudet var for att forhindra
upplindningen av trdden att halka av. Bonader
vivda i snirjteknik med vackra monster ar
kinda frén medeltiden. Inslagstrdden snirjdes
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Fig.3 a, b och c. Vil bearbetade ndlar.



runt varptrddarna och man kunde pd si satt
vava separata monster och figurfalt.

En av ndlarna, som var relativt ldng och kraf-
tig, hade kvadratisk genomskérning och en

liten fisk inristad uppe vid huvudet. Mojligen
kan detta vara en ndl man anvinde for att

knyta fiskenit med. Likheten mellan ndlar och
styli gor att man i ndgra fall inte kan vara si-
ker pd i vilken kategori de passar in (se kapit-
let Styli och vaxtavlor).

Tinbl bein och patning

Till textilredskapen hor ocksd s k Tinbl bein;
ett textilredskap som anvénts for att tillverka
snoddar I en grav i Lund har man pétriffat ett
redskap av detta slag, som hade ordet tinbl
bein inristat med runor, vilket har gett namn at
foremalsgruppen. Ett tinbl bein ér tillverkat
av en benpipa, ca 2-7 centimeter 1&ng och med
tva till fyra spetsar utskurna i ena dnden.
Vanligast i Sigtuna ar tvd stycken spetsar, som
pa Fig.5, men dven fyra forekommer. Det som

Fig.4. Benndl med runor.
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Fig.5. Tinbl bein.

patréiffades i Lund hade tre stycken spetsar.
Utseendet varierar, ndgra ar helt funktionella,
andra har dekorerats med vulster i vigritt
eller i horisontell riktning. Det vackraste

exemplaret har streckornamentik, men dven
enklare ornamentik fdrekommer.

Den textila tekniken kallas i vdra dagar for
pétning, och innebér att man tillverkar en
snodd som bygger pa dglor som hakar i varan-
dra och dras 4t. Man kan anvinda enbart fing-
rarna eller ett tinbl bein. Principen liknar
stickning p& maskin.

Den firdiga snodden skall 16pa ner genom ha-
let i mitten, runt spetsarna lindas traden i
halvslag, sedan lyfter man 6ver dglorna i tur
och ordning med hjilp av en ndl eller liknande.
Hela tiden vrids tinbl beinet runt alltefter som
arbetet fortskrider. Trdden som man gor snodden
av l6per med runt pd utsidan och bildar pa sa
sdtt nya Oglor. Snoddarna kan anvindas som
snoren eller som dekorativa band.



DRAKTENS TILLBEHOR

av Leena Drenzel och Lena Henriksson

Foremal typ smycken, vapen och redskap fore-
kommer huvudsakligen som gravgévor eller i
nedgrdvda skatter, mera séllan patrdffas de i
kulturlagren i samband med stadsgravningar.

I Sigtuna har vi som gravt dér blivit bort-
skdmda med det ovanligt rika fyndmaterialet
dér det ingadr smycken i bade brons, silver och
glas tillsammans med en méangd andra fynd. De
flesta av dessa foremadl kan betraktas som
borttappade saker i gdrdspassagernas gyttja
eller husens mérka vrér, en del mdste anses
vara verkstadsfynd. De féremadl vi kommer att
behandla hér dr endast ett urval av det hit-

tills konserverade materialet i brons och
silver.

Madnga av smyckena har haft bade en praktisk
och en dekorativ funktion i drikten och flera
av formerna har varit gemensamma for bade
mén och kvinnor. Smyckenas form och dekor
har foriandrats genom tiden och smyckena kan
darfor vara anvdndbara nér det giller att da-
tera olika lager.

Nar det géller var kunskap om kladedréikten
vid denna tid, grundar den sig framfor allt pa
textilfragment frdn de rika gravarna frin Bir-
ka samt pd samtida avbildningar. Manniskor i
drikter har avbildats pd bildstenar och run-
stenar, det finns enstaka smd friskulpturer samt
vidare sma minniskofigurer i form av s k pa-
syningsbeslag. Genom dessa bilder far vi en all-
man uppfattning om drékten, vilket i vissa de-

taljer har bekraftats av fynd i synnerhet i ske-
lettgravar.

Mansdrikten och dess tillbehor

Mansdrikten har under vikingatid och tidig
medeltid sett nastan likadan ut 6verallt i Nor-
den och dven i stora delar av Ost- och Visteu-
ropa. Den bestod i stora drag av en skjorta eller
kjortel, byxor och mantel eller rock.

Skjortan var oftast vid och hade halséppning
samt sammanholls om livet med ett bélte, men
ocksa figursydda skjortor féorekom. Byxorna
kunde vara smala och ldnga, men dven knékor-
ta byxor anvindes. P4 de gotlandska bildsten-
arna avbildas vida pdsbyxor, som anses ha pa-
verkats fran det orientaliska klidmodet. P4
fotterna hade man vanligen laderskor i olika
utféranden (se kapitlet Laderhantverk).
Manteln var ett behdvligt och allmént brukat
ytterplagg. Den var rektanguldr eller kvadra-
tisk i sin form och rickte ner till hoften, kndet
eller till ankeln. Om mannens huvudbonad ar
vi simre underridttade. Ndgon sorts huva eller
luva i ylle eller skinn var kanske den vanlig-
aste typen. Frdn Birka finns ndgra fa delar av
toppiga mossor. Dessa har starkt orientalisk
pragel och &r inte av inhemskt snitt.

De viktigaste drikttillbehtren i mansdréakten
var de spadnnen som anvéandes for att fista ihop
manteln och skjortan med. Den vanligaste typ-
er dr ringspdnnen (s k histskoformade span-

nen), vilka ocksa ar de vi hittat flest av i Sig-
tuna.

Fig.1. Ringspénne med facetterade dndknoppar.



De édldsta ringspidnnena ar fran 800-talet, men
de anvindes dven under tidig medeltid,
sporadiskt kanske genom hela medeltiden.
Ringspdnnena har haft stor spridning och har
forekommit i 1dnderna runt Ostersjon, i Ryss-
land och i Visteuropa. De finns i silver, brons
och jirm och varierar i storlek och utformning.
Tillverkning har skett pd olika hall och ofta
ar det svdrt att avgdra varifrdn de olika
spdnnena hdrstammar. De storsta ringspann-
ena, ofta stora som handflator, har brukats som
axelspdannen i ménnens mantlar omvéxlande
med stora ringndlar. Spannet kunde sitta an-
tingen pd hogra eller vanstra axeln, pd brostet,
ibland vid hoften.

De tvd storsta spdnnen som vi har hittat i Sig-
tuna ar bdda fran 900-talet. Det ena &r till-
verkat i brons och har stora facetterade dnd-

Fig.2. Ringspdnne med upprullade dndar.

knoppar med punktornering, det andra ar av
silver med upprullade dndar (Fig.1). Bida ar
av ostlig typ.

De spdnnen vi hittat flest av i Sigtuna &r sma
ringspdnnen med upprullade dndar (Fig.2).
Dessa ér enkla och klena och ofta ndgot yngre
dn de stora spannena. Spannen av denna typ
kan ocksd betraktas som mantelspdnnen, men
ofta anvdndes de, i synnerhet nir det galler de
allra minsta, till att fasta ihop bréstlinningen
pa skjortan. Aven kvinnor hade liknande
spannen.

1 Sigtunas fyndmaterial ingdr ocksd ett flertal
relativt sma ringspannen i brons som ér av en
ndgot ovanligare typ. De ir slutna, slata eller

Fig.3. Slutet ringspénne med omlottsnodda dndar.

snodda med omlottssnodda dndar (Fig.3).
Liknande spannen férekommer i estniskt
material, men annars ser typen ut att vara sill-
synt; sjdlva formen &terfinns dock i bl a vissa
gotlandska vikingatida armringar och olika
sorters smaringar. Eftersom spannena dr si typ-
iska i Sigtuna har vi kanske hér att géra med
en speciell “Sigtunaform”. Dessa har ocksd an-
vints for att fasta ihop skjortlinningen.

Vid sidan av ringspannen och ringndlar ar bil-
ten mansdrdktens viktigaste drakttillbehor.
De kunde vara av ldder, tyg eller metall och
pryddes ofta med smd metallbeslag. Soljan var
vanligen rikt utformad och kan nédstan betrak-
tas som ett smycke som foljde modets vixlingar.
Béltets fria reminda har sdllan hallits fast
mot midjan med en remlidpare utan i stillet har
den stuckits in under baltet ett stycke frdn sol-
jan och sedan hingt ned varvid det ofta ornera-
de reméindebeslaget varit vl synligt. I biltet
hidngde mannen sina personliga tilthorigheter,
som t ex kniv, kam, eldstdl och vapen, ibland
dven penningpung. Med hjilp av remdelare som
avdelade midjeremmen pé ett eller tva stillen

fick man battre méjligheter till fistande av fo-
remaél.

Fig 4. Remsélja med djurornamentik.



I Sigtuna har vi hittat ett antal séljor och be-
slagi olika former, t ex den vackra sdljan med
tvd djurhuvuden som biter i beslaget som rem-
men ar fist i (Fig.4). S6ljan dr formodligen av
skandinaviskt ursprung och frdn 1000-talet.
Ostliga handelsférbindelser anges av ett antal
smd s k rysk-orientaliska beslag, vilka har
formen av skoldar, hjidrtan eller 4r avldnga.
(Se kapitlet om Kulturkontakter i Osterled.)

- Knappar tillhor inte den traditionella nordis-
ka drakten under vikingatid och tidig medel-
tid, men har dnda férekommit hér. I fyndmate-
rialet frdn Birka ingdr rester av en speciell typ
av atsittande kjortel, en sk kaftan, som anses
ha kommit dsterifran. Till skillnad frdn den
inhemska skjortan, som drogs &ver huvudet,
kndpptes kaftanen framtill med knappar i tvd
rader. De knappar man patriffat i Norden an-
ses spegla kontakter med Orienten. Det dr forst

mot slutet av 1300-talet, som knappama fick en.. :

allménnare spridning i Norden. Den knapp som
hittades i Sigtuna &r rund, platt och ganska
stor samt har en dekorativ pdrlrand i kanten

(Fig.5). Den kan prelimindrt dateras till 1000-
talet.

Kvinnodrikten och dess tillbehor
Kvinnodrékten forekommer i mdnga olika
variationer i Norden och modet pd kvinnornas
klader ser ut att vara mera lokalt priaglat dn
manskldderna. Den mest kinda skandinaviska
kvinnodrékten ar kanske den frén Birka, men
frdn den skiljer sig t ex den gotlandska kvinno-

drikten. Vissa gemensamma bestindsdelar har
dock alla.

Fig.5. Knapp av brons frdn 1000-talet.
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Nirmast kroppen bar kvinnan en sérk eller
skjorta med ldnga drmar och ett urklippt hals-
hdl med sprund. Den var hopsydd i sidorna,
vid och helldng. Over sdrken har burits hing-
selkjol, som nddde frdn armhélan ned pd vaden
sd att sdrkens nederdel var synlig. Som ytter-
plagg anvidndes mantel eller en figursydd rock.
Manteln var ofta kvadratisk eller tresidig med
en snibb hdangande ner pa ryggen. Under vi-
kingatid fdstes den med ett enkelspdnne mitt
pd brostet eller under hakan, under medeltid
ofta enbart med en snodd eller ett sndre. Som
huvudbonad hade kvinnan huckle eller sjal,
som handplagg for kallt vider ett par tumvan-
tar.

Till den nordiska kvinnodrakten horde vanli-
gen tvd parspinnen, som férenade kjolens axel-
héngslen pd axlarnas framsida. Tillsammans
med dessa anvéindes ett tredje spanne mitt pd
brostet, som dé faste ihop manteln. Denna
smyckeuppsittning bestod pad svenska fastlan-
det under vikingatid av tva ovala spdnnbuck-
lor och ett treflikigt, likarmat eller stort runt
spanne. Alla dessa spannen forekommer i olika
variationer. I Sigtunautgrdvningen har vi
hittat varken spannbucklor, treflikiga spdnnen
eller runda spdnnen av ovanndmnda art. Ett
fragment av ett likarmat spanne féreligger
dock. Det dr av en typ som har prytts med en
kronliknande mittknopp och, vinda mot denna,
tvd sma djurfigurer i friskulptur. Spannet ar
skandinaviskt och kan dateras till sen vi-
kingatid.

Pa Gotland upptogs aldrig ovalspannena i det
inhemska drdktskicket, utan dar fylide de s k
djurhuvudformiga spannena ovalspannenas
funktion att pryda och hopfasta den kvinnliga
driktens axelband. Mellan dem bars ett dos-

formigt spinne, den andra ledande spannetyp-
en pd Gotland under vikingatid.

I materialet fran Sigtunautgréavningen har vi
tvd gotlindska djurhuvudformiga spadnnen
(Fig.6). Det stdrre spdnnet har gripdjursorna-
mentik och kan dateras till 900-talet, det

mindre spdnnet dr gropornerat och fran tidigt
1100-tal.




Fig.6. Tva gotldndska djurhuvudformade spannen. Det vénstra frdn %00-talet, det hdgra fran 1100-talet.

Aven ett finskt axelspianne har hamnat i kul-
turlagren i Sigtuna. Spannet &r runt, streckor-
nerat och forsett med atta tappar (Fig.7). De
parvis burna runda spannena ar typiska for den
véstfinska kvinnans drakt under vikingatid.
Spdnnet frdn Sigtuna dr fran 1000-talet.

Smd runda spannen och sma ringspiannen har
anvdnts fOr att hdlla ihop halssprundet i
kvinnans skjorta. De sdrkspdnnen vi har hittat
flest av i Sigtuna 4r, som tidigare namnts, ring-
spannen med upprullade eller omlottsnodda
andar. Vid sidan om dessa forekommer ndgra
udda former.

Fran axelspdnnen hdangde ofta kvinnans person-
liga tillhorigheter typ nycklar, kam, kniv, sy-
saker m m. Senare under medeltiden har dven

kvinnan anvédnt bilte och hiangde da sina saker
i det i stallet.

Utover spannen har till den nordiska kvinnans
drékt hort en mdngfald olika prydnadsting i
form av runda broscher, hingsmycken i ett
hogst vixlande utfdrande, armringar, finger-
ringar, parlor o s v.

Finggerringar
Under vikingatid tillhérde fingerringar mest
kvinnans, men ibland dven mannens utstyrsel,

men det dr forst vid 6vergéngen till medeltid
som de far en allmédnnare spridning och betyd-
ligt rikare utformning. De flesta ringarna fr&n
Sigtuna ar enkla, slutna, ornerade och gjorda
av en smal bronsten. Andra typer dr snodda
ringar och ringar med vidgat mittparti (Fig.8).

En samling av ca 50 ringar patraffades ned-
grivda i ett bostadshus fran omkring dr 1000.
Denna typ av ringar ar inte nordisk utan hér-
stammar fran kontinenten. De dr gjorda av en
tenn/blyring pa vilket fists en rund eller kva-
dratisk infattningsplatta. I centrum av denna
sitter en fyrkantig glasbit. Tva typer av utfor-
ande forekommer och inom varje huvudtyp
finns ocksd olika varianter. Aven om ringarna

Ei

Fig.7. Finskt rundspénne med knoppar. 1000-talet.



Fig.8. Fingerring gjord av vriden bronsten.

@,

ser ut att ha serietillverkats, har den som gjort
dem lagt ned mycken méda. Med storsta sanno-
likthet skulle dgaren silja dem. Varfor de 1ag
nedgrdvda i huset forblir en gdta. Ytterligare
ndgra fina ringar med infattningsstenar har
patriffats i Sigtuna. Alla dessa har sikert
burits av rikare manniskor.

Hingsmycken

Bland héngsmycken frdn Sigtuna kan ndmnas ‘
ett s k gripdjurshdngei Borre-stil (Fig.9. Konst-
stil i den dldre vikingatiden, som karakterise-
ras av det framifrdn sedda djurhuvudet med
stora kuldgon och utsparrade halvrunda éron.
Fullstindiga gripdjur har gdrna sexkantig
kropp). Hingeformen &r ursprungligen skandi-
navisk, men liknande har hittats sdval i Vist-

som i Osteuropa. Smycket fran Sigtuna &r frin
900-talet.

Av hingen i korsform, d v s hdngkrucifix, har
vi hittat minst fem stycken, dirav tre i brons
och ett litet i silver. Alla ar likarmade och av
ostlig typ. Dessa Ostliga kors vittnar om de
kontakter som fanns med bl a Novgorod och
Kiev. (Se kapitlen Kulturkontakter i 6sterled
och Kristen tro.)

De flesta hiangen synes ha endast prydnande
uppgift medan andra sannolikt eller sikert har
magisk innebdrd och kan betraktas som amu-
letter, t ex det bjorntandshiinge som kommer

frdn Sigtunautgrdvningen (se kapitlet Forkris-
ten tro).

Halsband och armringar

Till hdangprydnadernas grupp hor dven pérlor
av vixlande beskaffenhet. Under dldre vi-

Kingatid var det modernt att béra flera rader
av parlor dir alla parlor var nigorlunda jamn-
stora. Senare blev det vanligare med en enkel
rad, men nu med storre pérlor. Pérlor bars upp-
tradda pa snoddar vilka féstes vid axelspann-
en eller pa annat sitt frampd brostet. Ibland
anvindes, i synnerhet pd Gotland, mer eller
mindre dekorativa vid axlarna anbragta parl-
spridare av brons. Parlor uppskattades av bade
min och kvinnor. (Se kapitlet Pérlor.)

Halsringar ingdr normalt inte bland den skan-
dinaviska kvinnans smycken och inga har
heller patriffats i Sigtuna. Armringar dr all-
minnare men dr dock déligt representerade i
Sigtuna, dir bara ndgra fa armringar har sett
dagens ljus under utgravningens gang. En av
dessa dr en dppen, bandformig ring med stam-
pelornamentik. Ringen ar av finskt ursprung
och kan dateras till vikingatid. En annan ring
dr en s k krigararmring frin baltiskt omrdde
(Fig.10). Den &r 6ppen, flat och har streck-,
punkt- och stimpelornamentik. Smycket dr
frdn 1000-talet.

Driktnilar

Aven ett par ldnga bronsndlar ingdr i fynd-
materialet frdn Sigtuna. Tvad av dessa har kub-
iskt formade huvuden med avskurna horn,
prydda med punktornamentik och &r férsedda
med var sin ring. Ndltypen finns pa Irland
(Fig.11). Frdn iriskt hdll kommer dven en
fragmentariskt bevarad bronsndl, liknande en
kungaspira i miniatyrform. Nélen &r frén
vikingatid. Nilarnas funktion i drdkten ar

Fig.9. Bronshdnge med djur i Borrestil. 900-tal.



Fig.10. Baltisk “krigarring” med punsad dekor

inte helt kind, men de kan ha anvints att ndgra & smycken. Smycken och kldder ater-

fasta ihop kjolen, manteln eller huvudduken. speglar ju ofta dgarens sociala och ekonomiska

En anvéindning som hirndlar dr ocksd mdjlig. stdllning. Féremal av silver och guld liksom
klader av finare kvalité, linne, siden, pédls m m

Det lir knappast ha varit vanligt att bira har sdkert endast tillhdrt samhallets vre

manga smycken till vardags. Man pyntade sig skikt. Vanligen gick folk i klader av ylle,

da sdsom nufdrtiden till fest och vid hogtid- mojligen kunde skjortan vara av linne.

liga tillfdllen. Stora och dyra smyckeuppsitt- Flera unika féremal fran Sigtunautgravningen

ningar har ej heller varit gemene mans egen- visar for Ovrigt att det funnits folk med makt

dom, utan de flesta har vil fitt noja sig med och rikedom som vistats eller bott i Sigtuna.

o e

Fig.11. Irlindsk drdktndl av brons.
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PARLOR

av Annika Toll

Pérlor tycks ha varit uppskattade smycken hos
medeltidens Sigtunakvinnor. Under gravningen
i kv Trddgadrdsméstaren har arkeologerna
hittat 6ver 600 parlor. Det dr parlor mestadels .
av glas, men ocksd av barnsten, bergkristall,
karneol, samt ndgra av ben och keramik. Pérlor
i alla mojliga farger och former, med dekor och
utan dekor, guldfolierade och silverfolierade.
Har finns parlor dekorerade med palagda tra-
dar av glas, med prickar eller "dgon”, schack-
monstrade pérlor och sddana med helt oregel-
bunden dekor. Man hittar runda pérlor, facette-
rade, melonformade, cylindriska, segmentera-
de... En del dr ndstan genomskinliga, medan an-
dra dr helt opaka (ogenomskinliga), och alla
dr de pdrlor som pd olika sétt kombinerats till

halsband, och en gdng i tiden burits av Sigtunas
kvinnor.

hus eller landsbygdens gardar, i gator och gran-
der. Saker som kasserats eller tappats, och se-
dan legat gomda under drhundradena, sikert
en ging till mycket fortret for dess dgare.
Eftersom vi under medeltid inte lingre har de
hela parluppsittningarna fran gravarna, vet
vi inte riktigt hur kvinnorna valde att kombi-
nera sina parlor. Men man far vl formoda att
mode och personlig smak spelat stor roll, da
som nu, och den ekonomiska médjligheten att
skaffa dessa smycken. Vi kidnner inte heller
exakt till hur kvinnorna bar sina parlor. Fran
vikingatidens gravar vet man att parlorna
hingde mellan tva dréktspdnnen, som var pla-
cerade vid vardera axel. Spannena fungerade
samtidigt som sdkerhetsndlar, och holl en
hingselkjol pd plats. Mellan dessa bdda span-
nen kunde det hdnga flera rader av pdrlor i
olika storlek, utformning och material. Detta
driaktmode forsvinner under medeltiden, och
det troligaste dr vl att parlorna sedan bars
som idag, upptrddda pa ett snore runt halsen.
Ja, pérlorna tycks onekligen hora kvinnornas
vérld till, men det finns exempel pd manliga

-gravar frén jirmalder dér parlor patraffats,

Under i stort sett hela jarndldern och in i me-
deltiden &r pérlor ett vanligt fynd vid arkeo-
logiska utgrdvningar. Parlor fran jarndldern
hittar man oftast i gravar - den dode har fatt
med sig sina personliga tillhdrigheter, och
ibland dven annat som hon eller han kunde
tinkas behdva, i graven. Nér vi ddremot nir-
mar 0ss Sigtunatid, slutet av 900-talet, sker en
fordndring av gravskicket. D4 borjar kristen-
domen fa fiste hir uppe i norr, och med den nya
tron fdljer en gravsed, som den vi har idag, helt
utan gravgdvor. For arkeologerna innebir det
att personliga tillhOrigheter, som tex pérlor,
inte ldngre aterfinns med sina dgare. Istillet
fdr vi ndja oss med det som av olika anledning-
ar hamnat i lergolv och jordgolv i stidernas

126

samlade i en liten laderpdse som varit fast vid
béltet. I kv Tradgardsmastaren hittades en
sddan vidlbevarad laderpdse, innehdllande tre
pérlor. Kanske har den tillhort en man, och
kanske var det sa att han férvarade parlorna
pa detta satt, vid sitt balte, for att kunna an-
vinda dem som betalningsmedel eller till by-
teshandel.




Innan Sigtunautgréavningen startade sommaren
1988 fanns sammanlagt 593 pérlor frén olika
gravningar i Sigtuna. Manga av pirloma var
hittade vid gatuarbeten och efterdt inlamnade
till museet, alternativt inkdpta av upphitta-
ren. En annan vanlig fyndomstéandighet ar
“upphittad vid tridgdrdsarbete”. Som med
annat fyndmaterial frdn Sigtuna var fd pédrlor
upphittade vid en regelritt arkeologisk under-
sOkning, med en vil dokumenterad lagerf6ljd.
Detta har sin betydelse d& parlor liksom
manga andra fyndmaterial fdrandrats genom
tiderna, blivit omoderna eller slutat tillverk-
ats av ndgon annan anledning, och med andra
ord ar en god hjilp vid datering av de olika la-
ger som framkommer vid utgrdvningar.

1987 gjordes en genomgang av de 593 pérlorna, i
ett forsok att f4 en datering pd materialet, och
dérmed en fingervisning ocksd om stadens 4lder
och utveckling. Det visade sig d4 att av de
pérlor som var mdjliga att ndrmare tidsbestam-
ma kunde majoriteten placeras i 1000- och 1100-
tal. Endast ett 60-tal parlor ansdgs hora hem-
ma i 900-talet, det d&rhundrade d4, som vi nu

vet, att staden anlades.

Nu varen 1990, nir detta skrives och
utgravningen i kv Trddgardsmaéstaren dr sd gott
som avslutad, har det totala antalet pérlor
okat med 6ver 100%. Hur ser da det nya mate-
rialet ut? Ja, forvanande nog ser det ut att ha en
ganska sd annorlunda sammanséttning jamfort
med det tidigare materialet, trots att antalet
pérlor ar i stort sett lika. Den nya gruppen av
parlor ger ett dldre intryck, med en stdrre andel
900-talspdrlor. Forklaringen ar naturligtvis
ganska enkel - eftersom en stor del av de
tidigare funna parlorna framkommit vid
gatuarbeten och andra ytliga stdorningar i kul-
turlagret, har antalet yngre pérlor blivit 6ver-
drivet stort. I kv Tradgdrdsmistaren har arke-
ologerna daremot haft mojlighet att dver ett
storre omrade grava hela végen, fran yta till
botten - frdn yngre till dldre. Darmed finns nu i
Sigtuna ett parlmaterial som ar tillvarataget
pa ett sddant sétt att det ger en réttvisare bild
bdde av antalet pérlor och av proportionerna
mellan de olika parltyperna.
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SPEL OCH LEK

av Laura Wrang

Livet i Sigtuna kretsade mycket kring arbetet i
hemmet och i hantverksboden. Tillfallen for
avkoppling och ndje var begriansade, vilket
kanske forklarar varfor det pdtriffas si fa
fynd, som har med den lediga tiden att gora.
Négra spelpjdser och ett tiotal tirningar be-
rittar emellertid ndgot om de spel som har roat
de vuxna. Enkla leksaker av ben har figurerat i
barnens lekar, och &r for vrigt sd gott som de
enda fynd som markerar barnens nérvaro i
staden.

Téarningarna har tillverkats av ben eller horn
och ar forsedda med 6gon i form av punktcirk-
lar (Fig.1a). Ett par av dem har Sgonen
placerade som pa dagens tdrningar, s att
summan av tvd motstdende sidors 6gontal blir
sju. I 6vrigt finns det stor variation i 6gonens
placering, t ex en avldng tdrning som visar 1-2,
3-6, 4-5 (Fig.1b). Ndgra halvfardiga tarningar
utan Ogon visar att tillverkningen utférdes i
Sigtuna.

Bland de spel dér tdrningar anvidndes fanns det
vikingatida bradspelet “Hnefatafl”. I den
fornnordiska litteraturen beskrivs det som ett
tvdmannaspel, dar spelarna flyttade pjdser i
syfte att anfalla eller forsvara en speciell
spelpjds, en “kung”. Hnefataflpjdser av ben,
mer sillan av glas, har hittats tillsammans
med tdrningar bla i gravar i Birka. De halv-
runda pjdserna har ett hdl pa undersidan f6r

Fig.1a och b. Tv4 sorters tdrningar.
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att med hjdlp av stift kunna sdttas i hal pa
spelbradet. I kv Trddgdrdsmdstaren har en pjés
av morkfirgat glas pétréffats, vilket visar att
spelet ocksd i Sigtuna varit ett omtyckt tids-
fordriv.

Ett enklare sitt att spela med tarningar var att
kasta dem pa ett bord eller pd marken och tiv-
la om vem som fick det hdgsta antalet 6gon. I
vikingatida gravar forekommer tdrningar
oftast tre och tre, vilket tyder pd att de

kastats tre i taget. I detta spel kunde ndje
snabbt forvandlas till allvar, om man spelade
med insats av pengar eller andra dgodelar.
Under medeltiden blev dobbel sd allmint fore-
kommande, att kung Magnus Eriksson var
tvungen att reglera detta i den stadslag som
han uppréttade. Ingen fick spela bort hést
eller vapen, spel om mer dn en mark forbjods,
och likasd spel efter att det ringt till kvills-
vard. Lagens i detta stycke detaljerade utform-
ning tyder pa att spel om penningars virde med
tiden blivit ett socialt problem, inte minst pd
grund av att “kiv och osdmja” uppstod nér
falskspel uppdagades. Med lite list kunde
namligen en spelare férbittra oddsen. I Sigtuna
har ndgon tex forsett en tdrning med tva tvdor.
En annan sigtunabo dgde en tarning med en
"ihdlig” etta, ddr en blybit en gang varit gomd.
Till sin motspelares forvdning har han kunnat
kasta en tirning vars fértyngda sida foll nedét
och vars uppdtvinda sida ideligen visade
sexor!

Under 1100-talet infordes schack i Norden, ett
spel som har férknippats med de hdgre sam-
hillsklasserna och dirmed troligtvis varit
mindre utbrett &n Hnefatafl och tarningsspel.
Att schack spelades i Sigtuna vittnar ndgra
fynd av schackpjdser om. De flesta har till-
verkats av den avkapade dnden av ett dlghorn
och har konisk form med en upptill skuren



Fig.2. Schackpjis av dlghorn.

knopp (Fig.2). En sérskilt vacker formgivning
har tre pjaser som sannolikt dr gjorda av
valrossbete (Fig.3).

Ungefér ett &rhundrade senare, under 1200-
talet, kom “damspelet” till Norden. Till spelet
hade man platta, runda brickor, liksom man
hade till ett redan tidigare kint spel: brade.
Det ér till ett sddant bradspel man anvint ett
par i Sigtuna funna spelbrickor av ben, som ar
ornerade med koncentriska cirklar (Fig.4).

Om litet dr kidnt om vuxenspel under vikinga-
tid och tidig medeltid dr &nnu mindre kdnt om
barnens lekar. Tid for lek var mer begriansad dn
idag, eftersom barnen sannolikt vid en tidig
dlder introducerats i arbetslivet. De har inte
bara utfért hushalls- och gardssysslor, utan
dven arbetat som larlingar hos hantverkarna.
Nir arbetet var utfort fick de dock tillfalle att

Fig.3. Schackpjdser av valrossbete.
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“vara barn”. I de islindska sagorna kan man
ldsa om hur barn lekte med guldringar, més-
singshéstar och modellskepp. Det &r kunga-
barnens leksaker som beskrivs har, men liknan-
de sddana, om vil av enklare utformning, har
sdkert roat barn i allménhet. I vikingatids-
material frdn olika hdll finns barkbdtar samt
snidade méannisko- och djurfigurer i trd, som
har tolkats som leksaker. Under medeltiden
var bensnurran en vanlig leksak. Den till-
verkades av det lilla mellanfotsbenet frén gris
och forsdgs med hal for insdttande av en
ulltrdd. Benet sattes i rorelse nar barnet litta-
de ndgot pa greppet om de hirt spanda och
tvinnade trdddndarna. Leken var populdr
bland barnen i Sigtuna, dér ett trettiotal
snurror har pétréffats. En annan leksak funnen
i Sigtuna ar en slags fyrsidig tirning tillverk-

Fig.4. Spelbricka till damspel.

ad av ett tarningsben frén en ko. P4 en tavla
mdlad av 1500-talskonstndren Bruegel ser man
barn kasta sddana “tdrningar”.

Sigtunabarnen har sédkert haft andra leksaker,
sdsom dockor och bollar gjorda av tyg eller
skinn, men dessa har inte bevarats till var tid.
Gissnings- och forestallningslekar, kurragéma
och blindbock ér alla lekar med gamla anor
som i olika utforanden kan ha lekts i staden.

Formodligen har ocksa olika tdvlingsaktivite-
ter anordnats. I Sigtuna har Maélarens strand
och vatten utgjort en vidstrackt, inbjudande
plats for bdde tdvlan och lek.

Négot som under alla tider har roat bdde barn
och vuxna dr musiken. I fyndmaterial fran vi-



kingatids- och medeltidsutgravningar fore-
kommer lergdkar, mungigor, delar av lyror och
flojter. Vid undersdkningen i Sigtuna hittades
en del av en fI5jt. Den 4r gjord av ett skenben
fran far eller get och har ett triangulirt inblds-
ningshil. Fljtens enkla toner har ljudit genom
kvéllsstillheten eller stimt in med andra in-
strument vid de festligheter som varit i staden.
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