Runor pa skolschemat!

Ett nyfunnet syllabarium fran 1000-talets Sigtuna

Helmer Gustavson

Ar 2000 gjordes ett unikt runfynd i Sig-
tuna av stor betydelse for runforsk-
ningen och av stort kulturhistoriskt vérde.
Vid den arkeologiska undersdkningen i
kvarteret Professorn 1 hittade man en liten
rund trétrissa av ek med runor. Den ar drygt
en decimeter bred och tva centimeter tjock
och har ett runt hal i mitten (fig. 14, 24, 3).

Trissan hittades i ett omgravt lager av
kulturjord (kontext nr 2747) som enligt
Mats Pettersson vid Sigtuna Museum inne-
holl fragment och slagg fran bronsgjuteri,
hushallskeramik (A-gods), en glaspérla
samt rester av brand lerklining fran en vigg-
beklddnad. Lagret fanns under véggen till
en hantverksbod fran 1030-talet (hus B:G)
och o6ver resterna av en tidigare bod fran
omkring 1010 (hus B:A). Den har alltsé an-
vénts under de forsta artiondena av 1000-ta-
let. Ovriga fynd i de tva husen tyder pa att
man dér sysslat med bronsgjuteri och kam-
tillverkning,.

P& trissans bredsidor och kant finns
omkring 110 runor inskurna med en vass
kniv. Da trissan hittades var den mjuk som
smor, och det var svért eller omojligt att 18-
sa manga av runorna. Efter konservering

har néstan alla runorna kunnat bestimmas
efter ingdende studier.

Serien av runor utgér ett syllabarium,
som &r ett skriftsystem dir tecknen repre-
senterar stavelser (syllabee). En stavelse be-
stér ofta av en konsonant jamte en vokal el-
ler enbart av en vokal. I ett syllabarium ut-
gor en konsonant stavelsekonstanten medan
vokalen varierar, t.ex. ba, be, bi, bo, bu
0.s.v. Syllabarium anvédnds ocksd som term
for en undervisningsmetod som bygger pa
syllabisk skrift. Metoden, som anvindes re-
dan 1 antiken, kom ocksa att anvéndas 1 in-
skriften pa runtrissan. For att sitta in run-
trissan i denna undervisningstradition ges i
det foljande en beskrivning hur man larde
sig att 1dsa och skriva och hur syllabarier an-
vindes under antiken och fram till och med
medeltiden. Beskrivningen bygger pé klas-
siska pedagogiska och skrifthistoriska
framstéllningar av Henri-Irénée Marrou och
Bernhard Bischoff.

I undervisningen i att ldsa och skriva
finns det tre foreteelser att beakta, boksta-
vernas former (grafem), uttalet av boksta-
vernas namn och de sprakljud (fonem) bok-
stdverna star for. Nar vi talar om bokstiver-

na anvinder vi namn som “be”, "aff”, ’ge”
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och 7dss”. Uttalen skiljer sig fran de sprak-
ljud dessa bokstdver stér for, som ju ar fo-
nemen /b/, /f/, /g/ och /s/. Vi uttalar ju inte
ordet stare som “dss-tare”. Stavningen av
de sprak som vi talar i Europa bygger pé att
det finns ett begransat antal fonem och ba-
seras pa den sa kallade alfabetiska princi-
pen, vilken innebdr att vi vanligen anvénder
ett skrivtecken, d.v.s. en bokstav, for varje
fonem och att vi inte bryr oss om att aterge
fonetiska skillnader, d.v.s. ljudskillnader,
som inte &r betydelseskiljande Vi skriver ju
inte “tumbindare” fastin tunnbindare, ’till-
verkare av tunnor’, uttalas sa vid mindre
medvetet uttal. Den alfabetiska principen &r
alltsa mycket effektiv ur spréklig synpunkt.
Som né@mndes ovan &r syllabarium ocksa en
term for ett skriftsystem, stavelseskrift, dar
tecknen representerar stavelser. Antika sa-
dana var den mykenska grekiskan (Line-
ar B, 1300-talet/1200-talet f.Kr.) och den
cypriotiska skriften (ca 500-talet — 200-talet
f.Kr.) och i vér tid ar den japanska skriften
kana en sadan. Antalet unika tecken i ett sé-
dant system kan variera frén omkring fem-
tio till flera hundra.

Tack vare fynd av papyros, skrivtavlor och
ostraka i Egypten fran hellenistisk tid har vi
kunskap om undervisningen i att 14sa och
skriva langt fore denna tid. Den gar tillbaka
till homerisk tid. Fynden utgors av skrivov-
ningar och kladdanteckningar och en i det
ndrmaste fullsténdig ldrarmanual. Genom
dem kommer vi rakt in i forsta klass i anti-
kens skola. Att ldsa, 14ra sig utantill, skriva
och rikna &r den enkla avsikten med manu-
alen. Att ldra sig 14sa var en omfattande sak,
ty den metod man anvinde var mycket om-
standlig. Den storsta skillnaden mellan an-
tikens metod att undervisa — vilken for ov-
rigt levde kvar i modifierade former langt in

nyare tid — och véra dagars metod, var att
antiken byggde pé passiv inlarning till skill-
nad frin vér aktiva inlérning. Dértill kom att
den préglades av tving. Det grekiska ordet
paideia — jaAmfor ordet pedagogik — stod ba-
de for begreppen uppfostran, utbildning av
ungdom och for bestraffning.

Ingenting som liknade var ”allmén lis-
ning” fanns, inte heller vara forsok att fa
eleven att bli intresserad genom att f4 dem
att lasa enkla meningar som “far ror, mor ér
rar” sa snart de lirt sig de bokstdver som
ingick i meningen. Antikens skola avskyd-
de sadana sitt att ldra sig. Dess studieplan
var inriktad pa analys och bortsdg medvetet
frén de psykologiska problem som uppgif-
ten att undervisa barn och ungdom innebar.
Instruktionen gar fran det enkla till det kom-
plexa, frén elementet till det sammansatta.
Det gillde att forst lira sig bokstdverna, se-
dan stavelserna och de enskilda orden, dar-
efter fraserna och slutligen den samman-
héngande texten.

Alfabetet

Eleven borjade inte sa som vi gjorde med de
24 bokstéverna genom att aterge deras ljud-
virde (a, b, ¢, d etc.) utan han dtergav deras
namn (alfa, beta, gamma o0.s.v.) och, som
det forefaller, utan att ha négra avbildning-
ar framfor 6gonen. Direfter visade man ele-
ven ett alfabet, ddar bokstdverna 1 storbok-
stavsform var uppstéllda i kolumner. Eleven
laste upp, eller rittare, sjong dessa listade
bokstavsnamn géng pa gang och larde sig
pd det sittet alfabetet (ypdupara
YLIYVWOKELY). Det drojde énda till romarti-
den innan man kan se nigra bestimda for-
sOk att underlitta inldrningen av dessa ele-
menta. Det berittas att sofisten Herodes At-
ticus (101-177 e. Kr.) hade en son, som ha-
de svart att ldra sig alfabetet. Han ténkte sig
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dérfor lata sonen véixa upp tillsammans med
24 unga slavar, jimngamla med sonen. Var-
je slav skulle namnges efter en bokstav i al-
fabetet. Romerska pedagoger anvénde en
mer realistisk metod: bokstavsfigurer i tré,
smé gavor i form av alfabet etc. Nu nojde
man sig inte ldngre med att ldra sig alfabe-
tet fran A till Q. Sedan eleven hade lart sig
alfabetet i denna ordning gillde det att lara
sig alfabetet bakifran, fran Q till A, darefter
bade framlidnges och baklinges samtidigt
(AQ, BY, IT'X...MN).

Stavelserna

Sedan detta forsta stadium klarats av inrik-
tade man sig pa stavelserna. Och med sam-
ma envetna systematik lirde man sig den
fullstdndiga uppséttningen av stavelser. Att
borja med ord innan alla mojliga kombina-
tioner med stavelser var uttomda var otank-
bart. Man borjade med enkla kombinatio-
ner: Ba, Be, Bn, BL, Bo, Bu, Bw..;..ya, Y,
yn, Yl... 0.s.v. Man uttalade inte heller da
stavelserna som vi gor, d.v.s. ba, be, bi, bo,
by ...utan beta-alfa, beta-epsilon, beta-eta,
beta-iota o.s.v. Dérefter fortsatte man med
stavelser om tre tecken genom att prova al-
la kombinationer genom tilligg av t.ex. -v:
Bav,...pev, Bnv, BLv o.s.v. dnda till Yuy,
ywy. Eller ocksé kunde den forsta konso-
nanten vara “fast”: BaB, BeB... Bay, Bey.
Slutligen kunde man systematiskt prova
mer komplicerat byggda stavelser: Bpag,

Bpeg, BPNG ... YPAG, YPEG...

Orden

Sedan stadiet med stavelserna klarats av
stod orden i tur. Aven hir gick man fram
steg for steg. Forst de enstaviga orden. De
serier av ord som papyrosfragmenten ger
oss dr mycket overraskande. Vid sidan av
mycket vanliga ord finns dir forvanansvart

sdllsynta for att inte sdga svarforstacliga
ord, vilkas betydelse ibland t.o.m. tycks ha
varit obegripliga for datidens ménniskor.
De tycks ha valts for de svarigheter det
innebar att uttala och ldsa dem (ungefér som
vi har gjort i véra stavnings- och uttalsov-
ningar med sje-ljudet). Aven hir anviindes
en metodik helt annorlunda var. Langt fran
att underldtta elevens anstrdngningar ge-
nom att anvénda vanliga och frekventa enk-
la ord 14t man honom arbeta med maximalt
”svara” ord i den Overtygelsen att sedan
dessa svarigheter klarats av resten skulle ge
sig av sig sjilv. Darefter foljde tvéstaviga
ord (ovouata S10UANaBQ) direfter serier
med tre- och fyra- och femstaviga ord, at-
skilda i sina stavelser: Kdo Twp, 'O 6Uo
€UG, 'Av Ti Aox 0G o.s.v. Inte heller i dessa
listor finns vardagliga ord. De dr uteslutan-
de egennamn, framfor allt frin Iliaden och
Odysséen, men dven namn pé gudar, véixter
och 4rets ménader. Aven hiir ir intrycket att
man gjort ett val utifrdn en maximering av
svarigheten att ldsa och uttala orden.

Lépande text och antologier

Slutligen kom man till stadiet att l4sa smé
kortare texter, diar orden var atskilda 1 sina
stavelser. Dérefter f6ljde mera normala tex-
ter, som 1 sin tur kunde vara nog sa svara att
lasa genom texten saknade ordmellanrum
och skiljetecken (scripta continua). Utbild-
ningen fortsatte sedan med studiet av utval-
da metriska stycken av t.ex. Euripides och
Homeros men dven av andra klassiker. Ge-
nom tradition eller kanske vana kom genom
detta urval ett antal bestimda texter att an-
viandas en gang for alla och att ddrigenom
lagga grunden for en litterdr poetisk kanon
for allménbildade ménniskor.

Ovningarna gjordes genom att lisa med
hog rost. Under antiken och ett stycke in i
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medeltiden var tyst ldsning sdllsynt. Man
laste med hog rost eller allra helst 14t man en
slav ldsa hogt.

Skrivundervisningen

Metoden 1 skrivundervisningen var den
samma som vid ldsningen. Samma ointres-
se visades i fraga om de psykologiska své-
righeterna och samma utveckling fran det
enkla till det komplexa gillde: de enskilda
bokstdverna, stavelserna, orden, korta fra-
ser och sist texter. Vi har inte exakta upp-
gifter om de bokstavstyper som anvéndes,
kursivbokstiver och storbokstéver ritade pa
rutade skrivtavlor 1 bestdmda rader
(oTo1XnN&GV). Liraren borjade med att lira
eleven att aterge bokstdverna utan nagra
fordvningar. Lararen ritade en forlaga med
tunna svaga linjer. Dérefter tog han elevens
hand i sin och lat den f6lja bokstavslinjen
flera génger for att eleven skulle ldra sig
bokstavens ductus, innan denne fick forso-
ka sjélv. Dérpa fick eleven fortsitta att ide-
ligen Ova sig.

Efter bokstidverna kom stavelserna, om
man far ddma av de skrivfel som eleven
sjdlv gjorde, dérefter bokstiverna, sedan de
enstaka orden. Lararen kunde t.ex. skriva
initialbokstaven i alfabetsordning, varefter
eleven fyllde ut resten av ordet genom att
till exempel vilja ord eller former pa -0Ug
som Moug Pwpaioug Zogpdug Taué pouc.
Dérefter f6ljde fraser som lararen skrev och
som eleven kopierade en, tvd eller flera
génger. Fran andra seklet av var tiderdkning
har man anvént litterdra texter som moral-
sentenser tillskrivna Diogenes och enra-
dingar av moralisk karaktir som gick tillba-
ka pa Menandros. Ibland &r texterna nagot
forvanande: ”Arbeta ordentligt lille gosse,
annars riset!” och “Att ldra sig bokstdverna
ar visdomens borjan” men ocksa barnslig-

heter som: ”Nar han sag en svarting skita, sa
han: Titta kitteln sprack!”.

Romarna adopterade bade sitt alfabet
och det beskrivna utbildningsséttet fran gre-
kerna via etruskerna, fran vilka fynd fran
600-talet f.Kr. och senare dr kénda. Gre-
kiskt inflytande under hellenistisk tid fore-
kom ocksa och inslag frén latinet 6kade suc-
cessivt i textinnehallet och viss pedagogisk
och teknisk utveckling skedde. I skrivun-
dervisningen kompletterades lararens bok-
stavligt sett handledda Gvningar med att
bokstéver skars in i botten pa skrivplan och
tacktes med ett tunt lager av mjuk vax, dir
eleven med sin stylus kunde folja formerna
pa bokstdverna under vaxet. Tack vare de-
taljerade beskrivningar har vi en ingdende
kidnnedom om romarnas skolutbildning. I
primirundervisningen i att ldsa och skriva
byggde utbildning pa successiv utbildning
av olika kategorier av elever (abecedarii,
syllabarii och nominarii). 1 stort sett fort-
levde principerna fran grekernas sitt att 14-
ra ut att lasa och skriva och Gvertogs av den
katolska kyrkan och praktiserades i dess
skolverksamhet. Men de texter som kom till
anvandning var kyrkans heliga skrifter.

I skolorna lardes allra forst den géngse
minuskelns alfabet ut, vanligen utifran ett
stort pergamentsblad péa viaggen. Den verk-
liga 1aseboken under tidig medeltid med vil-
ken skriftkunskapen provades och forstérk-
tes var Psaltaren. P4 grund av dess betydel-
se 1 gudstjinstlivet blev anvindning inte
ifrdgasatt &ven om eleverna inte kunde latin,
utan talade germanska eller keltiska sprak.
Nér undervisningen sekulariserades under
senmedeltiden fordndrades praxis. Latin-
skolorna 1 stdderna lamnade Psaltaren, nu
foljde laseboken med abc, Pater noster, Ave
Maria, Credo ochiborjan av 1400-talet Ca-
tos Disticha eller Donatus grammatik.
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Fig. 2 A. Runskivans andra bredsida.

Fig. 1 B. Den ena bredsidans runor. Fig. 2 B. Den andra bredsidans runor.

Fig. 3. Runtrissan ar gjord i ek och ca 10 cm i
diameter. Tjockleken &r ca 2 cm. Ocksa den Foton Sigtuna Museum.
svagt konkava kanten har en runinskrift. Teckningar forf.
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I den grundlaggande skrivundervisning-
en var det naturligast att utgé fran det en-
skilda bokstavsstrecket (virgula) och via de
av flera bokstavsstreck sammansatta bok-
stdverna gd vidare och da ta hinsyn till
okande svarighetsgrad. Grunden for vidare
studier var lagd med behirskandet av samt-
liga bokstéver. For att 4stadkomma denna
grund formulerade skolméstare vid anti-
kens slut och medeltidens borjan t.ex. ver-
ser pa hexameter, dér alla alfabetets 23 bok-
staver fanns med, t.ex. Adnixique globum
Zephyri freta kanna secabant.

Det dr mot denna bakgrund runtrissan
frén Sigtuna skall ses. Pa trissans ena bred-
sida (fig. 14-1B) ar en serie av knappt 20
mm hoga runor inskurna i tvé koncentriska
band. De stir med sina baser in mot hélet i
mitten och inskriftsbanden skiljs at av en
cirkellinje. Serien borjar med runan f efter
ett litet spatium i det yttre bandet och fort-
satter efter det drygt 15 mm breda spatiet i
det inre bandet med runan t. En skirskada
vid utgravningen har gjort tre runor olésliga
i det yttre bandet. Hér har sannolikt statt
pup. En annan skérskada har tagit bort fyra
runor i det yttre bandet, sannolikt irur, och
tagit bort eller gjort fyra runor i det inre
bandet oldsliga, sannolikt abim.

Runserien i ytterbandet lyder:
fufofafi----opap...orariku
kokakihuhohahinunonani

Runserien 1 innerbandet:
tutotatibubob--...-umoma
milulolali

P& runtrissans svagt konkava kant
(fig. 3) syns en serie av sjutton stycken 20
mm hoga runor. Efter runa 12 finns ett 10
cm langt parti, ddr ndgra runor formodligen

inte varit inskurna. Dérefter syns fem ytterst
grunda runor, varav den forsta dr en n-runa
med en ensidig bistav snett nedat hoger och
den sista runan inte kan 14sa annat 4n som u:

Runserien pa kanten:
frufrofrafri...nribu

Serierna av runor utgdr ett syllabarium.
Sasom ndmnts &r ett syllabarium ett skrift-
system, dér tecknen representerar stavelser.
Stavelsen bestar ofta av en konsonant jimte
en vokal eller enbart av en vokal.

Runsyllabarierna vittnar om att man
bl.a. kunde léra ut och lira sig runor genom
att overta tillvigagangssittet fran skolut-
bildningen i latinsk skrift. Sigtunasyllabari-
et borjar med det forsta konsonanttecknet i
futharken och till detta har i tur och ordning
fogats vokaltecknen u, 0, a och i, d.v.s. de
fyra vokaltecken som ingar i futharken.
Detta tillvigagangssitt tillimpas systema-
tiskt tecken for tecken i futharkens ordning
for konsonanttecknen. Runtecknet s an-
vinds dock inte. I det spatium i den inre
ringen dir man skulle ha véntat sig runan s
jamte vokaltecken finns inga spér av runor
och utrymmet dér ar for litet for att ha rymt
atta runor.

P& smalsidan har upphovsmannen
tillimpat en metod, dir han anvénder tva
konsonanttecken. Dér &r runserien inte full-
standig. Om smalsidans fem sista runor har
ingatt i syllabariet, d.v.s. skulle aterge run-
foljden tri br, foreligger ristningsfel.

Anmirkningsvért dr att runan s inte an-
vands i syllabariet och att vokaltecknen in-
te kommer i futharkordning. Avsaknaden av
yrrunan vittnar om denna runas sérstdllning
1 runsystemet.
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Vi kdnner till ett tiotal inskrifter fran Norge
och Sverige som bestér av langre eller kor-
tare stycken av runsyllabarier. De ar de en-
da sékra beldggen pa undervisning i bruket
av runor. Dess giltighet &r dock begransad
eftersom metoden har himtats fran kyrkans
undervisning under senantiken och medelti-
den att l4ra sig ldsa och skriva latin. Runun-
dervisning har ocksé féorekommit under for-
kristen tid men var kunskap om den &r en-
dast indirekt och mycket osdker, eftersom
inskrifterna &r svartolkade.

Om vi anvinder den ovan beskrivna me-
toden som utgdngspunkt har man sikerligen
pa samma sitt som under antiken bdrjat
med de enskilda runtecknen i det runska al-
fabetet, den s.k. futharken. Manga medelti-
da runinskrifter, som av oss uppfattas som
sprakligt meningsldsa inskrifter, &r formod-
ligen O6vningar att forma enskilda runor —
jamfor avsnittet om undervisning i skriv-
ning ovan. Det kan gélla runfoljder som
pbbb- pé ett revben fran kvarteret Trad-
gardsmistaren (Fornvinnen 1992, s.164),
ett revben med runorna -btbtbtb fran kvar-
teret Professorn 2 (Nytt om runer 1996,
s.18), ett annat fran samma kvarter med ru-
norna lipppppppissi-a- (a.a. s.18). Aven
vid denna typ av inskrifter maste man vara
forsiktig i bedomningen for att kunna skilja
dem frén en viss typ av magiska formler
som bygger pa upprepning av runtecken.

Nérmare 150 sdkra futharkinskrifter ar
kénda fran Norge och Sverige. Dértill kan
ett femtiotal inskrifter vara rester av futhar-
kinskrifter eller bristfélligt ristade sddana. I
manga fall har futharken ristats 1 en peda-
gogisk avsikt. Men man maéste vara forsik-
tig i beddmningen eftersom futharken ock-
sd har anvénts i magiskt syfte. Man kan hér
jémfora med den vitt spridda alfabetmagin
under antiken. Det dr darfor viktigt att be-

akta och analysera sjélva skriftbararen och
utifran den forsoka avgora futharkinskrif-
tens funktion. P& ett foremdl som en
dryckeskopp eller en matskal kan dess upp-
gift vara skyddande, likasd mojligen pa en
kyrkvégg, men dir kan ju funktionen ocksa
vara pedagogisk. Pa en kniv kan syftet vara
att motverka att eggen dovas, pé ett vapen
att forstérka dess kraft. I andra fall kan den
ju vara ett sitt att visa upp och prunka med
sin runkunskap. Sa &r kanske fallet med in-
skriften pa ett skaft av horn fran kvarteret
Tradgérdsmistaren i Sigtuna (avbildning i
Fornvénnen 1992, s. 162), dér tva futharker
med ndgot varierande runformer férekom-
mer och dir ocksa en inskrift med stavlosa
runor dr inskuren. P4 nagra foremal tycks
futharken snarast ha varit en dekorativ ut-
smyckning. Nér en enkel trdpinne bér flera
futharker-inskrifter — ibland kan olika hén-
der har skurit in dem och en av dem vara en
vil erfaren — ror det sig sikert om skrivov-
ningar, dér handledaren har gjort en forlaga.
Felaktigt ristade eller ofullstdndiga futhark-
inskrifter kan vara exempel pa misslyckade
skrivforsok, sdsom pa en benbit fran Stora
gatan i Sigtuna (avbildning i Fornvédnnen
1986, s.221). Det &r vanligt att futharkin-
skrifter ocksa innehéller texttillagg, vanli-
gast i form av ett personnamn eller ett per-
sonnamn jimte ett tilligg. Aven futharkin-
skrifter med personnamn kan vara skrivov-
ningar. Det egna namnet &r ju bland det
forsta man lar sig skriva och forklarar moj-
ligen vanligheten av sddana inskrifter. Frén
Sigtuna finns dock inga sdkra beldgg pa
denna typ av inskrifter.

Forekomsten av runsyllabarier nimndes
ovan. Ett intressant exempel i detta sam-
manhang dr inskriften fifafufofi pa en
tritrissa (sldndtrissa) A 155 fran Trondheim
som av Jan Ragnar Hagland 1984 (Rune-
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materialet frd utgravingane 1974-75 i
Kjopmannsgata i Trondheim, opubl. ms;
Karin Fjellhammer Seim, Runes and Latin
Script: Runic Syllables i: Runensinschriften
als Quellen interdisziplindrer Forschung.
utg. K. Diiwel. 1998, s. 508ff) har tolkats
som exempel pd ljudhdrmande lek eller
skrivovning). Fran Sverige kan putsinskrif-
ten G 330b fran Bunge kyrka pa Gotland
ndmnas med fyra upprepade f6ljder med
stavelser bestdende av runor for konsonant-
konstanter jimte runfdljderna uoaie.

Ett viktigt moment i den ovan beskrivna
undervisningen var att 14sa och skriva ord. I
Rom kategoriserades rent av de elever som
hade kommit till detta stadium som nomi-
narii! Det &r mdjligt att den rikliga fore-
komsten av “ettord” i form av personnamn,
ibland med ett tilldgg, dr exempel pa sddana
skrivovningar: Haraldr pé ett revben frén
Langgrand i Sigtuna (Nytt om runer 1996,
s. 17), Bofi pa ett skulderblad fran kvarteret
Professorn 2 (Nytt runor 1996, s. 18),
Sigurdr pa ett ben fran Professorn 1 (1999).
Eftersom underlaget for undervisningen un-
der senmedeltiden bl.a. utgjordes av Pater
noster, Ave Maria och Credo kan inslag fran
dessa texter mdjligen vara skrivovningar
som byggde pa katekesisk undervisning.
Aven en inskrift som rifi, d.v.s. "revben” pa
ett revben (!) fran kv. Professorn 4 (fig. 4)
kan vara en skrivovning.

Fran Norge dr ndgra medeltida runin-
skrifter kinda som ndmner sjédlva processen
att léra sig runor: ...nam ek petta pvi, fe fu
fa fo ”...jag lirde mig darfor: fe fu fa £6.”
En inskrift av sddant slag leder &ver till in-
skriften pa runtrissans andra sida (fig. 24-
2B).

Inskriften pé runtrissans andra bredsida
borjar med ett avgriansande lodrétt streck
och sex runor stillda pé linje. De ér forutom

kortkvistrunan s knappt 30 mm hdga. De
ovriga ca 40 mm hoga runorna pé bredsidan
tacker hela ytan med runornas toppar mot
mitthélet och baserna mot foremalets ytter-
kant. De star pa en fragmentariskt bevarad
ramlinje, skuren ca 2 mm innanfor ytter-
kanten. Baserna skir pa néagra stéllen over
ramlinjen. Den har formodligen skurits in
fore runorna. P4 bredsidan finns négra
tryckskador, som har uppkommit, da trissan
lag i jorden. De dventyrar inte ldsningen av
runorna.

P4 bredsidan kan man lésa:
nus ftr mik : purpir : mana : mist.

Ett lodritt streck i inskriftens bdrjan
uppfattar jag som ett avgransningsstreck.
Formellt kan det l4sas om en i-runa. Med en
dubbelldsning av n-runan skulle d& inskrif-
ten kunna borja med konjuktionen en ’och,
men’, vilket 4r mindre troligt ur syntaktisk
synpunkt.

Inskriften skall formodligen tolkas ”Lér
(runorna) efter mig! Du ma vaga(?) mest av
min.” Om det &r ldraren eller foremélet som
talar &r oklart. I manga runinskrifter fran
medeltiden talare ndmligen foremalet i jag-
form till 14saren. Det ord som aterges med
runorna nus beddms vara en imperativ, nys/
av verbet nysa, som finns bevarat i svenska
dialekter (nysa ut "utforska’) och som ar be-
sldaktat med ordet nys i uttrycket *fa nys om
nagot’. Verbet anvénds i dikten Havamal,
dé den skildrar hur Oden lédrde sig runkun-
skap hiangande i varldstradet: ”jag spanade
noga nedat (mysta ek nidr), runor tog jag
upp.”

Runféljden purpir &r problematisk att
tolka. Anmirkningsvért &r att red-runan an-
véinds for /rR/ 1 dndelsen om det ror sig om
2.pers. sing. pret. konj. av verbet forn-
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svenskt pora, pura 'viga, vara dristig’ med
optativ betydelse. Det giller dven en tolk-
ning av purpir som por per, dir pur da
skulle uppfattas som en imperativ pa sam-
ma sétt som nus och pir skulle vara en ”da-
tivus commodi” eller reflexiv dativ av typen
sibi gauderi av pers.pron. 2. sing. En sddan
konstruktion med verbet pora ar vad jag vet
inte kind fran de nordiska fornspraken. Det
mediala verbet poras gar tillbaka pa ett
*bora sik.

Da trissan hittades vid den arkeologiska
undersokningen ar 2000 var villradigheten
stor vad det egentligen var for ett foremal.
Arkeologisk expertis och foremélsspecia-
lister har granskat den och kommit framt till
att den inte har varit nagot lock till en smor-
kdrna, inte heller ndgon slindtrissa, som
forst formodades. Troligen har runtrissan
redan frén borjan varit ett pedagogiskt
hjdlpmedel att ”rdda” runor i det vikingati-
da Sigtuna.

Avslutande ord

Runskriften dr den ena sidan av det gyllene
mynt, skrivkonsten, som ménniskorna i
Sigtuna dgde. Den andra sidan av samma
mynt var den latinska skriften. Den bruka-

Fig. 4. "rifi”
(=revben) inristat
pa ett revben fran
kv. Professorn,
Sigtuna. Foto
Bengt A. Lund-
berg,
Riksantivarie-
ambetet

des ocksa i Sigtuna och vittnesbérd om den
dr bade medeltida diplom i vara arkiv och
fynd av vaxtavlor och skrivstift (styli) fran
de arkeologiska undersdkningarna i Sigtu-
na. Den ér vérd sin egen skildring.

Forslag till vidare lasning

En ingdende och spannande skildring av un-
dervisningen i att ldra sig 14sa och skriva un-
der antiken och senantiken ger Henri-Irénée
Marrou i Histoire de [’education dans I’an-
tiquité som har utkommit i ett stort antal ut-
gévor, 6. uppl. 1965. For medeltidens un-
dervisning i att léra sig ldsa och skriva latin
har Bernhard Bischoff skrivit en klassisk
uppsats som heter Elementarunterricht und
Probationes Pennae in die ersten Halfte des
Mittelalters. Den ingar i hans Mittelalter-
liche Studien. Ausgewdhlte Aufsdtze zur
Schriftkunde und Literaturgeschichte, Band
1, 1966. Om runsyllabarier se James Knirk,
”Learning to Write with Runes in Medieval
Norway” i Medeltida skrift- och sprakkul-
tur (1994), s. 192-197 och Karin Seim
Fjellhammer: ”Runes and Latin Script: Ru-
nic Syllables” i Runeninschriften als Quel-
len interdisziplindrer Forschung (1995),
s. 508-512.
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Summary. Our knowledge of how runic litera-
cy was taught in the Viking Period and Middle
Ages is regrettably small. Therefore the find of a
small disc with inscribed runes used for teaching
purposes in Viking Period Sigtuna is very im-
portant.

The disc was found between two sheds in a
layer dating from ¢. AD 1010-30. On one side
are two circles of runes, spelling out nonsensical
syllables which vary in a fixed way according to
aregular pattern. The variation pattern in the syl-
lables can be connected with the order of the
runes of the runic alphabet, the futhark (fig. 1B).
The syllable lines are structured entirely in
futhark order. Each syllable consists of an initial

consonant followed by a vowel. The runes on
this side of the disc are thus a runic syllabary.
The principle behind such a syllabary is the com-
bination of all vowel and consonant characters in
every possible way. The Sigtuna syllabary
shows that the futhark was an important part of
learning how to read and write runes. It demon-
strates the transfer of a Medieval method for
teaching Latin writing to the teaching of runes.
But alas, our knowledge of early runic teaching
before the Christianization of Scandinavia is still
almost equal to nil.

On the other side of the disc is an inscription
encouraging the novice to “be the bravest of men
and learn runes”.
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